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คำ​นำ

	 จาก​การ​ที​่พระ​ราช​บญัญตั​ิสขุภาพ​จติ​แหง่​ชาต ิพ.ศ. ๒๕๕๑ ได​้ประกาศ​ใช​้​
เมือ่​วนั​ที ่๒๐ กมุภาพนัธ ์๒๕๕๑ โดย​ม​ีเจตนา​รมณใ์น​การ​ที​่จะ​คุม้ครอง​ปรบั​ปรงุ​​
คุณภาพ​ชีวิต​และ​สุขภาพ​จิต​ของ​ประชาชน คุ้มครอง​สิทธิ​มนุษย​ชน​ของ​ผู้​ที่​มี​
ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต และ​เพื่อ​เป็นการ​ป้องกัน​อัน​ตราย​ที่​อาจ​จะ​เกิด​ขึ้น​จาก​​
ผู้​ป่วย​จิตเวช พระ​ราช​บัญญัติ​สุขภาพ​จิต พ.ศ. ๒๕๕๑ เป็น​กฎหมาย​ใหม่​ที่​มี​​
ผลก​ระ​ทบ​ต่อ​บุคคล​และ​หน่วย​งาน ดัง​นั้น​กลุ่ม​บุคคล​ที่​ได้​รับ​ผลก​ระ​ทบ​จาก​
กฎหมาย​ใหม​่จงึ​จำเปน็​ตอ้ง​ม​ีความ​รู้ ความ​เขา้ใจ​เปน็​อยา่ง​ด​ีเกีย่ว​กบั​บทบญัญตั​ิ​
ที่​ระบุ​ไว้​ใน​กฎหมาย นอกจาก​นี้​การ​บังคับ​ใช้​กฎหมาย​อย่าง​มี​ประสิทธิภาพ​​
ย่อม​ขึ้น​อยู่​กับ​บุคคล​ต่างๆ ที่​เกี่ยวข้อง ซึ่ง​มีหน้า​ที่​ใน​การ​บังคับ​ใช้​กฎหมาย ​
กรม​สขุภาพ​จติ โดย​สถาบนั​กลัยาณ​์ราช​นครนิทร์ จงึ​จดั​ทำ​คำ​อธบิาย​ราย​มาตรา​
สำหรับ​พระ​ราช​บัญญัติ​สุขภาพ​จิต พ.ศ. ๒๕๕๑ เพื่อ​เป็น​คู่มือ​ใน​การ​ปฏิบัติ​งาน​
ตามพ​ระ​ราช​บัญญัติ​ฉบับ​นี้ขึ้นเป็นครั้งแรก เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๕๒

	 ใน​การ​เขยีน​คำ​อธบิาย​ราย​มาตรา​นี ้กรมสขุภาพจติได​้รบั​ความอนเุคราะห​์
จาก ศ.ดร.นพ.วิฑูรย์ อึ้ง​ประพันธ์ ผู้​ซึ่ง​เสีย​สละ​เวลา​ตั้งแต่​การ​เป็น​กรรมการ​​
ยก​ร่าง​กฎหมาย​สุขภาพ​จิต​กระทั่ง​งาน​เสร็จ​สมบูรณ ์ ใน​นาม​กรม​สุขภาพ​จิต​​
และ​ผู้​ที่​เกี่ยวข้อง​กับ​การ​บังคับ​ใช้​กฎหมาย​ฉบับ​นี้ ขอก​ราบ​ขอบพระคุณ ​​
ศ.ดร.นพ.วิฑูรย์ อึ้ง​ประพันธ์ ที่​เสีย​สละ​เวลา​ใน​การ​เขียน​คำ​อธิบาย​ราย​มาตรา​
ครั้ง​นี้ ช่วย​ทำให้​ผู้​ปฏิบัติ​งาน​มี​ความ​เข้าใจมาก​ยิ่ง​ขึ้น สามารถ​ตีความ​ที่​ตรง​กัน 
ปฏิบัติ​งาน​เป็น​ไป​ใน​แนวทาง​เดียวกัน และ​ทำให้​ผู้​ที่​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิตใจ​
​ได้​รับ​การ​คุ้มครอง​สิทธิ​ตาม​เจตนารมณ์​ของ​กฎหมาย​ที่​ตั้ง​ไว้
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	 สำหรับ​การ​จัด​พิมพ์​ใน​ครั้ง​ที่ ๒ นี้ สำนักยุทธศาสตร์สุขภาพจิตได้​ขอ​
อนุญาต​จาก ศ.ดร.นพ.วิฑูรย์ อึ้ง​ประพันธ์ เพื่อ​ทบทวน​เนื้อหา​หรือ​ข้อความ​​
บาง​คำ​ให้​เหมาะ​สม​กับ​กาล​สมัย​และ​จัด​พิมพ์​เพื่อ​การเผย​แพร่​เพิ่ม​เติม

	 หวัง​เป็น​อย่าง​ยิ่ง​ว่า หนังสือ​ฉบับ​นี้​จะ​เป็น​ประโยชน์​สำหรับ​บุคลากร​
​ที่​เกี่ยวข้อง​กับ​การ​บังคับ​ใช้​กฎหมาย​ฉบับ​นี้​และ​ผู้​ที่​มี​ปัญหา​สุขภาพ​จิต​ทุก​ท่าน

	 สำนักยุทธศาสตร์สุขภาพจิต
	 กรมสุขภาพจิต



สารบัญ

คำนำ				    ๓

หลัก​การ​และ​เหตุผล		  ๖

คำ​ปรารภ				    ๙

ชื่อ​การ​บังคับ​ใช้​และ​นิยาม​ศัพท์	 ๑๒

หมวด ๑	 คณะ​กรรมการ	 ๒๐

	 ส่วน​ที่	 ๑	 คณะ​กรรมการ​สุขภาพ​จิต​แห่ง​ชาติ	 ๒๑

	 ส่วน​ท่ี่	 ๒	 คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา	 ๒๙

หมวด ๒	 สิทธิ​ผู้​ป่วย		 ๓๑

หมวด ๓	 การ​บำบัด​รักษา​ทาง​สุขภาพ​จิต	 ๓๘

	 ส่วน​ที่	 ๑	 ผู้​ป่วย	 ๓๙

	 ส่วน​ที่	 ๒	 ผู้​ป่วย​คดี	 ๕๖

	 ส่วน​ที่	 ๓	 การ​ฟื้นฟู​สมรรถภาพ	 ๖๘

หมวด ๔	 การ​อุทธรณ์	 ๗๐

หมวด ๕	 พนักงาน​เจ้า​หน้าที่	 ๗๖

หมวด ๖	 บท​กำหนด​โทษ	 ๘๑

บทเฉพาะกาล			   ๘๕

ภาค​ผนวก : คำ​อธิบาย​สรุป​ย่อ	 ๘๗
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หลัก​การ​และ​เหตุผล



สาระสำคัญของพระราชบัญญัติสุขภาพจิต พ.ศ. ๒๕๕๑ 7

	 ใน​หมาย​เห​ตุท้าย​พระ​ราช​บัญญัติ​นี้ ได้​ระบุ​เหตุผล​ไว้​อย่าง​ย่นย่อ​ว่า(๑)

	 “โดยที่​ประชาชน​ส่วน​ใหญ่ ยัง​ขาด​ความ​รู้ ความ​เข้าใจ​และ​มี​ทัศนคติ​
ด้านลบ​ต่อ​บุคคล​ที่​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต ทำให้​บุคคล​ดัง​กล่าว​ไม่​ได้​รับ​​
การ​บำบดั​รกัษา​อยา่ง​ถกู​ตอ้ง​และ​เหมาะ​สม เปน็​เหต​ุให​้ความ​ผดิ​ปกต​ิทาง​จติ​​
ทวี​ความ​รุนแรง​ขึ้น จน​ก่อ​ให้​เกิด​อันตราย​ร้าย​แรง​ต่อ​ชีวิต ร่างกาย หรือ​
ทรัพย์สิน​ของ​ตน​หรือ​ผู้​อื่น สมควร​มี​กฎหมาย​สุขภาพ​จิต”

	 คำอธบิาย ความ​จรงิ​ได​้ม​ีความ​พยายาม​ให​้รฐับาล​หลาย​รฐับาล​กอ่น​หนา้​
นัน้ เสนอ​รา่ง​พระ​ราช​บญัญตั​ิสขุภาพ​จติ พ.ศ. ... ตอ่​รฐัสภา แต​่ก​็ไมม่​ีการ​ยก​รา่ง​
อยา่ง​เปน็​ระบบ จน​กระทัง่​เกดิ​ม​ีคด​ีสะเทอืน​ขวญั​ขึน้​เปน็​ขา่ว​ใน​หนา้​หนงัสอืพมิพ​์
อยู่​เนืองๆ คดี​หนึ่ง​ที่​สังคม​คงจะ​ยัง​คง​จำ​ได้​ก็​คือ คดี​ที่​หญิง​สาว​คน​หนึ่ง​ลอบ​
เขา้ไป​ใน​โรงเรยีน​สตร​ีมชีือ่​แหง่​หนึง่ แลว้​เขา้ไป​ทำรา้ย​เดก็​นกัเรยีน​หญงิ​หลาย​คน ​
โดย​ใช​้มดี​ไล​่แทง หลงั​จาก​นัน้​ก​็หลบ​หน​ีออก​ไป​ได ้สดุทา้ย​เจา้​หนา้ที​่ตำรวจ​จบั​ตวั​
มา​ได้ มี​ประวัติ​ว่า​เคย​เป็น​ผู้​ป่วย​ทาง​จิต แล้ว​ขาด​การ​รักษา​ไป​เป็น​เวลา​นาน

	 อีก​คดี​หนึ่ง​ก็​เป็น​ข่าว​โด่ง​ดัง​ไม่​แพ้​กันก็​คือ มี​ผู้​ไป​แจ้ง​ความ​ต่อ​พนักงาน​
สอบสวน​ว่า เจ้าของ​โรงเรียน​กวด​วิชา​ที่​มีชื่อ​เสียง​แห่ง​หนึ่ง ถูก​กักขัง​ไว้​ที่​​
โรง​พยาบาล​ทาง​จิตเวช​แห่ง​หนึ่ง​โดย​ผิด​กฎหมาย และ​ต่อ​มา​ได้​มีการ​ยื่น​คำร้อง​
ขอ​ให้​ศาล​ทำการ​ไต่สวน ฝ่าย​ญาติ​เจ้าของ​โรงเรียน​กวด​วิชา​ดัง​กล่าว​ก็​ให้​​
ข่าว​ว่า แท้จริง​ผู้​ที่​ถูก​กักขัง​ดัง​กล่าว เป็น​ผู้​ป่วย​ทาง​จิตเวช​ที่​ญาติ​นำ​ส่ง​ไป​

หลัก​การ​และ​เหตุผล

(๑) ราช​กิจ​จา​นุเบกษา เล่ม​ที่ ๑๒๕ ตอน​ที่ ๓๖ ก วัน​ที่ ๒๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๑
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รักษา​ใน​โรง​พยาบาล โดย​ผู้​ป่วย​ไม่​ยอมรับ​ว่า​ตน​ป่วย จึง​โทรศัพท์​ไป​หา​เพื่อน​
​ให​้ไป​แจง้​ความ คด​ีนี​้ศาล​เขา้​มา​ไตส่วน​และ​ผู​้ปว่ย​ได​้รบั​การ​รกัษา​ใน​โรง​พยาบาล​
จน​อาการ​ดี​ขึ้น​เป็น​ปกติ

	 เบื้อง​หลัง ๒ คดี​ดัง​กล่าว​นี้  เป็น​แรง​ผลัก​ดัน​ให้​กรม​สุขภาพ​จิต​
​เห็นความ​จำเป็น​ต้องมี​กฎหมาย​สุขภาพ​จิต จึง​ได้​มี​การ​ตั้ง​คณะ​ทำงาน​​
เพื่อ​ดำเนินการ​ยก​ร่าง​พระ​ราช​บัญญัติ ฉบับ​นี้

	 สำหรับ​หลัก​การ​สำคัญ​ของ​กฎหมาย​ฉบับ​นี้ มี ๒ เรื่อง​ใหญ่ๆ คือ

	 ๑.	กำหนด​กระบวนการ​ใน​การ​บำบัด​รักษา​บุคคล​ที่​มี​ความ​ผิด​ปกติ​​
ทาง​จติ อนั​เปน็การ​คุม้ครอง​ความ​ปลอดภยั​ของ​บคุคล​นัน้​และ​สงัคม กระบวนการ​
ดัง​กล่าว​ได้แก่

		  ก.	กระบวนการ​สั่ง​ให้​เข้า​รับ​การ​รักษา​ใน​สถาน​พยาบาล​ใน​กรณี​ที่​​
พบ​ว่า บุคคล​ผู้​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต ตก​อยู่​ใน​ภาวะ​อันตราย​ที่​อาจ​จะ​เกิด​ขึ้น​
กับ​ตนเอง​หรือ​สังคม

		  ข.	กระบวนการ​คุ้มครอง​สิทธิ​ผู้​ป่วย​ที่​มี​ลักษณะ​เป็น​สิทธิ​มนุษย​ชน

	 ๒.	กำหนด​กระบวนการ​ใน​การ​บำบดั​รกัษา​บคุคล​ที​่ม​ีความ​ผดิ​ปกต​ิทาง​จติ ​
ซึ่ง​อยู่​ระหว่าง​การ​สอบสวน การ​ไต่สวน​มูล​ฟ้อง​หรือ​การ​พิจารณา​คดี หรือ​​
ภาย​หลัง​ศาล​มี​คำ​พิพากษา​ใน​คดี​อาญา นั่น​คือ กระบวนการ​เสริม​จาก​ที่​มี​การ​
กำหนด​ไว้​แล้ว ใน​บทบัญญัติ​ใน​ประมวล​กฎหมาย​วิธี​พิจารณา​ความ​อาญา ​
เพื่อ​ให้​เกิด​แนวทาง​ปฏิบัติ​ที่​เหมาะ​สม​และ​สมบูรณ์​ยิ่ง​ขึ้น



สาระสำคัญของพระราชบัญญัติสุขภาพจิต พ.ศ. ๒๕๕๑ 9

คำปรารภ
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	 พระบาท​สมเด็จ​พระ​ปร​มิ​นท​รม​หา​ภูมิพล​อดุลย​เดช มี​พระบรม​
ราชโองการ​โปรด​เกล้าฯ ให้​ประกาศ​ว่า

	 โดยที่​เป็นการ​สมควร​มี​กฎหมาย​ว่า​ด้วย​สุขภาพ​จิต

	 พระ​ราช​บญัญตั​ินี​้ม​ีบทบญัญตั​ิบาง​ประการ​เกีย่ว​กบั​การ​จำกดั​สทิธ​ิและ​
เสรีภาพ​ของ​บุคคล ซึ่ง​มาตรา ๒๙ ประกอบ​กับ​มาตรา ๓๒ และ​มาตรา ๓๓ 
ของ​รฐัธรรมนญู​แหง่​ราช​อาณาจกัร​ไทย​บญัญตั​ิให​้กระทำ​ได้ โดย​อาศยั​อำนาจ​
ตาม​บทบัญญัติ​แห่ง​กฎหมาย(๒)

(๒) รัฐธรรมนูญ​แห่ง​ราช​อาณาจักร​ไทย
	 มาตรา ๒๙	 การ​จำกัด​สิทธิ​และ​เสรีภาพ​ของ​บุคคล​ที่​รัฐธรรมนูญ​รับรอง​ไว้ จะ​กระทำ​มิได้ เว้น​แต่​
โดย​อาศัย​อำนาจ​ตาม​บทบัญญัติ​แห่ง​กฎหมาย​เฉพาะ เพื่อ​การ​ที่​รัฐธรรมนูญ​นี้​กำหนด​ไว้​และเท่า​ที่​จำเป็น​และ​จะ​
กระทบ​กระเทือน​สาระ​สำคัญ​แห่ง​สิทธิ​และ​เสรีภาพ​นั้น​มิได้
	 กฎหมาย​ตาม​วรรค​หนึง่​ตอ้ง​ม​ีผล​ใช​้บงัคบั​เปน็การ​ทัว่ไป​และ​ไม​่มุง่​หมาย​ให​้ใช​้บงัคบั​แก​่กรณ​ีใด​กรณ​ีหนึง่​
หรอื​แก​่บคุคล​ใด​บคุคล​หนึง่​เปน็การ​เฉพาะ​เจาะจง ทัง้​ตอ้ง​ระบ​ุบทบญัญตั​ิแหง่​รฐัธรรมนญู​ที​่ให​้อำนาจ​ใน​การ​ตรา​
กฎหมาย​นั้น​ด้วย
	 บทบัญญัติ​ใน​วรรค​หนึ่ง​และ​วรรค​สอง ให้​นำ​มา​ใช้​บังคับ​กับ​กฎ​ที่​ออก​โดย​อาศัย​อำนาจ​ตาม​บทบัญญัติ​
แห่ง​กฎหมาย​ด้วย​โดย​อนุโลม
	 มาตรา ๓๒	 บุคคล​ย่อม​มี​สิทธิ​และ​เสรีภาพ​ใน​ชีวิต​และ​ร่างกาย
	 การ​ทรมาน ทารุณ​กรรม​หรือ​การ​ลงโทษ​ด้วย​วิธี​การ​โหด​ร้าย​หรือ​ไร้​มนุษยธรรม จะ​กระทำ​มิได้ แต่​การ​
ลงโทษ​ตาม​คำ​พิพากษา​ของ​ศาล หรือ​ตาม​ที่​กฎหมาย​บัญญัติ ไม่​ถือว่า เป็นการ​ลงโทษ​ด้วย​วิธี​การ​โหด​ร้าย​หรือ​
​ไร้​มนุษยธรรม ตาม​ความ​ใน​วรรค​นี้
	 การ​จับ​และ​การ​คุม​ขัง​บุคคล จะ​กระทำ​มิได้ เว้น​แต่​มี​คำ​สั่ง​หรือ​หมาย​ของ​ศาล หรือ​มี​เหตุ​อย่าง​อื่น​​
ตาม​ที่​กฎหมาย​บัญญัติ
	 การ​ค้น​ตัว​บุคคล หรือ​การก​ระ​ทำ​ใด​อัน​กระทบ​ต่อ​สิทธิ​และ​เสรีภาพ​ตาม​วรรค​หนึ่ง จะ​กระทำ​มิได้ ​
เว้น​แต่​มี​เหตุ​ตาม​ที่​กฎหมาย​บัญญัติ
	 ใน​กรณี​ที่​มี​การก​ระ​ทำ​ซึ่ง​กระทบ​ต่อ​สิทธิ​และ​เสรีภาพ​ตาม​วรรค​หนึ่ง ผู้​เสีย​หาย พนักงานอัยการ หรือ​
บุคคล​อื่น​ใด เพื่อ​ประโยชน์​ของ​ผู้​เสีย​หาย มี​สิทธิ​ร้อง​ต่อ​ศาล เพื่อ​ให้​สั่ง​ระงับ​หรือ​เพิก​ถอน​การก​ระ​ทำ​เช่น​ว่า​นั้น 
รวม​ทั้ง​จะ​กำหนด​วิธี​การ​ตาม​สมควร​หรือ​การ​เยียวยา​ความ​เสีย​หาย​ที่​เกิด​ขึ้น​ด้วย​ก็ได้
	 มาตรา ๓๓	 บุคคล​ย่อม​มี​เสรีภาพ​ใน​เคหสถาน
	 บุคคล​ย่อม​ได้​รับ​ความ​คุ้มครอง​ใน​การ​ที่​จะ​อยู่​อาศัย และ​ครอบ​ครอง​เคหสถาน​โดย​ปกติ​สุข
	 การ​เข้าไป​ใน​เคหสถาน โดย​ปราศจาก​ความ​ยินยอม​ของ​ผู้​ครอบ​ครอง​หรือ​การ​ตรวจ​ค้น​เคหสถาน​หรือ​
ใน​ที่​รโหฐาน​จะ​กระทำ​มิได้ เว้น​แต่​มี​คำ​สั่ง​หรือ​หมาย​ของ​ศาล หรือ​มี​เหตุ​อย่าง​อื่น​ตาม​ที่​กฎหมาย​บัญญัติ

คำ​ปรารภ
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	 จึง​ทรง​พระ​กรุณา​โปรด​เกล้าฯ ให้​ตรา​พระ​ราช​บัญญัติ​ขึ้น​ไว้ โดย​
​คำ​แนะนำ​และ​ยินยอม​ของ​สภา​นิติบัญญัติ​แห่ง​ชาติ

 

	 คำ​อธบิาย รปู​แบบ​ของ​คำ​ปรารภ​ใน​กฎหมาย​ปจัจบุนั จะ​สัน้​กระ​ทดั​รดั แต​่
ตอ้ง​อา้ง​บทบญัญตั​ิของ​รฐัธรรมนญู​ที​่ให้​่สทิธ​ิใน​การ​ตรา​กฎหมาย​ไว​้ดว้ย​เสมอ​และ​
สดุทา้ย​ตอ้ง​ระบ​ุวา่ โดย​คำ​แนะนำ​และ​ยนิยอม​ของ​สภา​ที​่ทำ​หนา้ที​่นติบิญัญตั​ิใน​
ขณะ​นั้น​ด้วย

	 สว่น​หลกั​การ​และ​เหตผุล​จะ​ปรากฏ​เปน็​หมายเหตุ อยู​่ทา้ย​พระ​ราช​บญัญตั​ิ
นั้นๆ



สาระสำคัญของพระราชบัญญัติสุขภาพจิต พ.ศ. ๒๕๕๑12

ชื่อ การบังคับใช้ และนิยามศัพท์



สาระสำคัญของพระราชบัญญัติสุขภาพจิต พ.ศ. ๒๕๕๑ 13

	 มาตรา ๑	 พระ​ราช​บัญญัติ​นี้​เรียก​ว่า “พระ​ราช​บัญญัติ​สุขภาพ​จิต ​
พ.ศ. ๒๕๕๑”

	 คำอธิบาย	 มาตรา​นี้​กำหนด​ชื่อ​ของ​กฎหมาย

	 มาตรา ๒	 พระ​ราช​บญัญตั​ินี​้ให​้ใช​้บงัคบั​ตัง้แต​่วนั​ถดั​จาก​วนั​ประกาศ​
ใน​ราช​กิจ​จา​นุเบกษา​เป็นต้น​ไป

	 คำอธิบาย	 มาตรา​นี​้เปน็​วนั​บงัคบั​ใช​้ของ​กฎหมาย เมือ่​กฎหมาย​ประกาศ​
ราช​กิจ​จา​นุเบกษา วัน​ที่ 20 กุมภาพันธ์ 2551 วัน​ที่​บังคับ​ใช้​กฎหมาย​ฉบับ​นี้​​
ก็​คือ ตั้งแต่​วัน​ที่ 21 กุมภาพันธ์ 2551 เป็นต้น​มา

	 มาตรา ๓	 ใน​พระ​ราช​บัญญัติ​นี้

	 “ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต” หมายความ​ว่า อาการ​ผิด​ปกติ​ของ​จิตใจ​​
ที่​แสดงออก​มา​ทาง​พฤติกรรม อารมณ์ ความ​คิด ความ​จำ สติ​ปัญญา ประสาท​
การ​รับ​รู้ หรือ​การ​รู้​เวลา สถาน​ที่​หรือ​บุคคล รวม​ทั้ง​อาการ​ผิด​ปกติ​ของ​จิตใจ​
​ที่​เกิด​จาก​สุรา​หรือ​สาร​อื่น​ที่​ออก​ฤทธิ์​ต่อ​จิต​และ​ประสาท

	 “แพทย์” หมายความ​ว่า ผู้​ประกอบ​วิชาชีพ​เวชกรรม ตาม​กฎหมาย​​
ว่า​ด้วย​วิชาชีพ​เวชกรรม

ชื่อ การ​บังคับ​ใช้ และ​นิยาม​ศัพท์
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	 “จิตแพทย์” หมายความ​ว่า แพทย์​ซึ่ง​ได้​รับ​วุฒิบัตร ​หรือ​หนังสือ​อนุมัติ​
เปน็​ผู​้ม​ีความ​รู​้ความ​ชำนาญ​ใน​การ​ประกอบ​วชิาชพี​เวชกรรม สาขา​จติเวชศาสตร​์
หรือ​สาขา​จิตเวชศาสตร์​เด็ก​และ​วัย​รุ่น

	 “พยาบาล” หมายความ​วา่ ผู​้ประกอบ​วชิาชพี​การ​พยาบาล ตาม​กฎหมาย​
ว่า​ด้วย​วิชาชีพ​การ​พยาบาล​และ​การ​ผดุงครรภ์

	 “ผู้​ป่วย” หมายความ​ว่า บุคคล​ที่​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต​ ซึ่ง​ควร​ได้​รับ​​
การ​บำบัด​รักษา

	 “ผู้​ป่วย​คดี” หมายความ​ว่า ผู้​ป่วย​ที่​อยู่​ระหว่าง​การ​สอบสวน ไต่สวน​
​มูล​ฟ้อง​หรือ​พิจารณา​ใน​คดี​อาญา ซึ่ง​พนักงาน​สอบสวน​หรือ​ศาล​สั่ง​ให้​ได้​รับ​
​การ​ตรวจ​หรือ​บำบัด​รักษา รวม​ทั้ง​ผู้​ป่วย​ที่​ศาล​มี​คำ​สั่ง​ให้​ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา​
ภาย​หลัง​มี​คำ​พิพากษา​ใน​คดี​อาญา​ด้วย

	 “ภาวะ​อันตราย” หมายความ​ว่า พฤติกรรม​ที่​บุคคล​ที่​มี​ความ​ผิด​ปกติ​​
ทาง​จติ​แสดงออก ​โดย​ประการ​ที​่นา่​จะ​กอ่​ให​้เกดิ​อนัตราย​รา้ย​แรง​ตอ่​ชวีติ รา่งกาย 
หรือ​ทรัพย์สิน​ของ​ตนเอง​หรือ​ผู้​อื่น

	 “ความ​จำเป็น​ต้อง​ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา” หมายความ​ว่า สภาวะ​ของ​
ผู้​ป่วย​ซึ่ง​ขาด​ความ​สามารถ​ใน​การ​ตัดสิน​ใจ​ให้​ความ​ยินยอม​รับ​การ​บำบัด​รักษา​
และ​ตอ้ง​ได​้รบั​การ​บำบดั​รกัษา​โดย​เรว็​ เพือ่​ปอ้งกนั​หรอื​บรรเทา​ม​ิให​้ความ​ผดิ​ปกต​ิ​
ทาง​จิต​ทวี​ความ​รุนแรง หรือ​เพื่อ​ป้องกัน​อันตราย​ที่​จะ​เกิด​ขึ้น​กับ​ผู้​ป่วย​หรือ​​
บุคคล​อื่น

	 “การ​บำบัด​รักษา” หมายความ​รวม​ถึง การ​ดูแล​ช่วย​เหลือ​ผู้​ป่วย​​
ทางการ​แพทย์​และ​ทาง​สังคม
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	 “สถาน​บำบัด​รักษา” หมายความ​ว่า สถาน​บำบัด​รักษา​ทาง​สุขภาพ​จิต​​
ที่​รัฐมนตรี​ประกาศ​กำหนด​ตามพ​ระ​ราช​บัญญัติ​นี้(๓)

	 “คุม​ขัง” หมายความ​ว่า การ​จำกัด​สิทธิ​เสรีภาพ​ของ​บุคคล​ด้วย​อำนาจ​
ของ​กฎหมาย โดย​การ​คุม​ตัว ควบคุม กัก กักกัน ขัง กักขัง จำ​ขัง และ​จำ​คุก

	 “คณะ​กรรมการ” หมายความ​ว่า คณะ​กรรมการ​สุขภาพ​จิต​แห่ง​ชาติ

	 “คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา” หมายความ​ว่า คณะ​กรรมการ​
สุขภาพ​จิต​ระดับ​สถาน​บำบัด​รักษา

	 “พนักงาน​เจ้า​หน้าที่” หมายความ​ว่า ผู้​ซึ่ง​มี​คุณสมบัติ​ตาม​ระเบียบ​
​ท่ี​คณะ​กรรมการ​กำหนด และ​รัฐมนตรี​แต่ง​ต้ัง​ให้​ปฏิบัติ​การ​ตามพ​ระ​ราช​บัญญัติ​น้ี

	 “อธิบดี” หมายความ​ว่า อธิบดี​กรม​สุขภาพ​จิต

	 “รัฐมนตรี” หมายความ​ว่า รัฐมนตรี​ผู้​รักษา​การ​ตามพ​ระ​ราช​บัญญัติ​นี้

	 คำอธิบาย 	 มาตรานี้เป็นนิยามศัพท์ที่ใช้ในพระราชบัญญัติฉบับนี้

	 ลักษณะ​ของ​คำ​นิยาม​ที่​ใช้​ใน​กฎหมาย​มี​ความ​มุ่ง​หมาย​อยู ่ ๒ ประการ 
คือ

	 ๑.	เปน็การ​อธบิาย​ของ​คำ​นัน้ๆ ที​่ม​ีความ​หมาย​เฉพาะ​ใน​พระ​ราช​บญัญตั​ิ
นั้นๆ

(๓) ตาม​ประกาศ​กระทรวง​สาธารณสุข เรื่อง​ราย​ชื่อ​สถาน​บำบัด​รักษา พ.ศ. ๒๕๕๑ ให้​หน่วย​งาน​​
ใน​สงักดั​กรม​สขุภาพ​จติ ๑๗ แหง่ ใน​สำนกังาน​ปลดั​กระทรวง​สาธารณสขุ ๒๐ แหง่ สงักดั​กรม​การ​แพทย์ 
๑ แห่ง สังกัด​สำนักงาน​การ​อุดมศึกษา​แห่ง​ชาติ กระทรวง​ศึกษาธิการ ๓ แห่ง เป็น​สถาน​บำบัด​รักษา​
​ตามพ​ระ​ราช​บัญญัติ​นี้ ราช​กิจ​จา​นุเบกษา วัน​ที่ ๒๗ เมษายน ๒๕๕๒ เล่ม ๑๒๖ ตอน​พิเศษ ๖๒ ง ​
หน้า ๔๔-๔๖
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	 ๒.	เป็นการ​ย่อ​คำ​ให้​สั้น​ใน​กรณี​ที่​บทบัญญัติ​ใช้​คำ​นั้น​ซ้ำๆ กัน​ใน​มาตรา​
ต่างๆ เป็นการ​ประหยัด​ที่​ไม่​ต้อง​เขียน​คำ​เต็ม แม้ว่า​คำ​เหล่า​นั้น​จะ​มี​ความ​หมาย​
ธรรมดา

	 อย่างไร​ก็ตาม บาง​คำ​นอกจาก​กำหนด​ให้​มี​ความ​หมาย​พิเศษ​แล้ว ​
ยัง​ต้องการ​ให้​ใช้​ซ้ำ​ได้​อย่าง​สั้นๆ อีก​ด้วย เป็น​ความ​ประสงค์​ทั้ง ๒ ประการ​​
พร้อม​กัน

	 ความ​หมาย​ของ​คำ​ว่า “ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต” ใน​กฎหมาย​ฉบับ​นี้​​
นิยาม​ให้​หมาย​ถึง ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต​ใน​บาง​กลุ่ม​เท่านั้น มิได้​หมาย​ถึง​​
ความ​ผิด​ปกติ​ทุก​ประเภท (Mental Disorder) ที่​จัด​แบ่ง​ไว้​ใน​การ​แบ่ง​แยก​
ของ​โรค​ระหว่าง​ประเทศ​ของ​องค์การ​อนามัย​โลก​ครั้ง​ล่าสุด (International 
Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems 
10th Revision 1992 หรือ ICD 10) แต่​กลุ่ม​นี้​น่า​จะ​อยู่​ใน​ความ​หมาย​ของ​​
ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต ความ​นิยาม​ข้าง​ต้น ได้แก่

	 ๑.	กลุ่ม​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต​ที่​เกิด​จาก​พยาธิ​สภาพ​ของ​สมอง (Organic 
Symptomatic Mental Disorder) เช่น กลุ่ม​สมอง​เสื่อม (Dementia) และ​
โรค​ต่างๆ ของ​สมอง​ที่​มี​อาการ​ทาง​จิต

	 ๒.	กลุ่มความผิดปกติทางจิต ที่เป็นโรคจิตเภทและหลงผิด

	 ๓.	กลุ่มความผิดปกติทางอารมณ์ (Mood or Affective Disorders)

	 ๔.	กลุ่มปัญญาอ่อน (Mental Retardation)

	 ๕.	กลุ่ม​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต​และ​พฤติกรรม​ที่​เกิด​จาก​การ​ใช้​สุรา​และ​​
สาร​ออก​ฤทธิ์​ต่อ​จิต​ประสาท ซึ่ง​รวม​ยา​เสพ​ติด​ทั้ง​หลาย​ด้วย
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	 ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิ​ตกลุ่​มอื่นๆ น่า​จะ​ไม่​เกี่ยว​กับ​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต ​
ตาม​ความ​หมาย​ใน​พระ​ราช​บัญญัติ​นี้

	 สำหรับ​คำ​ว่า “แพทย์” “จิตแพทย์” และ “พยาบาล” นั้น ที่​ต้อง​นำ​มา​
​บัญญัติ​ไว้​ใน​นิยาม​ศัพท์​นี้ ก็​เพื่อ​ให้​เป็น​คำ​ที่​สั้น เมื่อ​นำ​ไป​ใช้​ซ้ำๆ ใน​กฎหมาย 
และ​เนน้​ให​้บคุคล​เหลา่​นัน้​เปน็​ผ้​ูประกอบ​วชิาชพี​ที​่ได​้รบั​อนญุาต​ประกอบ​วชิาชพี​​
ตาม​กฎหมาย​ว่า​ด้วย วิชาชีพ​นั้น ทั้่ง​นี้​ใน​ความ​หมาย​ที่​ใช้​กัน​โดย​ทั่วไป คำ​ว่า 
แพทย์ จิตแพทย์ และ​พยาบาล​นั้น มิได้​เจาะ​จง​ถึง​ผู้​รับ​ใบ​อนุญาต​ให้​ประกอบ​
วิชาชีพ

	 คำ​ว่า “ผู้​ป่วย” ใน​กฎหมาย​นี้​มิได้​หมาย​ถึง ผู้​ป่วย​ทาง​กาย​หรือ​ทาง​จิต​
โดย​ทั่วไป แต่​ให้​หมาย​ถึง บุคคล​ที่​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต​ตาม​กฎหมาย​นี้ ที่​ควร​
ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา

	 คำ​ว่า “ผู้​ป่วย​คดี” มี​ความ​หมาย​เฉ​พาะผู้​ป่วย​ที่​เกี่ยวข้อง​กับ​การก​ระ​ทำ​
ความ​ผิด​อาญา ที่​อยู่​ระหว่าง​การ​ถูก​สอบสวน การ​ไต่สวน​มูล​ฟ้อง หรือ​การ​
พิจารณา​คดี​อาญา​ใน​ศาล ซึ่ง​พนักงาน​สอบสวน หรือ​ศาล​สั่ง​ให้​ได้​รับ​การ​ตรวจ 
หรือ​บำบัด​รักษา​และ​รวม​ถึง​ผู้​ที่​ถูก​ศาล​สั่ง​ให้​ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา ภาย​หลังค​ดี​
สิน้​สดุ​แลว้​ดว้ย การ​กำหนด​คำ​นี​้ไว​้ใน​กฎหมาย​ก​็เพือ่​ให​้สอดคลอ้ง​กบั​มาตรา ๑๔ 
วรรคหนึ่ง ใน​ประมวล​กฎหมาย​วิธี​พิจารณา​ความ​อาญา ดังนี้

	 มาตรา ๑๔ ใน​ระหว่าง​ทำการ​สอบสวน ไต่สวน​มูล​ฟ้อง หรือ​พิจารณา  
ถา้​ม​ีเหต​ุควร​เชือ่​วา่ ผ้​ูตอ้งหา หรอื​จำ​เลย​เปน็​ผ้​ูวกิลจรติ​และ​ไม​่สา​มา​รถ​ตอ่​ส้​ูคด​ีได ้
ให้​พนักงาน​สอบสวน​หรือ​ศาล​แล้ว​แต่​กรณี สั่ง​ให้​พนักงาน​แพทย์​ตรวจ​ผู้​นั้น​
เสร็จ​แล้ว​ให้​เรียก​พนัก​งาน​แพทย์​ผู้​นั้น มา​ให้​ถ้อยคำ​หรือ​ให้การ​ว่า​ตรวจ​ได้​ผล​
ประการ​ใด
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	 ใน​กรณี​ที่​พนักงาน​สอบสวน​หรือ​ศาล​เห็น​ว่า ผู้​ต้องหา​หรือ​จำ​เลย​เป็น 
​ผู้​วิกลจริต และ​ไม่​สา​มา​รถ​ต่อ​สู้​คดี​ได้ ให้​งด​การ​สอบสวน ไต่สวน​มูล​ฟ้อง​หรือ​
พจิารณา​ไว ้จน​กวา่​ผ้​ูนัน้​หาย​วกิลจรติ​หรอื​สามารถ​จะ​ตอ่​ส้​ูคด​ีได ้และ​ให​้ม​ีอำนาจ​
ส่ง​ตัว​ผู้​นั้น ไป​ยัง​โรง​พยาบาล​โรคจิต​หรือ​มอบ​ให้​แก่​ผู้​อนุบาล ข้าหลวง​ประจำ​
จังหวัด หรือ​ผู้​อื่น​ที่​เต็มใจ​รับ​ไป​ดูแล​รักษา​ก็ได้ ตาม​แต่​จะ​เห็น​สมควร

	 กรณ​ีที​่ศาล​งด​การ​ไตส่วน​มลู​ฟอ้ง​หรอื​พจิารณา ดงั​บญัญตั​ิไว​้ใน​วรรค​กอ่น 
ศาล​จะ​สั่ง​จำหน่าย​คดี​เสีย​ชั่วคราว​ก็ได้

	 คำ​วา่ “ภาวะ​อนัตราย” เนน้​ไป​ที​่พฤต​ิกร​รม​ของ​ผ้​ูที​่ม​ีความ​ผดิ​ปกต​ิทาง​จติ 
ที​่แสดงออก​ให​้คน​ทัว่ไป​เหน็​ได​้วา่ พฤตกิรรม​นัน้​นา่​จะ​กอ่​ให​้เกดิ​อนัตราย​รา้ย​แรง​
ต่อ​ชีวิต ร่างกาย หรือ​ทรัพย์​สิ​นข​องผู้​นั้น​เอง หรือ​ของ​ผู้​อื่น เช่น ผู้​ที่​มี​พฤติกรรม​
พยายาม​ทำลาย​ชวีติ​ตนเอง หรอื​ผ้​ูที​่ม​ีพฤตกิรรม​ที​่แสดง​ความ​อาฆาต​มาด​รา้ย​ตอ่​
ผู้​อื่น​โดย​ไม่มี​มูล​เหตุ​จูงใจ

	 คำ​ว่า “ความ​จำเป็น​ต้อง​ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา” หมาย​ถึง สภา​วะ​ของ​
​ผู้​ป่วย​ที่​ไม่​สามารถ​ตัดสิน​ใจ​ได้​ว่า ตน​ควร​เข้า​รับ​การ​รักษา เพราะ​เขา​ไม่​เข้าใจ​
ว่า​ตน​ป่วย​เป็น​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต ที่​จำ​ต้อง​ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา​โดย​เร็ว เพื่อ​
ป้องกัน​หรือ​บรรเทา​อาการ​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต​ทวี​ความ​รุนแรง​ขึ้น หรือ​เพื่อ​
ป้องกัน​อันตราย​ที่​จะ​เกิด​ขึ้น​กับ​ตัว​เขา​เอง​หรือ​ผู้​อื่น ทั้งๆ ที่​ขณะ​นั้น​ผู้​นั้น​อาจ​
มิได้​อยู่​ใน​ภาวะ​อันตราย​ก็ได้

	 คำ​วา่ “การ​บำบดั​รกัษา” “สถาน​บำบดั​รกัษา” และ “คุม​ขงั” กฎหมาย​
นี้​กำหนด​ให้​มี​ความ​หมาย ต่าง​ไป​จาก​ความ​หมาย​ที่​เข้าใจ​กัน​ทั่วไป

	 นอกจาก​นัน้​ คำ​นยิาม​ศพัท​์ที​่เหลอื​เปน็​คำ​ที​่ม​ีความ​หมาย​ใน​ลกัษณะ​ที​่ยอ่​
ให้​คำ​สั้น​ลง เพื่อ​สะดวก​ใน​การ​บัญญัติ​ซ้ำ​ใน​มาตรา​ต่างๆ
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		  มาตรา ๔	 ให้​รัฐมนตรี​ว่าการ​กระทรวง​สาธารณสุข​รักษา​การ​​
ตามพ​ระ​ราช​บญัญตั​ินี ้และ​ให​้ม​ีอำนาจ​แตง่​ตัง้​พนกังาน​เจา้​หนา้ที ่กบั​ออก​ระเบยีบ​
​และ​ประกาศ​เพื่อ​ปฏิบัติ​การ​ตามพ​ระ​ราช​บัญญัติ​นี้

	 ระเบียบ​และ​ประกาศ​นั้น เมื่อ​ได้​ประกาศ​ใน​ราช​กิจ​จา​นุเบกษา​แล้ว​
​ให้​ใช้​บังคับ​ได้

	 คำอธิบาย 	 มาตรา​นี้​เป็น​บท​ให้​อำนาจ​ทั่วไป​ของ​รัฐมนตรี​รักษา​การ ​
ส่วน​การ​ออก​ระเบียบ​และ​ประกาศ​ที่​จะ​ออก​ได้ ต้อง​เป็น​ไป​ตาม​บทบัญญัติ​
ที่กำหนด​ไว้​โดย​เฉพาะ​ใน​ตัว​มาตรา​ต่างๆ อีก​ด้วย
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หมวด ๑
คณะกรรมการ
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	 หมวด​นี​้แยก​เปน็ ๒ สว่น คอื สว่น​ที​่หนึง่​วา่​ดว้ย คณะ​กรรมการ​สขุภาพ​จติ​
แห่ง​ชาติ มี ๗ มาตรา ตั้งแต่​มาตรา ๕-๑๑ และ​ส่วน​ที่ ๒ ว่า​ด้วย​คณะ​กรรมการ​
สถาน​บำบัด​รักษา มี ๓ มาตรา ตั้งแต่​มาตรา ๑๒-๑๔	

ส่วน​ที่ ๑ คณะ​กรรมการ​สุขภาพ​จิต​แห่ง​ชาติ

	 มาตรา ๕	 ให้​มี​คณะ​กรรมการ​สุขภาพ​จิต​แห่ง​ชาติ ประกอบ​ด้วย

	 (๑)	 นายก​รัฐมนตรี​หรือ​รอง​นายก​รัฐมนตรี​ที่​นายก​รัฐมนตรี​มอบ​หมาย 
เป็น​ประธาน​กรรมการ

	 (๒)	 รัฐมนตรี​ว่าการ​กระทรวง​สาธารณสุข เป็น​รอง​ประธาน​กรรมการ

	 (๓)	 ปลัด​กระทรวง​การ​พัฒนา​สังคม​และ​ความ​มั่นคง​ของ​มนุษย์ ​
ปลัด​กระทรวง​มหาดไทย ปลัด​กระทรวง​ยุติธรรม ปลัด​กระทรวง​แรงงาน ​
ปลดั​กระทรวง​ศกึษาธกิาร ปลดั​กระทรวง​สาธารณสขุ อยัการ​สงูสดุ ผู​้บญัชาการ​
ตำรวจ​แห่ง​ชาติ และ​เลขาธิการ​คณะ​กรรมการ

	 (๔)	 ผู้​แทน​องค์กร​ภาค​เอกชน​ที่​เป็น​นิติบุคคล​และ​มี​วัตถุประสงค์ ​
เกีย่ว​กบั​การ​คุม้ครอง​ดแูล​บคุคล​ที​่ม​ีความ​ผดิ​ปกต​ิทาง​จติ ซึง่​เลอืก​กนัเอง​จำนวน​
สี่​คน เป็น​กรรมการ

หมวด ๑

คณะ​กรรมการ



สาระสำคัญของพระราชบัญญัติสุขภาพจิต พ.ศ. ๒๕๕๑22

	 (๕)	 ผู้ทรง​คุณวุฒิ​จำนวน​หก​คน ซึ่ง​รัฐมนตรี​แต่ง​ตั้ง​จาก​ผู้​เชี่ยวชาญ​ที่​มี​
ประสบการณ์​และ​มี​ผล​งาน​เป็น​ที่​ประจักษ์​ใน​สาขา​การ​แพทย์​จิตเวช จิตวิทยา​
คลินิก สังคมสงเคราะห์​ทางการ​แพทย์ การ​พยาบาล​สุขภาพ​จิต​และ​จิตเวช 
กิจกรรม​บำบัด และ​กฎหมาย​สาขา​ละ​หนึ่ง​คน เป็น​กรรมการ

	 ให​้อธบิด​ีเปน็​กรรมการ​และ​เลขานกุาร และ​ขา้ราชการ​ของ​กรม​สขุภาพ​จติ​​
ซึ่ง​อธิบดี​แต่ง​ตั้ง​จำนวน​ไม่​เกิน​สอง​คน​เป็น​ผู้​ช่วย​เลขานุการ

	 การ​เลือก​และ​การ​แต่ง​ตั้ง​กรรมการ​ตาม (๔) และ (๕) ให้​เป็น​ไป​ตาม​
ระเบียบ​ที่​รัฐมนตรี​ประกาศ​กำหนด

	 คำอธิบาย	 คณะ​กรรมการ​สุขภาพ​จิต​แห่ง​ชาติ มี​องค์​ประกอบ​ดังน้ี คือ

	 ๑.	ประธาน​และ​รอง​ประธาน มา​จาก​ฝ่าย​การเมือง ๒ คน

	 ๒.	หวัหนา้​สว่น​ราชการ​ที​่เปน็​ขา้ราชการ​ประจำ ๙ คน รวม​กบั​เลขานกุาร​
ที่​เป็น​กรรมการ​ด้วย​อีก ๑ คน รวม​เป็น ๑๐ คน

	 ๓.	ผู้​แทน​องค์กร​ภาค​เอกชน ที่​เกี่ยวข้อง​กับ​บุคคล​ผู้​มี​ความ​ผิด​ปกติ​​
ทาง​จิต ๔ คน

	 ๔.	ผู้ทรง​คุณวุฒิ ๖ คน

	 ดงั​นัน้ ผ้​ูแทน​ภาค​เอกชน​รวม​กบั​ผ้​ูทรง​คณุวฒุ​ิจะ​ม​ีจำนวน ๑๐ คน เทา่กบั​
กรรมการ​ฝ่าย​ข้าราชการ​ประจำ​พอดี

	 สำหรบั​ผ้​ูแทน​องคก์ร​ภาค​เอก​ชน​กบั​ผ้​ูทรง​คณุวฒุ​ินัน้​ได​้มา​โดย​การ​สรรหา​
ตาม​ระเบียบ​ที่​รัฐมนตรี​ประกาศ​กำหนด
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	 มาตรา ๖ 	 กรรมการ​ตาม​มาตรา ๕ (๔) และ (๕) ต้อง​มี​คุณสมบัติ​และ​
ไม่มี​ลักษณะ​ต้อง​ห้าม​ดัง​ต่อ​ไป​นี้

	 (๑)	 มี​สัญชาติ​ไทย

	 (๒)	 มีอายุ​ไม่​ต่ำ​กว่า​ยี่สิบ​ปีบ​ริ​บูรณ์

	 (๓) 	ไม่​เป็น​คน​ไร้​ความ​สามารถ​หรือ​คน​เสมือน​ไร้​ความ​สามารถ

	 (๔)	 ไม่​เคย​ได้​รับ​โทษจำ​คุก​โดย​คำ​พิพากษา​ถึงที่​สุด​ให้​จำ​คุก เว้น​แต่​เป็น​
โทษ​สำหรับ​ความ​ผิด​ที่​ได้​กระทำ​โดย​ประมาท​หรือ​ความ​ผิด​ลหุโทษ

	 (๕)	 ไม่​เป็น​ผู้​ดำรง​ตำแหน่ง​ทางการ​เมือง สมาชิก​สภา​ท้อง​ถิ่น หรือ​
​ผู้​บริหาร​ท้อง​ถิ่น กรรมการ​หรือ​ผู้​ดำรง​ตำแหน่ง​ซึ่ง​รับ​ผิด​ชอบ​ใน​การ​บริหาร​
พรรคการเมือง ที่​ปรึกษา​พรรคการเมือง​หรือ​เจ้า​หน้าที่​พรรคการเมือง

	 คำอธิบาย	 มาตรา​นี​้กำหนด​คณุสมบตั​ิของ​กรรมการ​ที​่เปน็​องคก์ร​เอก​ชน​
​และ​ผู้​ทรง​คุณวุฒิ คำ​ว่า​ไม่มี​ลักษณะ​ต้อง​ห้าม ตาม​ที่​บัญญัติ​ไว้​ใน​ตอน​ต้น​นั้น ​
ถ้า​ดู​ใน (๓)-(๕) มี​ลักษณะ​เป็น​รูป​ปฏิเสธ​ทั้ง​สิ้น ตาม​หลัก​ไวยากรณ์​แล้ว​
เป็นปฏิเสธ​ซ้อน​ปฏิเสธ ซึ่ง​อาจ​แปล​ความ​หมาย​ไป​ใน​ทาง​ตรง​กัน​ข้าม​ได้ ดัง​นั้น ​
คำ​ว่า​ไม่มี​ลักษณะ​ต้อง​ห้าม ที่​ปรากฏ​ความ​หมาย​ที่แท้​จริง​ก็​คือ มี​ลักษณะ​
ที่ต้องการ​นั้น​เอง แต่​เป็น​สำนวน​ทาง​กฎหมาย​ที่​ใช้​กัน​ตั้งแต่​ที่​ปรากฏ​ใน​
รัฐธรรมนูญ​แห่ง​ราช​อาณา​จักร​ไทย และ​กฎ​หมา​ยอื่นๆ อีก​เป็น​จำนวน​มาก

	 คุณสมบัติ​สำคัญ​ที่​กำหนด​ไว้​ใน​มาตรานี้​ก็​คือ ต้องการ​ให้​กรรมการ​
ปลอดจาก​นักการ​เมือง​นั่นเอง
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	 มาตรา ๗ 	 กรรมการ​ตาม​มาตรา ๕ (๔) และ (๕) มี​วาระ​การ​ดำรง​
ตำแหน่ง​คราว​ละ​สาม​ปี และ​จะ​ดำรง​ตำแหน่ง​เกิน​สอง​วาระ​ติดต่อ​กัน​ไม่​ได้

	 ใน​กรณ​ีที​่กรรมการ​ตาม​วรรค​หนึง่​พน้​จาก​ตำแหนง่​ตาม​วาระ​ให​้ดำเนนิ​การ​
​แต่ง​ตั้ง​กรรมการ​ขึ้น​ใหม่​ภายใน​เก้า​สิบ​วัน ใน​ระหว่าง​ที่​ยัง​มิได้​มี​การ​แต่ง​ตั้ง​
กรรมการ​ขึ้น​ใหม่ ให้​กรรมการ​ซึ่ง​พ้น​จาก​ตำแหน่ง​ตาม​วาระ​นั้น​อยู่​ใน​ตำแหน่ง​
เพื่อ​ดำเนิน​งาน​ต่อ​ไป​จนกว่า​กรรมการ​ซึ่ง​ได้​รับ​แต่ง​ตั้ง​ใหม่​เข้า​รับ​หน้าที่

	 ใน​กรณี​ที่​กรรมการ​ตาม​วรรค​หนึ่ง​พ้น​จาก​ตำแหน่ง​ก่อน​ครบ​วาระ ให้​มี​​
การ​แต่ง​ตั้ง​กรรมการ​แทน​ภายใน​เก้า​สิบ​วัน​ นับ​แต่​วัน​ที่​ตำแหน่ง​นั้น​ว่าง​ลง และ​
ให้​ผู้​ที่​ได้​รับ​การ​แต่ง​ตั้ง​อยู่​ใน​ตำแหน่ง​เท่ากับ​วาระ​ที่​เหลือ​อยู่​ของ​กรรมการ​​
ซึ่ง​ตน​แทน

	 ใน​กรณี​ที่​วาระ​ของ​กรรมการ​ตาม​วรรค​หนึ่ง​ที่​พ้น​จาก​ตำแหน่ง​ก่อน​​
ครบ​วาระ เหลอื​อยู​่ไม​่ถงึ​เกา้​สบิ​วนั จะ​ไม​่แตง่​ตัง้​กรรมการ​แทน​ตำแหนง่​ที​่วา่ง​นัน้​
ก็ได้ และ​ใน​กรณี​นี้ ให้​คณะ​กรรมการ​ประกอบ​ด้วย​กรรมการ​ที่​เหลือ​อยู่

	 คำอธิบาย	 มาตรา​นี​้กำหนด​วาระ​ของ​กรรมการ​ที​่เปน็​องคก์ร​เอกชน และ​
กร​รม​การ​ผู้​ทรง​คุณวุฒิ เพื่อ​ให้​มี​การ​สับ​เปลี่ยน​หมุนเวียน จึง​กำหนด​ไม่​ให้ดำรง​
ตำแหน่ง​เกิน​สอง​วาระ​ติดต่อ​กัน

	 สำหรับ​วรรค​สอง​บัญญัติ​ไว้  เพื่อ​ให้​กรรมการ​ที่​พ้น​จาก​ตำแหน่ง​​
จาก​การ​ดำรง​ตำแหน่ง​ครบ​วาระ​แล้ว ยัง​สามารถ​ปฏิบัติ​หน้าที่​ต่อ​ไป​ได้ จนกว่า​
จะ​มี​การ​แต่ง​ตั้ง​กรรมการ​ขึ้น​ใหม่ ซึ่ง​ต้อง​กระทำ​ให้​แล้ว​เสร็จ​ภายใน​เก้า​สิบ​วัน ​
หาก​พ้น​กำหนด​เก้า​สิบ​วัน​ไป​แล้ว ยัง​ไม่มี​การ​แต่ง​ตั้ง​กรรมการ​ใหม่ กรรมการ​​
ที่​พ้น​จาก​ตำแหน่ง​ไป​แล้ว จะ​ไม่​อาจ​ปฏิบัติ​หน้าที่​ต่อ​ไป​ได้
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	 สว่น​วรรค​สาม​เปน็การ​แตง่​ตัง้​กรรมการ​แทน​กรรมการ​ที​่พน้​จาก​ตำแหนง่​
ก่อน​ครบ​วาระ​ที่​กำหนด​ไว้​ใน​มาตรา ๘ ให้​กรรมการ​แทน​นั้น มี​วาระ​เท่า​กับ​​
ผู้​ที่​ตน​แทน

	 สำหรบั​วรรค​สดุทา้ย บญัญตั​ิถงึ​กรณ​ีวาระ​ของ​กรรมการ​ที​่พน้​จาก​ตำแหนง่​​
ก่อน​วาระ มี​ระยะ​เวลา​ไม่​ถึง​เก้า​สิบ​วัน ก็​ไม่​จำเป็น​ที่​จะ​แต่ง​ตั้ง​กรรมการ​
แทนกรรมการ​ที่​พ้น​วาระ​นั้น​ก็ได้

	 มาตรา ๘ 	 นอกจาก​การ​พน้​ตำแหนง่​ตาม​วาระ กรรมการ​ตาม​มาตรา ๕ 
(๔) และ (๕) พ้น​จาก​ตำแหน่ง เมื่อ

	 (๑)	 ตาย

	 (๒)	 ลา​ออก

	 (๓)	 คณะ​กรรมการ​มี​มติ​ไม่​น้อย​กว่า​สอง​ใน​สาม​ของ​จำนวน​กรรมการ​
ทั้งหมด​เท่า​ที่​มี​อยู่​ให้​ออก เนื่องจาก​บกพร่อง​ต่อ​หน้าที่ มี​ความ​ประพฤติ​​
เสื่อม​เสีย หรือ​หย่อน​ความ​สามารถ

	 (๔)	 ขาด​คุณสมบัติ​หรือ​มี​ลักษณะ​ต้อง​ห้าม​ตาม​มาตรา ๖

	 คำอธิบาย	 มาตรา​นี​้กำหนดการ​พน้​จาก​ตำแหนง่​ของ​กรรมการ​ทีม่า​จาก​
องค์กร​เอกชน และ​กร​รม​การ​ผู้​ทรง​คุณวุฒิ ที่​มิใช่​การ​พ้น​จาก​ตำแหน่ง​ตาม​วาระ 
ซึง่​ไดแ้ก ่ตาย หรอื​ลา​ออก​หรอื​กรณ​ีคณะ​กรรมการ​ม​ีมต​ิให​้ออก ซึง่​กรรมการ​ตอ้ง​
​ใช้​มติ​ถึง ๒ ใน ๓ ของ​กรรมการ​ที่​มี​อยู่​ใน​ขณะ​นั้น​และ​เหตุผล​ที่​ให้​ออก​ก็​มี​อยู่ ​
๓ ประการ คือ บกพร่อง​ต่อ​หน้าที่ มี​ความ​ประพฤติ​เสื่อม​เสีย หรือ​หย่อน​
​ความ​สามารถ
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	 สำหรบั​กรณ​ีขาด​คณุสมบตั​ิหรอื​ม​ีลกัษณะ​ตอ้ง​หา้ม​ตาม​มาตรา ๖ ก​็ชดั​เจ​น​
อยู่​แล้ว

	 มาตรา ๙	 การ​ประชุม​คณะ​กรรมการ​ต้อง​มี​กรรมการ​มา​ประชุม​
​ไม่​น้อย​กว่ากึ่ง​หนึ่ง​ของ​จำนวน​กรรมการ​ทั้งหมด​จึง​เป็น​องค์​ประชุม

	 ให​้ประธาน​กรรมการ​เปน็​ประธาน​ใน​ที​่ประชมุ ใน​กรณ​ีที​่ประธาน​กรรมการ​
​ไม่​มา​ประชุม​หรือ​ไม่​อาจ​ปฏิบัติ​หน้าที่​ได้​ ให้​รอง​ประธาน​กรรมการ​เป็น​ประธาน​
ใน​ที่​ประชุม หาก​รอง​ประธาน​ไม่​มา​ประชุม​หรือ​ไม่​อาจ​ปฏิบัติ​หน้าที่​ได้​ให้​
กรรมการ​ซึ่ง​มา​ประชุม​เลือก​กรรมการ​คน​หนึ่ง​เป็น​ประธาน​ใน​ที่​ประชุม

	 การ​วินิจฉัย​ชี้ขาด​ของ​ที่​ประชุม​ให้​ถือ​เสียง​ข้าง​มาก​ของ​กรรมการ​ที่มา​
ประชมุ กรรมการ​คน​หนึง่​ให​้ม​ีเสยีง​หนึง่​ใน​การ​ลง​คะแนน ถา้​คะแนน​เสยีง​เทา่​กนั​​
ให้​ประธาน​ใน​ที่​ประชุม​ออก​เสียง​เพิ่ม​ขึ้น​อีก​เสียง​หนึ่ง​เป็น​เสียง​ชี้ขาด

	 คำอธิบาย	 มาตรา​นี้ ​กำหนด​องค์ ​ประชุม​และ​วิ ธี ​การ​ประชุม​​
ของ​คณะ​กรรมการ ตลอด​จน​กำหนด​วิธี​การ​ออก​เสียง​ของ​กรรมการ ซึ่ง​ก็​เป็น​
แบบ​คล้ายๆ กัน​ของ​ลักษณะ​การ​ประชุม​ของ​กรรมการ​ที่​มี​อยู่​ใน​กฎ​หมาย​​
หลายๆ ฉบับ

	 มาตรา ๑๐ 	คณะ​กรรมการ​มี​อำนาจ​และ​หน้าที่ ดัง​ต่อ​ไป​นี้

	 (๑)	 กำหนด​นโยบาย และ​มาตรการ​ใน​การ​คุ้มครอง​สิทธิ​ของ​บุคคล​ที่​
มี​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต และ​การ​เข้า​ถึง​บริการ​ด้าน​สุขภาพ​จิต รวม​ทั้ง​การ​อยู่​​
ร่วม​กัน​ใน​สังคม
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	 (๒)	 วาง​หลัก​เกณฑ์​และ​วิธี​การ​ใน​การ​ให้​คำ​ปรึกษา แนะนำ และ​​
ประสาน​งาน​กับ​หน่วย​งาน​ของ​รัฐ​และ​เอกชน​ที่​เกี่ยว​กับ​การ​คุ้มครอง​สิทธิ​
ของ​บุคคล​ที่​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต การ​ให้​บริการ​ด้าน​สุขภาพ​จิต​และ​การ​อยู่​​
ร่วม​กัน​ใน​สังคม

	 (๓)	 ตรวจ​สอบ​และ​ตดิตาม​การ​ดำเนนิ​งาน​ของ​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบดั​
รักษา

	 (๔)	 กำหนด​แบบ​หนังสือ​ให้ ​ความ​ยินยอม​รับ​การ​บำบัด​รักษา​
​ตามมาตรา ๒๑

	 (๕)	 กำหนด​หน่วย​งาน​ด้าน​สงเคราะห์​และ​สวัสดิการ​ตาม​มาตรา ๔๐ (๒)

	 (๖) 	วาง​ระเบยีบ​หรอื​ประกาศ​เกีย่ว​กบั​การ​ปฏบิตั​ิการ​ตามพ​ระ​ราช​บญัญตั​ิ
นี้

	 (๗)	 ปฏิบัติ​การ​อื่น​ใด​ตาม​ที่​บัญญัติ​ไว้​ใน​พระ​ราช​บัญญัติ​นี้​หรือ​กฎหมาย​
อื่น หรือ​ตาม​ที่​คณะ​รัฐมนตรี​มอบ​หมาย

	 คำอธิบาย	 เนือ่งจาก​คณะ​กรรมการ ประกอบ​ดว้ย ฝา่ย​ขา้ราชการ​ประจำ​
​จาก​หลาย​หน่วย​งาน​ที่​เกี่ยวข้อง​กับ​ปัญหา​ผู้​ป่วย​ตามพ​ระ​ราช​บัญญัติ​นี้  
อำนาจ​หน้าที่​ของ​คณะ​กรรมการ จึง​ต้อง​กำหนด​ให้​มี​อำนาจ​ภายใน​ขอบเขต​
ของกฎหมาย​ที่​หน่วย​งาน​ที่​เกี่ยวข้อง​ต้อง​ปฏิบัต ิ โดย​กำหนด​กรอบ​ไว้​กว้างๆ 
ดังนี้

	 ๑.	การ​กำหนด​นโยบาย​ให้​ผู้​ป่วย​ได้​เข้า​ถึง​บริการ​การ​บำบัด​รักษา ​
ซึ่ง​รัฐบาล​ไม่​เพียง​สนับสนุน​งบ​ประมาณ ให้​แต่​กระทรวง​สาธารณสุข​เท่านั้น ​
ยัง​มี​หน่วย​งาน​ที่​เกี่ยวข้อง​ที่​สังกัด​กระทรวง​ต่างๆ ที่​ต้อง​ได้​รับ​การ​สนับสนุน​
ด้วย
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	 ๒.	กำหนด​มาตรา​การ​ต่างๆ ที่​หน่วย​งาน​ที่​เกี่ยวข้อง​ต้อง​ปฏิบัติ​ใน​การ​​
ที่​จะ​คุ้มครอง​สิ​ทธิ​ของ​ผู้​ป่วย ตาม​ที่​บัญญัติ​ใน​พระ​ราช​บัญญัติ​นี้

	 ๓.	กำหนด​หลัก​เกณฑ์​และ​วิธี​การ​ใน​การ​ให้​คำ​ปรึกษา แนะนำ​​
แก่​หน่วย​งาน​ที่​เกี่ยวข้อง​รวม​ทั้ง​ภาค​เอกชน​ด้วย

	 ๔.	ติดตาม​ตรวจ​สอบ​การ​ปฏิบัติ​งาน​ของ​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​
รักษา

	 ๕.	ดำเนิน​การ​ตาม​ที่​บทบัญญัติ​ใน​พระ​ราช​บัญญัติ​นี้​กำหนด เช่น ​
ตาม​มาตรา ๒๑ มาตรา ๔๐ (๒) และ​มา​ตรา​อื่นๆ

	 มาตรา ๑๑	 คณะ​กรรมการ​มี​อำนาจ​แต่ง​ต้ัง​ท่ี​ปรึกษา หรือ​คณะอนุกรรมการ​
เพื่อ​ปฏิบัติ​การ​ตาม​ที่​คณะ​กรรมการ​มอบ​หมาย

	 ให​น้ำ​ความ​ใน​มาตรา ๖ มาตรา ๘ และ​มาตรา ๙ มา​ใช​้บงัคบั​กบั​ที​่ปรกึษา​
และ​คณะ​อนุกรรมการ​โดย​อนุโลม

	 คำอธิบาย	 มาตรา​นี้​ให้​อำนาจ​คณะ​กรรมการ​ที่​จะ​แต่ง​ตั้ง​ผู้​ปฏิบัติ​งาน​
​ใน​รูป​ของ​ที่​ปรึกษา หรือ​คณะ​อนุกรรมการ ตาม​ที่​คณะ​กรรมการ​มอบ​หมาย​
ก็ได้

	 สำหรบั​วรรค​สอง​นัน้ กฎหมาย​ให​้นำ​เอา​เรือ่ง​คณุสมบตั​ิของ​กรรมการ และ​
การ​พ้น​จาก​ตำแหน่ง​ของ​กรรมการ มา​ใช้​บังคับ​กับ​ที่​ปรึกษา​และ​อนุกรรมการ​
ด้วย
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(๔) จาก​การ​ตรวจ​สอบ​ของ​องค์การ​อนามัย​โลก พบ​ว่า องค์กร​ที่​มี​อำนาจ​อิสระ ที่​จะ​ต้อง​เป็น​ผู้​อนุมัติ 
ให้​ทำการ​บังคับ​รักษา​แบบ​ผู้​ป่วย​ใน กฎหมาย​ของ​บาง​ประเทศ​กำหนด​ให้​เป็น​คณะ​กรรมการ​ทบทวน 
(Review Body) หรือ​ศาล หรือ​ตุลาการ

ส่วน​ที่ ๒ คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา

	 มาตรา ๑๒ 	สถาน​บำบดั​รกัษา​แตล่ะ​แหง่​ให​้ม​ีคณะ​กรรมการ​สถาน​บำบดั​​
รักษา ซึ่ง​อธิบดี​แต่ง​ตั้ง ​ประกอบ​ด้วย จิตแพทย์​ประจำ​สถาน​บำบัด​รักษา​​
หนึง่​คน เปน็​ประธาน​กรรมการ แพทย​์หนึง่​คน พยาบาล​จติเวช​หนึง่​คน นกั​กฎหมาย​​
หนึง่​คน และ​นกั​จติวทิยา​คลนิกิ หรอื​นกั​สงัคมสงเคราะห​์ทางการ​แพทย​์หนึง่​คน 
เป็น​กรรมการ

	 คำอธิบาย	 เนื่องจาก​พระ​ราช​บัญญัติ​นี้ กำหนด​ให้การ​ที่​จะ​สั่ง​ให้​บุคคล​
ใด​เข้า​รับ​การ​บำบัด​รักษา​ใน​สถาน​บำบัด​รักษา ต้อง​ดำเนิน​โดย​คณะ​บุคคล(๔) ​
ดัง​นั้น​ กฎหมาย​จึง​กำหนด​ให้​มี​คณะ​กรรมการ (ประจำ) สถาน​บำบัด​รักษา​
แต่ละ​แห่ง​ขึ้น โดย​ให้​จิตแพทย์​ประจำ​สถาน​บำบัด​นั้น​เป็น​ประธาน​คน​หนึ่ง 
กรรมการ​อื่น ได้แก่ แพทย์ (ไม่​กำหนด​ว่า​เป็น​แพทย์​เฉพาะ​ทาง​หรือ​ไม่ หรือ​
เป็น​แพทย์​เฉพาะ​ทาง​สาขา​ใด​ก็ได้) ๑ คน พยาบาล​จิตเวช ๑ คน นัก​กฎหมาย 
๑ คน และ​นัก​จิตวิทยา​คลินิก หรือ​นัก​สังคมสงเคราะห์​ทางการ​แพทย์​อีก ๑ คน ​
รวม​เปน็​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบดั​รกัษา ซึง่​คณะ​กรรมการ​ได​้รบั​การ​แตง่​ตัง้​จาก​
อธบิด​ีกรม​สขุภาพ​จติ จติแพทย​์ที​่เปน็​ประธาน​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบดั​รกัษา ​
แม้​จะ​เป็น​ผู้​ให้การ​วินิจฉัย​โรค แต่​การ​จะ​ออก​คำ​สั่ง​ให้​ผู้​ป่วย​เข้า​รับ​การ​รักษา​
ในสถาน​บำบัด​รักษา​ตาม​มาตรา ๒๙ ได้​นั้น ต้อง​พิจารณา​ว่า​ผู้​ป่วย​เข้า​เกณฑ์​
ตามมาตรา ๒๒ ดว้ย เพราะ​ฉะนัน้​การ​ออก​คำ​สัง่​จงึ​จำ​ตอ้ง​ทำ​โดย​คณะ​กรรมการ​
ที​่ม​ีบคุคล​หลาย​ฝา่ย​เหน็​พอ้ง​ตอ้ง​กนั มใิช​่ให​้จติแพทย​์เพยีง​คน​เดยีว​เปน็​ผ้​ูตดัสนิ​ใจ​
มิ​ฉะนั้น จิตแพทย์​อาจ​มี​อคติ​ได้
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	 มาตรา ๑๓ 	คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​มี​อำนาจ​หน้าที่​ดัง​ต่อ​ไป​นี้

	 (๑)	 ตรวจ​วินิจฉัย ประเมิน​อาการ​และ​มี​คำ​สั่ง​ตาม​มาตรา ๒๙

	 (๒)	 พิจารณา ทำความ​เห็น​เกี่ยว​กับ​การ​บำบัด​รักษา​และ​ผล​การ​บำบัด​
รักษา​ตามพ​ระ​ราช​บัญญัติ​นี้

	 คำอธิบาย	 คำ​สั่ง​ของ​คณะ​กรรมการ​ตาม​มาตรา ๒๙ นั้น มี ๒ ตอน 
คือ

			   ก.	สั่ง​ให้​ผู้​ป่วย​เข้า​รับ​การ​รักษา​ใน​สถาน​บำบัด​รักษา

			   ข.	 เมือ่​ผ้​ูปว่ย​ได​้รบั​การ​บำบดั​รกัษา​แลว้ ตอ้ง​ประเมนิ​อาการ​
​เปน็​ระ​ยะๆ วา่ ผ้​ูปว่ย​พน้​จาก​ภาวะ​อนัตราย​แลว้​หรอื​ยงั ถา้​พน้​จาก​ภาวะ​อนัตราย​
แล้ว ก็​ต้อง​สั่ง​ให้​ผู้​นั้น​ออก​จาก​สถาน​บำบัด​รักษา

	 โดย​คณะ​กรรมการ​อาจ​กำหนด​เงื่อน​ไข​ให้​ผู้​ป่วย​ไป​รับ​การ​รักษา​แบบ​​
ผู้​ป่วย​นอก ณ ที่​ใด หรือ​อาจ​กำหนด​เงื่อน​ไข​ให้​ผู้​รับ​ผู้​ป่วย​ไป​ดูแล​ต้อง​ปฏิบัติ​​
อย่าง​ใด​อย่าง​หนึ่ง​ด้วย​ก็ได้

	 มาตรา ๑๔	 ให้​นำ​ความ​ใน​มาตรา ๖ มาตรา ๗ มาตรา ๘ มาตรา ๙ ​
และ​มาตรา ๑๑ มา​ใช้​บังคับ​กับ​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​โดย​อนุโลม

	 คำอธิบาย	 กรรมการ​สถาน​บำบดั​รกัษา ตอ้ง​ม​ีคณุสมบตั​ิวาระ​การ​ดำรง​
ตำแหน่ง การ​พ้น​จาก​ตำแหน่ง วิธี​การ​ประชุม​และ​คณะ​กรรมการ​นี้​มี​อำนาจ​​
ใน​การ​ตั้ง​ที่​ปรึกษา​และ​อนุกรรมการ​ได้ เช่น​เดียว​กับ​คณะ​กรรมการ​สุขภาพ​​
แห่ง​ชาติ​ทุก​ประการ
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หมวด ๒
สิทธิผู้ป่วย
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	 มาตรา ๑๕	 ผู้​ป่วย​ย่อม​มี​สิทธิ​ดัง​ต่อ​ไป​นี้

	 (๑)	 ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา​ตาม​มาตรฐาน​ทางการ​แพทย์ โดย​คำนึง​ถึง​
ศักดิ์ศรี​ความ​เป็น​มนุษย์

	 (๒)	 ได้​รับ​การ​ปกปิด​ข้อมูล​เกี่ยว​กับ​การ​เจ็บ​ป่วย​และ​การ​บำบัด​รักษา​ไว้​
เป็น​ความ​ลับ เว้น​แต่​มี​กฎหมาย​บัญญัติ​ไว้​ให้​เปิด​เผย​ได้

	 (๓)	 ได้​รับ​การ​คุ้มครอง​จาก​การ​วิจัย​ตาม​มาตรา ๒๐

	 (๔)	 ได้​รับ​การ​คุ้มครอง​ใน​ระบบ​ประกัน​สุขภาพ​และ​ประกัน​สังคม และ​
ระบบ​อื่นๆ ของ​รัฐ​อย่าง​เสมอ​ภาค​และ​เท่า​เทียม​กัน

	 คำอธิบาย	 คำ​ว่า “ผู้​ป่วย” ใน​มาตรา​นี้​ตาม​นิยาม​ศัพท์​หมาย​เฉ​พาะ​
ผู้​ที่​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต ซึ่ง​ควร​ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา​เท่านั้น มิได้​รวม​ถึง​​
ผู้​ป่วย​ทาง​กาย​ทั่วไป แต่​โดย​หลัก​ทั่วไป​และ​จรรยา​บร​รณ​ของ​ผู้​ประกอบ​วิชาชีพ​
​ด้าน​การ​แพทย์​และ​สาธารณสุข​ทั้ง​หลาย สิทธิ​ทั้ง​หลาย​ที่​บัญญัติ​ไว้​ใน​มาตรา​นี้ ​
ย่อม​ได้​รับ​การ​คุ้ม​ครอง​ดูแล​อยู่​แล้ว ใน​พระ​ราช​บัญญัติ​สุขภาพ​แห่ง​ชาติ ​
พ.ศ. ๒๕๕๐ และ​ใน​รัฐธรรมนูญ​แห่ง​ราช​อาณาจักร​ไทย

หมวด ๒

สิทธิ​ผู้​ป่วย
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	 การ​ที่มา​ตรา ๑๕ มา​บัญญัติ​ซ้ำ​อีก ก็​เพราะ ผู้​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต​ตาม​
พ​ระ​ราช​บัญญัติ​ฉบับ​นี้ มี​ลักษณะ​อ่อนแอ หรือ​การ​ปกป้อง​สิทธิ​ของ​เขา​​
ไม่​สามารถ​ทำได้​เท่า​กับ​ผู้​ป่วย​ทั่วไป และ​มาตรา ๑๕ นี้ กำหนด​สิทธิ​ที่​จะ​
คุ้ม​ครอง​ใน​เรื่อง​สำคัญๆ เท่านั้น

	 มาตรา ๑๖ 	หา้ม​ม​ิให​้ผู​้ใด​เปดิ​เผย​ขอ้มลู​ดา้น​สขุภาพ​ของ​ผู​้ปว่ย​ใน​ประการ​
ที่​น่า​จะ​ทำให้​เกิด​ความ​เสีย​หาย​แก่​ผู้​ป่วย เว้น​แต่

	 (๑)	 ใน​กรณี​ที่​อาจ​เกิด​อันตราย​ต่อ​ผู้​ป่วย​หรือ​ผู้​อื่น

	 (๒)	 เพื่อ​ความ​ปลอดภัย​ของ​สาธารณชน

	 (๓)	 มี​กฎหมาย​เฉพาะ​บัญญัติ​ให้​ต้อง​เปิด​เผย

	 คำอธิบาย	 มาตรา​นี้​เป็น​บทบัญญัติ ยกเว้น มาตรา ๑๕ (๒) นั่นเอง ​
ข้อ​สังเกต​ก็​คือ​ผู้​ป่วย​ทั่วไป กฎหมาย​จะ​กำหนด​ให้​เปิด​เผย​ข้อมูล​ของ​เขา​ได้ ​
ถ้า​ผู้​ป่วย​ยินยอม มาตรา​นี้​ไม่มี​ข้อความ​ดัง​กล่าว​ก็​เพราะ​บาง​กรณี ผู้​มี​ความ​ผิด​
ปกติ​ทาง​จิต​ไม่​สามารถ​ให้​ความ​ยินยอม​ที่​ถูก​กฎหมาย​ได้ เพราะ​ไม่​เข้าใจ หรือ​
ไม่​รับ​รู้​ถึง​ความ​สำคัญ​เกี่ยว​กับ​ข้อมูล​ต่างๆ ของ​ตัว​เขา​เอง
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	 มาตรา ๑๗	 การ​บำบัด​รักษา​โดย​การ​ผูกมัด​ร่างกาย การ​กัก​บริเวณ หรือ​
แยก​ผู​้ปว่ย​จะ​กระทำ​ไม​่ได้ เวน้​แต​่เปน็​ความ​จำเปน็ ​เพือ่​ปอ้งกนั​การ​เกดิ​อนัตราย​
ต่อ​ผู้​ป่วย​เอง บุคคล​อื่น หรือ​ทรัพย์สิน​ของ​ผู้​อื่น โดย​ต้อง​อยู่​ภาย​ใต้​การ​ดูแล​
อย่างใกล้​ชิด​ของ​ผู้​บำบัด​รักษา​ตาม​มาตรฐาน​วิชาชีพ

	 คำอธิบาย	 บทบญัญตั​ิใน​มาตรา​นี ้เปน็​การ​ค้มุ​ครอง​ผู​้ปว่ย​ม​ิให​้ถกู​กระทำ​
อนั​เปน็การ​ละเมดิ​ศกัดิศ์ร​ีความ​เปน็​มนษุย​์นัน่เอง เวน้​แต​่เปน็การ​จำเปน็​เพือ่​ที​่จะ​
ปอ้งกนั​อนัต​ราย​ตอ่​ผ้​ูปว่ย​เอง​หรอื​บคุคล​อืน่ แต​่ตอ้ง​ปฏบิตั​ิตาม​มาตรฐาน​วชิาชพี​
ตาม​มาตรา ๑๕ (๑)

	 มาตรา ๑๘	 การ​รักษา​ทาง​จิตเวช​ด้วย​ไฟฟ้า การก​ระ​ทำ​ต่อ​สมอง​หรือ​
ระบบ​ประสาท หรือ​การ​บำบัด​รักษา​ด้วย​วิธี​อื่น​ใด ที่​อาจ​เป็น​ผล​ทำให้​ร่างกาย​
ไม่​อาจ​กลับ​คืน​สู่​สภาพ​เดิม​อย่าง​ถาวร ให้​กระทำ​ได้​ใน​กรณี​ดัง​ต่อ​ไป​นี้

	 (๑)	 กรณี​ผู้​ป่วย​ให้​ความ​ยินยอม​เป็น​หนังสือ​เพื่อ​การ​บำบัด​รักษา​นั้น ​
โดย​ผู​้ปว่ย​ได​้รบั​ทราบ​เหตผุล​ความ​จำเปน็ ความ​เสีย่ง​ที​่อาจ​เกดิ​ภาวะ​แทรกซอ้น​
ที​่เปน็​อนัตราย​รา้ย​แรง หรอื​อาจ​เปน็​ผล​ทำให​้ไม​่สามารถ​แกไ้ข​ให​้รา่งกาย​กลบั​คนื​
สู่​สภาพ​เดิม และ​ประโยชน์​ของ​การ​บำบัด​รักษา

	 (๒)	 กรณี​มี​เหตุ​ฉุกเฉิน​หรือ​มี​ความ​จำเป็น​อย่าง​ยิ่ง เพื่อ​ประโยชน์​ของ​​
ผู้​ป่วย หาก​มิได้​บำบัด​รักษา​จะ​เป็น​อันตราย​ถึงแก่​ชีวิต​ของ​ผู้​ป่วย ทั้งนี้ ​
โดย​ความ​เห็น​ชอบ​เป็น​เอกฉันท์​ของ​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา

	 ให้​นำ​ความ​ใน​มาตรา ๒๑ วรรค​สาม มา​ใช้​บังคับ​กับ​การ​ให้​ความ​ยินยอม​
ตาม (๑) โดย​อนุโลม
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	 คำอธิบาย	 การ​รกัษา​ทาง​จติเวช​ดว้ย​ไฟฟา้ เรยีก​กนั​ทัว่ไป​วา่ ชอ็ค​ไฟฟา้ 
กระทำ​โดย​ใช้​เครื่อง​มือ​ปรับ​กระแส​ไฟฟ้า​เข้า​ทาง​ตัวนำ​ซึ่ง​ติด​ไว้​ที่​ศีรษะ​ผู้​ป่วย ​
การ​ใช้​กระแส​ไฟ​ปริมาณ​เท่าใด สามารถ​ปรับ​ตั้ง​ได้ และ​ตั้ง​เวลา​ได้​ว่า​จะ​ให้​​
กระแส​ไฟ​เดิน​นาน​เท่าใด เมื่อ​ปล่อย​กระแส​ไฟ​เข้า​ที่​ศีรษะ​ผู้​ป่วย ผู้​ป่วย​จะ​​
ชัก​กระตุก​และ​หมด​สติ​ไป เมื่อ​ผู้​ป่วย​ฟื้น​ขึ้น​มา​อาการ​รุนแรง​ทาง​จิต​จะ​หาย​ไป ​
ทำ​ให​้ผ้​ูปว่ย​อาการ​ด​ีขึน้ สว่น​มาก​จะ​ใช​้กบั​ผ้​ูปว่ย​ที​่ม​ีอาการ​รนุแรง เชน่ พดู​ไมรู่​้เรือ่ง 
เอะอะ​อาละวาด หรอื​แพทย​์ไม​่สามารถ​ให​้ยา​ได ้โดย​ทัว่ไป​การ​รกัษา​โรค​ทาง​จติเวช​
​ใน​ปัจจุบัน​จะ​ใช้​ยา​เป็น​พื้นฐาน มี​ทั้ง​ยา​กิน ยา​ฉีด การ​รักษา​ด้วย​ไฟฟ้า​​
ม​ีขอ้​จำกดั​ที​่ไม​่สามารถ​ทำได​้บอ่ย เพราะ​ถา้​ทำ​มาก​เกนิ​ไป​หรอื​ถี​่เกนิ​ไป อาจ​จะ​เกดิ​
​การ​สูญ​เสีย​หน้าที่​ของ​สมอง​บาง​อย่าง​ไป​อย่าง​ถาวร ปัจจุบัน​ใช้​การ​รักษา​​
ด้วย​การ​ช็อค​ไฟฟ้า จึง​ทำ​กัน​ไม่​มาก​นัก เพราะ​มี​ข้อ​ชี้​บ่ง​ที่​จำกัด

	 สำหรับ​ที่​บัญญัติ​ว่า การก​ระ​ทำ​ต่อ​สมอง​หรือ​ระบบ​ประสาท​นั้น​เป็น​
การ​กำหนด​ไว้​เป็น​กลางๆ ซึ่ง​เคย​มี​แนวคิด​การ​รักษา​โรค​ทาง​จิต​ที่​มิได้​เกิด​จาก​
พยาธิ​สภาพ​ของ​สมอง ด้วย​วิธี​การ​ผ่าตัด​เนื้อ​สมอง​บาง​ส่วน เพื่อ​รักษา​อาการ​​
บาง​อย่าง​ทาง​จิตเวช แต่​ไม่​ได้​ผล​ดี​เท่า​ที่​ควร การ​ที่​กฎหมาย​บัญญัติ​ว่า​
การ​กระทำ​ต่อ​สมอง​หรือ​ระบบ​ประสาท​นั้น นอกจาก​จะ​หมาย​ถึง​การ​ผ่าตัด​
สมองแลว้ ยงั​รวม​การก​ระ​ทำท่ี​่ใช​้เครือ่ง​มอื​ตา่งๆ ที​่อาจ​ถกู​ประดษิฐ​์ขึน้​ใน​อนาคต 
เช่น การ​ใช้​แสง​เลเซอร์​ผ่าตัด​สมอง เป็นต้น

	 ดัง​นั้น ใน​อนาคต การ​ที่​แพทย์​จะ​ใช้​เครื่อง​มือ​ใด​ที่​กระทำ​ต่อ​สมอง​หรือ​
ระบบ​ประสาท แล้ว​ทำให้​เกิด​อาการ​ผิด​ปกติ​ขึ้น​อย่าง​ถาวร ก็​ต้อง​ปฏิบัติ​ตาม 
(๑) หรือ (๒) ของ​มาตรา​นี้​โดย​เคร่งครัด

	 สำหรับ​วรรค​สอง ก็​เป็นการ​ขยาย​ความ​ใน​วรรค​หนึ่ง (๑)
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	 มาตรา ๑๙ 	การ​ทำหมัน​ผู้​ป่วย​จะ​กระทำ​ไม่​ได้ เว้น​แต่​ได้​ปฏิบัติ​ตาม​
มาตรา ๑๘ (๑)

	 คำอธิบาย	 การ​ทำหมัน ไม่ใช่​เป็นการ​รักษา​โรค​ทาง​จิตเวช​โดยตรง ​
การ​ทำหมัน​เป็นการ​ละเมิด​สิทธิ​การ​เจ​ริญ​พันธ์ุ​ของ​มนุษย์ จึง​ต้อง​ได้​รับ​​
ความยิน​ยอม​จาก​ผู้​ป่วย

	 สาเหตุ​การ​ทำหมัน​ใน​คน​ที่​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต ที่​พบ​บ่อยๆ ก็​คือ ​
ถ้า​ผู้​ป่วย​มี​ลูก ผู้​ป่วย​ไม่​สามารถ​จะ​ให้การ​เลี้ยง​ดู​ลูก​ที่​เกิด​มา​ได้​อย่าง​ปลอดภัย 
หรือ​กรณี​ผู้​ป่วย​ที่​ไม่​ได้​แต่งงาน​และ​เป็น​หญิง​อาจ​เสี่ยง​ต่อ​การ​ถูก​ข่มขืน​
​กระทำ​ชำเรา​จน​ตั้ง​ครรภ์​ได้

	 ความ​ผดิ​ปกต​ิทาง​จติ​ที​่เปน็​โรค ใน​ปจัจบุนั​มไิด​้ถอืวา่​เปน็​โรค​ทาง​พนัธกุรรม​
ที่​จะ​ติดต่อ​ไป​ยัง​บุตร​ได ้ แต่​มีผู้​สังเกต​ว่า​โรค​ทาง​จิต​บาง​ชนิด​อาจ​เกิด​จาก​ปัจจัย​
ทาง​พันธุกรรม​ได้
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	 มาตรา ๒๐ 	การ​วิจัย​ใดๆ ที่​กระทำ​ต่อ​ผู้​ป่วย​จะ​กระทำ​ได้​ต่อ​เมื่อ​​
ได้​รับ​ความ​ยินยอม​เป็น​หนังสือ​จาก​ผู้​ป่วย และ​ต้อง​ผ่าน​ความ​เห็น​ชอบ​ของ​​
คณะ​กรรมการ​ที่​ดำเนิน​การ​เกี่ยว​กับ​จริยธรรม​การ​วิจัย​ใน​คน​ของ​หน่วย​งาน​​
ที่​เกี่ยวข้อง และ​ให้​นำ​ความ​ใน​มาตรา ๒๑ วรรค​สาม มา​ใช้​บังคับ​กับ​การ​ให้​​
ความ​ยินยอม​โดย​อนุโลม

	 ความ​ยินยอม​ตาม​วรรค​หนึ่ง​ผู้​ป่วย​จะ​เพิก​ถอน​เสีย​เมื่อ​ใด​ก็ได้

	 คำอธิบาย	 มาตรา​นี้​เป็น​มาตร​การ​คุ้ม​ครอง​ผู้​ป่วย มิ​ให้​ถูก​นำ​ไป​ทำการ​
วิจัย​ใดๆ โดย​ไม่​ได้​รับ​ความ​ยิน​ยอม​จาก​ผู้​ป่วย​เป็น​ลาย​ลักษณ์​อักษร และ​ทั้ง​ยัง​
ต้อง​ได้​รับ​ความ​เห็น​ชอบ​จาก​คณะ​กรรมการ​ที่​เกี่ยว​กับ​จริยธรรม​วิจัย​ใน​คน​ของ​
หน่วย​งาน​ที่​เกี่ยวข้อง

	 ขณะ​นี้​หน่วย​งาน​ของ​รัฐ​ทุก​แห่ง​ที่​รับ​ผู้​ป่วย​ไว้​รักษา​ได้​มี​การ​แต่ง​ตั้ง​
​คณะ​กรรมการ​จริยธรรม​ที่​เกี่ยว​กับ​การ​วิจัย​ใน​คนขึ้น​ทำ​หน้าที่​รับรอง​โครงการ​
วิจัย​ต่างๆ ใน​หน่​วยงา​นข​อง​ตน ที่​มี​การ​ทำการ​วิจัย​ที่​เกี่ยว​ข้อ​งกับผู้​ป่วย ​
โดย​แต่ละ​หน่วย​งาน​ได้​ออก​ระเบียบ​ใน​เรื่อง​นี้​ไว้ หาก​คณะ​กรรมการ​จริยธรรม​
ดัง​กล่าว​ไม่​อนุมัติ โครงการ​วิจัย​นั้น ก็​ไม่​สามารถ​ดำเนินการ​ได้
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หมวด ๓
การบำบัดรักษาทางสุขภาพจิต
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ส่วน​ที่ ๑ ผู้​ป่วย

	 มาตรา ๒๑	 การ​บำบดั​รกัษา​จะ​กระทำ​ได​้ตอ่​เมือ่​ผู​้ปว่ย​ได​้รบั​การ​อธบิาย​
เหตผุล​ความ​จำเปน็​ใน​การ​บำบดั​รกัษา ราย​ละเอยีด​และ​ประโยชน​์ของ​การ​บำบดั​
รักษา​และ​ได้​รับ​ความ​ยินยอม​จาก​ผู้​ป่วย เว้น​แต่​เป็น​ผู้​ป่วย​ตาม​มาตรา ๒๒

	 ถ้า​ต้อง​รับ​ผู้​ป่วย​ไว้​ใน​สถาน​พยาบาล​ของ​รัฐ​หรือ​สถาน​บำบัด​รักษา ​
ความ​ยินยอม​ตาม​วรรค​หนึ่ง​ต้อง​ทำ​เป็น​หนังสือ และ​ลง​ลายมือ​ชื่อ​ผู้​ป่วย​​
เป็น​สำคัญ

	 ใน​กรณี​ที่​ผู้​ป่วย​มีอายุ​ไม่​ถึง​สิบ​แปด​ปีบ​ริ​บูรณ์ หรือ​ขาด​ความ​สามารถ​
ใน​การ​ตัดสิน​ใจ​ให้​ความ​ยินยอม​รับ​การ​บำบัด​รักษา ให้​คู่​สมรส ผู้​บุพการี ​
ผู้​สืบ​สันดาน ผู้​ปกครอง ผู้​พิทักษ์ ผู้​อนุบาล หรือ​ผู้​ซึ่ง​ปกครอง​ดูแล​บุคคล​นั้น ​
แล้ว​แต่​กรณี เป็น​ผู้​ให้​ความ​ยินยอม​ตาม​วรรค​สอง​แทน

	 หนังสือ​ให้​ความ​ยินยอม​ตาม​วรรค​สอง​และ​วรรค​สาม ให้​เป็น​ไป​ตาม​แบบ​
ที่​คณะ​กรรมการ​กำหนด​โดย​ประกาศ​ใน​ราช​กิจ​จา​นุเบกษา

	 คำอธิบาย	 มาตรา​นี้​ได้​บัญญัติ​สอดคล้อง​กับ​พระ​ราช​บัญญัติ​สุขภาพ​
​แห่ง​ชาติ พ.ศ. ๒๕๕๐ มาตรา ๘ วรรค​หนึ่ง ที่​บัญญัติ​ว่า

หมวด ๓ 

การ​บำบัด​รักษา​ทาง​สุขภาพ​จิต
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	 “ใน​การ​บริการ​สาธารณสุข บุคลากร​ด้าน​สาธารณสุข​ต้อง​แจ้ง​ข้อมูล​ 
ด้าน​สุขภาพ​ที่​เกี่ยวข้อง​กับ​การ​ให้​บริการ ให้​ผู้​รับ​บริการ​ทราบ​อย่าง​เพียง​พอ​ 
ที​่ผ้​ูรบั​บรกิาร​จะ​ใช​้ประกอบ​การ​ตดัสนิ​ใจ ใน​การ​รบั​หรอื​ไม​่รบั​บรกิาร​ใด และ​กรณ​ี
ที่​ผู้​รับ​บริการ​ปฏิเสธ​ไม่​รับ​การ​บริการ​ใด จะ​ให้​บริการ​นั้น​ไม่​ได้”

	 หลัก​การ​ข้อ​นี้ ตาม​หลัก​กฎหมาย​คอม​มอน​ล​อร์ เรียก​ว่า Informed 
Consent หมายความ​ว่า เมื่อ​ผู้​ป่วย​จะ​ยอมรับ​บริการ​ทางการ​แพทย์​ชนิด​ใด ​
ผู้​ป่วย​ต้อง​ได้​รับ​การ​อธิ​บาย​จาก​ผู้​ให้​บริการ ถึง​เหตุผล​ของ​การ​ให้​บริการ​นั้น ​
วิธี​การ​ของ​บริการ​นั้น ตลอด​จน​ผล​ดี​และ​ผล​ร้าย​ที่​อาจ​เกิด​จาก​บริการ​นั้นๆ ​
ก่อน​ที่​เขา​จะ​ตัดสิน​ใจ​ยอมรับ​บริการ​นั้น ถ้า​ผู้​รับ​บริการ​ยินยอม​รับ​บริการ​
​โดย​สำคัญ​ผิด หรือ​โดย​ไม่​ได้​รับ​ข้อมูล​ที่​เกี่ยว​กับ​บริการ​นั้น​พอ​เพียง ผู้​ให้​บริการ​
อาจ​ต้อง​รับ​ผิด​ชอบ​ทาง​กฎหมาย​ (Malpractice) สำหรับ​กฎหมาย​ไทย​นั้น ​
ถ้า​ยอมรับ​กัน​ว่า​ความ​สัมพันธ์​ระ​หว่าง​ผู้​ประกอบ​วิชาชีพ​ด้าน​สาธารณ​สุข​​
กับ​ผู้​ป่วย มี​ลักษณะ​เป็น​สัญญา​ตาม​หลัก​กฎหมาย​แพ่ง ถ้า​ผู้​ป่วย​ไม่​ได้​รับ​
คำ​อธิบาย​เกี่ยว​กับ​การ​ให้​บริการ​นั้น สัญญา​นั้น​ย่อม​ไม่​สมบูรณ์​เช่น​กัน(๕)

	 บทบัญญัติ​ใน​พระ​ราช​บัญญัติ​สุขภาพ​แห่ง​ชาติ พ.ศ. ๒๕๕๐ นั้น เป็น​บท​
ทั่วไป​ใช้​กับ​ผู้​ป่วย​ทุก​ประเภท แต่​ใน​พระ​ราช​บัญญัติ​สุขภาพ​จิต​นี้ ใช้​กับ​ผู้​ป่วย​
​ที่​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต​โดย​เฉพาะ และ​ต้อง​มี​ข้อ​ยกเว้น​ตาม​มาตรา ๒๒ ​
เพราะ​ลกัษณะ​ที​่บญัญตั​ิไว​้ใน​มาตรา​ ๒๒ เปน็​กรณ​ีที​่กฎหมาย​บงัคบั​ให​้ตอ้ง​ได​้รบั​
การ​บำบัด​รักษา โดย​ไม่​จำเป็น​ต้อง​ได้​รับ​ความ​ยินยอม​จาก​ตัวผู้​ป่วย

(๕) โปรด​ศึกษา​ราย​ละเอียด​ใน
	 วิฑูรย์ อึ้ง​ประพันธ์. กฎหมาย​การ​แพทย์-ความ​รับ​ผิด​ทาง​กฎ​หมาย​ของ​ผู้​ประกอบ​วิชาชีพ​ด้าน​
การ​แพทย์​และ​สาธารณสุข. กรุงเทพฯ บริษัท​สำนัก​พิมพ์​วิญญูชน จ.ก. (๒๕๔๖)



สาระสำคัญของพระราชบัญญัติสุขภาพจิต พ.ศ. ๒๕๕๑ 41

	 สำหรับ​วรรค​สอง​นั้น บัญญัติ​ถึง​กรณี​ที่​ผู้​ป่วย​ที่​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต​
ทั่วไป​ที่​ไม่มี​ลักษณะ​ตาม​มาตรา ๒๒ ถ้า​จะ​เข้า​รับ​การ​รักษา​เป็น​ผู้​ป่วย​ใน​ของ​
โรง​พยาบาล​ของ​รัฐ หรือ​สถาน​บำบัด​รักษา การ​ยิน​ยอม​ของ​ผู้​ป่วย​ต้อง​ทำ​เป็น​
หนังสือ และ​ผู้​ป่วย​ลง​ลายมือ​ชื่อ​ไว้​ด้วย

	 สำหรับ​วรรค​สาม​บัญญัติ​ไว้​ชัด​ว่า ผู้​ป่วย​อายุ​ต่ำ​กว่า ๑๘ ปีบ​ริ​บูรณ์ หรือ​
ผ้​ูที​่ขาด​ความ​สามารถ​ใน​การ​ตดัสนิ​ใจ​ให​้ความ​ยนิยอม​รบั​การ​บำบดั​รกัษา​บคุคล​
ต่อ​ไป​นี้ คน​ใด​คน​หนึ่ง​แล้ว​แต่​กรณี เป็น​ผู้​ให้​ความ​ยินยอม​แทน ซึ่ง​ได้แก่(๖)

	 ๑.	คู่​สมรส	

	 ๒.	บุพการี	

	 ๓.	ผู้​สืบ​สันดาน

	 ๔.	ผู้​ปกครอง	

	 ๕.	ผู้​พิทักษ์	

	 ๖.	ผู้​อนุบาล

	 ๗.	ผู้​ที่​ปกครอง​ดูแล​บุคคล​นั้น

	 วรรค​สี่ บัญญัติ​ให้​คณะ​กรรม​การ​เป็น​ผู้​กำหนด​แบบ​ให้​ความ​ยินยอม​ตาม​
มาตรา​นี้

(๖) ดู​คำ​อธิบาย​ใน​มาตรา ๔๒ ประกอบ
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	 มาตรา ๒๒	 บคุคล​ที​่ม​ีความ​ผดิ​ปกต​ิทาง​จติ​ใน​กรณ​ีใด​กรณ​ีหนึง่​ดงั​ตอ่​ไป​นี ้​
เป็น​บุคคล​ที่​ต้อง​ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา

	 (๑)	 มี​ภาวะ​อันตราย

	 (๒)	 มี​ความ​จำเป็น​ต้อง​ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา

	 คำอธิบาย	 จาก​คำ​อธิ​บาย​ที่​อยู่​ใน​นิยาม​ศัพท์​ใน​มาตรา ๓ จะ​เห็น​ได้​ว่า​
ภาวะ​อันตราย ได้​แก่​ผู้​ที่​พยายาม​ฆ่า​ตัว​ตาย ที่​มี​พฤติกรรม​ผิด​ปกติ​ทาง​อารมณ์ 
ความ​คิด หรือ​เป็น​ผล​จาก​การ​เสพ​สาร​ออก​ฤทธิ์​ต่อ​จิต​และ​ประสาท หรือ​ผู้​ที่​มี​
พฤติกรรม​คุกคาม​ทำ​ร้าย​ผู้​อื่น หรือ​ทำลาย​ทรัพย์สิน​ทั้ง​ของ​คน​อื่น​หรือ​ตนเอง 
โดย​ไม่​ปรากฏ​มูล​เหตุ​จูงใจ

	 สำหรับ​กรณี​มี​ความ​จำเป็น​ต้อง​ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา​นั้น ก็ได้​แก่ ผู้​ที่​มี​
ความ​ผดิ​ปกต​ิทาง​จติ​ที​่ไม​่อาจ​ปลอ่ย​ไว​้โดย​ไม​่ได​้รบั​การ​รกัษา เพราะ​จะ​ทำให​้โรค​
หรือ​อาการ​ผิด​ปกติ​ทวี​ความ​รุนแรง​ขึ้น

	 มาตรา ๒๓	 ผู้​ใด​พบ​บุคคล​ซึ่ง​มี​พฤติการณ์​อัน​น่า​เชื่อ​ว่า​บุคคล​นั้น​
มีลักษณะ​ตาม​มาตรา ๒๒ ให้​แจ้ง​ต่อ​พนักงาน​เจ้า​หน้าที่ พนักงาน​ฝ่าย​ปกครอง​
หรือ​ตำรวจ​โดย​ไม่​ชักช้า

	 คำอธิบาย	 มาตรา​นี้​กำหนด​หน้าที่​ให้​ประชาชน​ทุก​คน​ที่​พบเห็น​บุคคล​​
ซึ่ง​มี​พฤติกรรม​ผิด​ปกติ ที่​น่า​เชื่อ​ว่า​มี​ลักษณะ​ตาม​มาตรา ๒๒ ต้อง​แจ้ง​ต่อ​
พนกังาน​เจา้​หนา้ที่ พนกังาน​ฝา่ย​ปกครอง หรอื​ตำรวจ​โดย​เรว็ แต​่ไมม่​ีบท​ลงโทษ​
กรณ​ีที​่ไม​่แจง้ แต​่ถา้​แจง้​โดย​ม​ีเจตนา​กลัน่​แกลง้​ให​้เกดิ​ความ​เสยี​หาย​ตอ่​ผ้​ูหนึง่​ผ้​ูใด​
มี​โทษ​ตาม​มาตรา ๕๑ (จำ​คุก​ไม่​เกิน ๑ ปี หรือ​ปรับ​ไม่​เกิน​สอง​หมื่น​บาท หรือ​
ทั้ง​จำ​ทั้ง​ปรับ)
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	 มาตรา ๒๔	 เมื่อ​พนักงาน​เจ้า​หน้าที่ พนักงาน​ฝ่าย​ปกครอง หรือ​ตำรวจ​
ได้​รับ​แจ้ง​ตาม​มาตรา ๒๓ หรือ​พบ​บุคคล​ซึ่ง​มี​พฤติการณ์​อัน​น่า​เชื่อ​ว่า​บุคคล​นั้น​​
มี​ลักษณะ​ตาม​มาตรา ๒๒ ให้​ดำเนิน​การนำ​ตัว​บุคคล​นั้น​ไป​ยัง​สถาน​พยาบาล​
ของ​รัฐ​หรือ​สถาน​บำบัด​รักษา​ซึ่ง​อยู่​ใกล้​โดย​ไม่​ชักช้า เพื่อ​รับ​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​
และ​ประเมิน​อาการ​เบื้อง​ต้น​ตาม​มาตรา ๒๗ ทั้งนี้ โดย​จะ​มี​ผู้รับ​ดูแล​บุคคล​​
ดัง​กล่าว​ไป​ด้วย​หรือ​ไม่​ก็ได้

	 การนำ​ตัว​บุคคล​ตาม​วรรค​หนึ่ง​ไป​ยัง​สถาน​พยาบาล​ของ​รัฐ​หรือ​​
สถาน​บำบัด​รักษา​โดย​การ​ผูกมัด​ร่างกาย​บุคคล​ดัง​กล่าว​จะ​กระทำ​ไม่​ได้ ​
เวน้​แต​่เปน็​ความ​จำเปน็​เพือ่​ปอ้งกนั​การ​เกดิ​อนัตราย​ตอ่​บคุคล​นัน้​เอง บคุคล​อืน่ 
หรือ​ทรัพย์สิน​ของ​ผู้​อื่น

	 คำอธิบาย	 มาตรา​นี้​กำหนด​หน้าที่​ของ​พนักงาน​เจ้า​หน้าที่ พนักงาน​​
ฝ่าย​ปกครอง หรือ​ตำรวจ ที่​รับ​แจ้ง​ตาม​มาตรา ๒๓ และ​รวม​ถึง​การ​ที่​
พนักงาน​เจ้า​หน้าที่ พนักงาน​ฝ่าย​ปกครอง หรือ​ตำรวจ พบ​บุคคล​ที่​น่า​เชื่อ​
ว่า​มี​ลักษณะ​ตาม​มาตรา ๒๒ ด้วย​ตนเอง​ ​ให้เร่งดำเนิน​การจัดการ​นำ​ตัว​ผู้​มี​
ความ​ผิด​ปกติ​นั้น​ส่ง​สถาน​พยาบาล​ของ​รัฐ​หรือ​สถาน​บำบัด​รักษาที่อยู่ใกล้ที่สุด 
เพื่อ​ให้​มี​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​ประเมิน​อาการ​เบื้อง​ต้น (ตาม​มาตรา ๒๗) 
รวมถึงการห้ามนำตัวบุคคลนั้นไป​​โดย​วิธี​ผูกมัด​ร่างกาย เว้น​แต่​มี​ความ​จำเป็น 
เพื่อ​ป้องกัน​อันตราย​ต่อ​บุคคล​ผู้นั้น​หรือ​ผู้​อื่น หรือ​ทรัพย์​สิ​นข​องผู้​อื่น
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	 มาตรา ๒๕	 เมื่อ​ผู้รับ​ผิด​ชอบ​ดูแล​สถาน​ที่​คุม​ขัง​หรือ​สถาน​สงเคราะห์ 
หรือ​พนักงาน​คุม​ประพฤติ พบ​บุคคล​ที่​อยู่​ใน​ความ​ดูแล​รับ​ผิด​ชอบ​ตาม​อำนาจ​
หน้าที่ มี​พฤติการณ์​อัน​น่า​เชื่อ​ว่า​บุคคล​นั้น​มี​ลักษณะ​ตาม​มาตรา ๒๒ ให้​​
ดำเนิน​การ​ส่งตัว​บุคคล​นั้น​ไป​ยัง​สถาน​พยาบาล​ของ​รัฐ​หรือ​สถาน​บำบัด​รักษา​
​ซึ่ง​อยู่​ใกล้​โดย​ไม่​ชักช้า เพื่อ​รับ​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​ประเมิน​อาการ​เบื้อง​ต้น​
ตาม​มาตรา ๒๗

	 การ​ส่งตัว​บุคคล​ตาม​วรรค​หนึ่ง ให้​เป็น​ไป​ตาม​ระเบียบ​ที่​คณะ​กรรมการ​
กำหนด

	 คำอธิบาย	 มาตรา​นี้​กำหนด​หน้า​ที่​ของ​ผู้​รับ​ผิด​ชอบ ดูแล​สถาน​ที่​คุม​ขัง 
หรอื​สถาน​สงเคราะห์ หรอื​พนกังาน​คมุ​ประพฤต​ิพบ​วา่​ม​ีบคุคล​ที​่อย่​ูใน​ความ​ดแูล​
รบั​ผดิ​ชอบ ม​ีพฤตกิรรม​อนั​นา่​เชือ่​วา่​จะ​ม​ีลกัษณะ​ตาม​มาตรา ๒๒ ให​้ดำเนนิ​การ​
ส่งตัว​บุคคล​นั้น​ไป​ยัง​สถาน​พยาบาล​ของ​รัฐ หร่ือ​สถาน​บำบัด​รักษา ซึ่ง​อยู่​ใกล้​
โดย​ไม่​ชักช้า เพื่อ​รับ​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​ประเมิน​อาการ​เบื้อง​ต้น (ตาม​มาตรา 
๒๗)

	 คำ​ว่า สถาน​ที่​คุม​ขัง ให้​ดู​นิยาม​ของ​คำ​ว่า “คุม​ขัง” ซึ่ง​จะ​ครอบคลุม​​
สถาน​ที​่ตา่งๆ ที​่ควบคมุ​บคุคล​ใดๆ ไว​้ได​้โดย​อำนาจ​ของ​กฎหมาย ไม​่วา่​จะ​เรยีก​ชือ่​
ว่า​อะไร เช่น ห้อง​ขัง​ตาม​สถานี​ตำรวจ เรือน​จำ สถาน​คุม​ประพฤติ และ​อื่นๆ

	 สำหรับ​คำ​ว่า สถาน​สงเคราะห์​นั้น รวม​สถาน​สงเคราะห์​ทุก​ประเภท ​
ไม่​ว่า​จะ​เป็น​ของ​รัฐ หรือ​เอกชน
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(๗) ราชกิจจานุเบกษา ๒๘ ตุลาคม ๒๕๕๑ เล่ม ๑๒๕ ตอนพิเศษ ๑๗๐ ง หน้า ๒-๓

	 การ​ส่งตัว​บุคคล​ตาม​มาตรา​นี้ ตาม​ระเบียบ​คณะ​กรรมการ​สุขภาพ​จิต​
​แห่ง​ชาติ(๗) กำหนด​ให้​ดำเนิน​การ​เป็น ๒ ขั้น​ตอน คือ

	 (๑)	 ให้​ผู้​รับ​ผิด​ชอบ​ส่งตัว ​แจ้ง​ล่วง​หน้า​ไป​ยัง​สถาน​ที่​ที่​จะ​ส่ง​บุคคล​ตาม​
มาตรา ๒๒ เพื่อ​ประสาน​งาน​ให้​เกิด​ความ​เรียบร้อย​ใน​การ​ส่ง​และ​การ​รับ​ตัว

	 (๒)	 ให้​ทำ​หนังสือ​ส่งตัว​ที่​มี​ราย​ละเอียด​ต่างๆ ตาม​ที่​ระบุ​ไว้​ใน​ระเบียบ ​
ซึง่​ไดแ้ก ่ชือ่ นามสกลุ และ​ขอ้มลู​ราย​ละ​เอยีด​อืน่ๆ เชน่ ที​่อย่ ูสำเนา​บตัร​ประชา​ชน​
​ของ​ผู้​ที่​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต หน่วย​งาน​และ​วัน​เวลา​ที่​นำ​ส่ง พฤติกรรม​ของ​
บุคคล​ที่​จะ​ส่ง​ไป รวม​ทั้ง​อาการ​ต่างๆ การ​ช่วย​เหลือ​เบื้อง​ต้น ที่​อยู่​ของ​ญาติ​
ที่​สามารถ​ติดต่อ​ได้ รวม​ทั้ง​หมายเลข​โทรศัพท์ หนังสือ​ดัง​กล่าว​ให้​มี​สำเนา​ไว ้​
๑ ฉบับ เมื่อ​สถาน​ที่​รับ​ตัว​ผู้​นั้น​ไว้​แล้ว ให้​เก็บ​สำเนา​ไว้​เป็น​หลัก​ฐาน
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	 มาตรา ๒๖	 ใน​กรณี​ฉุกเฉิน เมื่อ​พนักงาน​เจ้า​หน้าที่  พนักงาน​
​ฝา่ย​ปกครอง​หรอื​ตำรวจ​ได​้รบั​แจง้​ตาม​มาตรา ๒๓ หรอื​พบ​บคุคล​ซึง่​ม​ีพฤตกิารณ​์​
อัน​น่า​เชื่อ​ว่า​บุคคล​นั้น​เป็น​บุคคล​ที่​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต​ซึ่ง​มี​ภาวะ​อันตราย​​
และ​เป็น​อันตราย​ที่​ใกล้​จะ​ถึง ให้​มี​อำนาจ​นำ​ตัว​บุคคล​นั้น​หรือ​เข้าไป​ใน​สถาน​ที่​​
ใดๆ เพื่อ​นำ​ตัว​บุคคล​นั้น​ส่ง​สถาน​พยาบาล​ของ​รัฐ​หรือ​สถาน​บำบัด​รักษา​​
ซึ่ง​อยู่​ใกล่้โดย​ไม่​ชักช้า เพื่อ​รับ​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​ประเมิน​อาการ​เบื้อง​ต้น​
ตาม​มาตรา ๒๗

	 ถ้า​บุคคล​นั้น​ขัด​ขวาง​หรือ​หลบ​หนี​หรือ​พยายาม​จะ​หลบ​หนี ให้​พนักงาน​
ฝ่าย​ปกครอง​หรือ​ตำรวจ​มี​อำนาจ​ใช้​วิธี​การ​เท่า​ที่​เหมาะ​สม และ​จำเป็น​แก่​
พฤตกิารณ​์ใน​การนำ​ตวั​บคุคล​นัน้​สง่​สถาน​พยาบาล​ของ​รฐั​หรอื​สถาน​บำบดั​รกัษา​
ตาม​วรรค​หนึ่ง

	 การ​ส่งตัว​บุคคล​ตาม​วรรค​หนึ่ง ให้​เป็น​ไป​ตาม​ระเบียบ​ที่​คณะ​กรรมการ​
กำหนด

	 คำอธิบาย	 มาตรา​นี​้ได​้กำหนด​ให​้พนกังาน​เจา้​หนา้ที ่พนกังาน​ฝา่ย​ปกครอง​
หรือ​ตำรวจ​ให้​ปฏิบัติ​การ​ส่งตัว​บุคคล​ที่​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต ซึ่ง​อยู่​ใน​ภาวะ​
อันตราย และ​เป็น​อันตราย​ที่​ใกล้​จะ​เป็น​กรณี​ฉุกเฉิน ซึ่ง​กำหนด​ราย​ละเอียด​
วิธี​การ​เพิ่ม​เติม​จาก​มาตรา ๒๔ และ​การ​ส่งตัว​นั้น​ต้อง​ทำ​ตาม​ระเบียบ​ที่​
คณะกรรมการ​กำหนด ซึ่ง​ระเบียบ​ดัง​กล่าว(๘) คล้าย​กับ​ระเบียบ​ตาม​มาตรา ๒๕​
ที่​อธิบาย​มา​แล้ว แต่​มี​วิธี​ปฏิบัติ​เพิ่ม​ขึ้น​อีก ๒ ประการ​คือ ถ้า​บุคคล​ที่​มี​ความผิด​
ปกติ​ทาง​จิต​มี​อาวุธ​ติดตัว ให้​ปลดอาวุธ​ก่อน และ​ถ้า​จำ​เป็น​ที่​ผู้​นั้น​ได้​รับ​​
การ​รกัษา​โรค​ทาง​กาย​ใน​สถาน​พยาบาล (ของ​รฐั) ตอ้ง​สง่​ไป​สถาน​พยาบาล​กอ่น ​
เช่น กรณี​มี​บาดแผล เป็นต้น	

(๘) ราชกิจจานุเบกษา ๒๘ ตุลาคม ๒๕๕๑ เล่ม ๑๒๕ ตอนพิเศษ ๑๗๐ ง หน้า ๔-๕
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	 มาตรา ๒๗	 ให้​แพทย์​อย่าง​น้อยห​นึ่ง​คน​และ​พยาบาล​อย่าง​น้อยห​นึ่ง​คน​
ที​่ประจำ​สถาน​พยาบาล​หรอื​สถาน​บำบดั​รกัษา ตรวจ​วนิจิฉยั​และ​ประเมนิ​อาการ​
เบือ้ง​ตน้​บคุคล​ที​่ม​ีการนำ​สง่​ตาม​มาตรา ๒๔ มาตรา ๒๕ หรอื​มาตรา ๒๖ ให​้แลว้​
เสร็จ​โดย​ไม่​ชักช้า ทั้งนี้ ต้อง​ไม่​เกิน​สี่​สิบ​แปด​ชั่วโมง​นับ​แต่​เวลา​ที่​บุคคล​นั้น​มา​ถึง​
สถาน​พยาบาล​ของ​รัฐ​หรือ​สถาน​บำบัด​รักษา

	 การ​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​ประเมิน​อาการ​เบื้อง​ต้น​ตาม​วรรค​หนึ่ง ให้​แพทย์​
มี​อำนาจ​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​บำบัด​รักษา​เพียง​เท่า​ที่​จำเป็น​ตาม​ความ​รุนแรง​ของ​
อาการ​เพื่อ​ประโยชน์​แก่​สุขภาพ​ของ​บุคคล​นั้น

	 ใน​กรณี​ที่​ผล​การ​ตรวจ​ตาม​วรรค​หนึ่ง​ปรากฏ​ว่า บุคคล​นั้น​จำเป็น​ต้อง​
​ได้​รับ​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​ประเมิน​อาการ​โดย​ละเอียด​จาก​คณะ​กรรมการ​
​สถาน​บำบัด​รักษา ให้​พนักงาน​เจ้า​หน้าที่​ส่งตัว​บุคคล​นั้น​พร้อม​กับ​รายงาน​
ผล​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​ประเมิน​อาการ​เบื้อง​ต้น​เพื่อ​เข้า​รับ​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​​
และ​ประเมิน​อาการ​โดย​ละเอียด​ตาม​มาตรา ๒๙

	 หลัก​เกณฑ์​และ​วิธี​การ​ใน​การ​รายงาน​ผล​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​ประเมิน​
อาการ​เบื้อง​ต้น​ตาม​วรรค​สาม ให้​เป็น​ไป​ตาม​ระเบียบ​ที่​คณะ​กรรมการ​กำหนด

	 คำอธิบาย	 เมือ่​บคุคล​ที​่ม​ีความ​ผดิ​ปกต​ิทาง​จติ​ถกู​สง่​ไป​ที​่สถาน​พยาบาล​
ของ​รัฐ หรือ​สถาน​บำบัด​รักษา​แล้ว (ตาม​มาตรา ๒๔, ๒๕ หรือ ๒๖) จะ​ได้​รับ​
​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​ประเมิน​อาการ​เบื้อง​ต้น​จาก​แพทย์​และ​พยาบาล​ร่วม​กัน​
อย่าง​น้อย​ฝ่าย​ละ​หนึ่ง​คน ซึ่ง​สังกัด​หน่วย​งา​นที่​ผู้​ป่วย​ถูก​ส่งตัว​มา​รับ​การ​ตรวจ​
วินิจฉัย​และ​ประเมิน​อาการ​เบื้อง​ต้น​นั้น โดย
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(๙) ราชกิจจานุเบกษา ๒๘ ตุลาคม ๒๕๕๑ เล่ม ๑๒๕ ตอนพิเศษ ๑๗๐ ง หน้า ๖

	 (๑)	 ตอ้ง​ทำ​โดย​ไม​่ชกัชา้ และ​ให​้แลว้​เสรจ็​ภายใน ๔๘ ชัว่โมง นบั​แต​่เวลา​
ที่​ผู้​ป่วย​มา​ถึง

	 (๒)	 ตอ้ง​ทำ​ตาม​ระเบยีบ​ที​่คณะ​กรรมการ​กำหนด ซึง่​ตาม​ระเบยีบ​ดงั​กลา่ว 
ต้อง​ออก​รายงาน​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​ตาม​แบบ ตจ.๑(๙)

	 ผล​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​เบื้อง​ต้น ถ้า​ผู้​ตรวจ​เห็น​ว่า ผู้​ป่วย​ต้อง​ได้​รับ​​
การ​ประเมิน​อาการ​โดย​ละเอียด​จาก​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​ที่​ผู้​ป่วย​
ได​้รบั​การ​ตรวจ​วนิจิฉยั​และ​การ​ประเมนิ​เบือ้ง​ตน้​นัน้​เอง​กไ็ด้ หรอื​กรณ​ีการ​ตรวจ​​
วินิจฉัย​และ​การ​ประเมิน​เบื้อง​ต้น กระทำ​โดย​แพทย์​และ​พยาบาล​ของ​​
สถาน​พยาบาล​ของ​รัฐ ผู้​ป่วย​ก็​จะ​ถูก​ส่งตัว​โดย​พนักงาน​เจ้า​หน้าที่​ไป​ยัง​
​สถาน​บำบัด​รักษา เพื่อ​รับ​การ​ประเมิน​โดย​ละเอียด​จาก​คณะ​กรรมการ​
​สถาน​บำบัด​รักษา​ตาม​มาตรา ๒๙

	 ถ้า​ผล​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​เบื้อง​ต้น ผู้​ตรวจ​เห็น​ว่า ผู้​ป่วย​ไม่​ได้​อยู่​ใน​ภาวะ​
อันตราย หรือ​ไม่มี​ความ​จำเป็น​ต้อง​ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา (ทาง​จิต) แพทย์​​
ผู้​ตรวจ​​นำผู้​ป่วย​ให้​ได้​รับ​การ​ดูแล​รักษา​ตาม​ความ​เหมาะ​สม​ต่อ​ไป
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	 มาตรา ๒๘	 กรณ​ีที​่แพทย​์ตรวจ​พบ​วา่​บคุคล​ใด​ม​ีลกัษณะ​ตาม​มาตรา ๒๒ 
ให้​ส่งตัว​บุคคล​นั้น​พร้อม​กับ​รายงาน​ผล​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​ประเมิน​อาการ​
เบื้อง​ต้น เพื่อ​เข้า​รับ​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​ประเมิน​อาการ​โดย​ละเอียด​ตาม​
มาตรา ๒๙ และ​ให้​นำ​ความ​ใน​มาตรา ๒๗ วรรค​สอง​และ​วรรค​สี่ มา​ใช้​บังคับ​
โดย​อนุโลม

	 คำอธิบาย	 บทบัญญัติ​ใน​มาตรา​นี้ หมาย​ถึง แพทย์​ของ​สถาน​พยาบาล ​
(ไม่​ว่า​จะป็​นข​อง​รัฐ​หรือ​เอกชน) ถ้า​พบ​ว่า​ผู้​ป่วย​ที่​ดูแล​รับ​ผิด​ชอบ​มี​ลักษณะ​ตาม​
มาตรา ๒๒ ใน​ฐานะ​ที่​แพทย์​ผู้​นั้น​ดูแล​ผู้​ป่วย​อยู่​แล้ว และ​เห็น​ควร​ว่า​ผู้​ป่วย​นั้น​
ต้อง​ได้​รับ​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​ประเมิน​อาการ​โดย​ละเอียด​จาก​คณะ​กรรมการ​
สถาน​บำบัด​รักษา ดัง​นั้น ก่อน​ส่ง​ผู้​ป่วย​ไป​สถาน​บำบัด​รักษา แพทย์​ผู้​นั้น​จึง​​
ควร​ทำ​หน้า​ที่​เป็น​ผู้​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​ประเมิน​อาการ​เบื้อง​ต้น​ ​ก่อน​ที่​จะ​ส่ง​​
ผู้​ป่วย​ไป​ยัง​สถาน​บำบัด​รักษา โดย​ทำ​หน้าที่​เช่น​เดียว​กับ​แพทย์​และ​พยาบาล 
ตาม​มาตรา ๒๗ โดย​กฎหมาย​ให้​นำ​เอา​มาตรา ๒๗ วรรค​สอง​และ​วรรค​สี่​มา​ใช้​
บังคับ​ กล่าว​คือ ต้อง​ทำ​รายงาน​ตาม​แบบ ตจ.๑ เช่น​เดียวกัน (ใน​แบบ ตจ.๑ 
ระบุ​ว่า ถ้า​แพทย์​ตรวจ​วินิจฉัย​ตาม​มาตรา ๒๘ ผู้​ลงชื่อ​ใน​รายงาน​ก็​ใช้​แพทย์​
เพียง​คน​เดียว)

	 ข้อ​สังเกต การ​ปฏิบัติ​ตาม​มาตรา​นี้ ถ้า​เป็น​แพทย์​ของ​โรง​พยาบาล​เอกชน 
จะ​ไม่​สามารถ​คิด​ค่า​ตรวจ​วินิจฉัย​จาก​ใคร​ได้ ดัง​นั้น แพทย์​โรง​พยาบาล​เอกชน ​
ก็​อาจ​จะ​ใช้​วิธี​แจ้ง​ต่อ​พนักงาน​เจ้า​หน้าที ่ พนักงาน​ฝ่าย​ปกครอง หรือ​ตำรวจ ​
ตาม​มาตรา ๒๕ เพื่อ​ให้​ผู้​ป่วย​ถูก​ส่ง​ไป​รับ​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​ประเมิน​อาการ​
เบื้อง​ต้น ใน​สถาน​พยาบาล​ของ​รัฐ​ก่อ​นที่​ผู้​ป่วย​จะ​ถูก​ส่ง​ไป​ยัง​คณะ​กรรมการ​
สถาน​บำบัด​รักษา (ตาม​มาตรา ๒๙)
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	 มาตรา ๒๙	 เมื่อ​สถาน​บำบัด​รักษา​รับ​บุคลล​ที่​พนักงาน​เจ้า​หน้าที่​นำ​ส่ง​​
ตาม​มาตรา ๒๗ วรรค​สาม หรือ​แพทย์​นำ​ส่ง​ตาม​มาตรา ๒๘ แล้ว​แต่​กรณี ​
ให้​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​ประเมิน​อาการ​บุคคล​นั้น​
​โดย​ละเอียด​ภายใน​สามสิบ​วัน​นับ​แต่​วัน​ที่​รับ​ตัว​บุคคล​นั้น​ไว้  ใน​กรณี​ที่​​
คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​เห็น​ว่า​บุคคล​นั้น​มี​ลักษณะ​ตาม​มาตรา ๒๒ ​
ให้​มี​คำ​สั่ง​อย่าง​ใด​อย่าง​หนึ่ง ดัง​ต่อ​ไป​นี้

	 (๑)	 ให้​บุคคล​นั้น​ต้อง​เข้า​รับ​การ​บำบัด​รักษา​ใน​สถาน​บำบัด​รักษา

	 (๒)	 ให้​บุคคล​นั้น​ต้อง​รับ​การ​บำบัด​รักษา ณ สถาน​ที่​อื่น​นอกจาก​​
สถาน​บำบัด​รักษา เมื่อ​บุคคล​นั้น​ไม่มี​ภาวะ​อันตราย ทั้งนี้ จะ​กำหนด​เงื่อน​ไข​
ใดๆ ที่​จำเป็น​เกี่ยว​กับ​การ​บำบัด​รักษา​ให้​บุคคล​นั้น​หรือ​ผู้รับ​ดูแล​บุคคล​นั้น​
​ต้อง​ปฏิบัติ​ด้วย​ก็ได้

	 ให​้นำ​ความ​ใน​มาตรา ๒๗ วรรค​สอง มา​ใช​้บงัคบั​กบั​การ​ตรวจ​วนิจิฉยั​และ​
ประเมิน​อาการ​ตาม​วรรค​หนึ่ง​โดย​อนุโลม

	 หลัก​เกณฑ์​และ​วิธี​การ​ใน​การ​พิจารณา​และ​มี​คำ​สั่ง​ตาม​วรรค​หนึ่ง ให้​เป็น​
ไป​ตาม​ที่​คณะ​กรรมการ​กำหนด​โดย​ประกาศ​ใน​ราช​กิจ​จา​นุเบกษา

	 คำอธิบาย	 มาตรา​นี้ ​กำหนด​แนวทาง​ปฏิบัติ ​ให้ ​คณะ​กรรมการ​​
สถาน​บำบัด​รักษา ใน​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​ประเมิน​อาการ​ของ​บุคคล​ที่​​
ถูก​ส่ง​มา​ตาม​มาตรา ๒๗ วรรค​สาม หรือ​มาตรา ๒๘ ซึ่ง​ต้อง​ทำ​ตาม​ระเบียบ​ที่​​
คณะ​กรรมการ​กำหนด รวม​ทั้ง​การ​ออก​คำ​สั่ง​ให้​บุคคล​นั้น​ต้อง​เข้า​รับ​การ​บำบัด​
รักษา(๑๐)

(๑๐) ระเบยีบคณะกรรมการสขุภาพจติแหง่ชาต ิวา่ดว้ยหลกัเกณฑ ์และวธิกีารในการพจิารณา เพือ่มคีำสัง่ 
ให้บุคคลต้องเข้ารับการบำบัดรักษา พ.ศ. ๒๕๕๑. ราชกิจจานุเบกษา ๒๘ ตุลาคม ๒๕๕๑ เล่ม ๑๒๕ 
ตอนพิเศษ ๑๗๐ ง หน้า ๗-๑๓
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	 ใน​วรรค​สุดท้าย​ของ​มาตรา​นี้ ไม่มี​คำ​ว่า​ระเบียบ แต่​เมื่อ​คณะ​กรรมการ​
สุขภาพ​จิต​แห่ง​ชาติ​ออก​ระเบียบ​มาร​อง​รับ ใน​ระเบียบ​ดัง​กล่าว​ก็ได้​กำหนด​ให้​​
คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​ทำการ​ตรวจ​บันทึก​ตาม​แบบ ตจ.๒ และ​​
การ​ออก​คำ​สัง่​ตอ้ง​ทำ​ตาม​แบบ ตจ.๓ และ​ใน​คำ​สัง่​นัน้ ได​้แจง้​สทิธ​ิใน​การ​อทุ​ธรณ​์
ให้​ผู้​ป่วย​และ​บุคคล​ผู้รับ​ผิด​ชอบ​ดู​แลผู้​ป่วย​ได้​ทราบ​ด้วย

	 ใน​กรณี​ที่​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา เห็น​ว่า บุคคล​นั้น​ไม่มี​
ภาวะ​อันตราย แต่​จำเป็น​ต้อง​ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา​นอก​สถาน​บำบัด​รักษา ​
คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา จะ​กำหนด​เงื่อนไข​ให้​บุคคล​นั้น​หรือ​ผู้​รับ​ดูแล​
บุคคล​นั้น ต้อง​ปฏิบัติ​เกี่ยว​กับ​การ​บำบัด​รักษา​ไว้​ก็ได ้ เช่น กำหนด​เงื่อน​ไข​ให้​​
ผู้​ป่วย​​ต้อง​ไป​รักษา​ที่​สถาน​พยาบาล​ หรือ​สถาน​บำบัด​รักษา​ ​ใน​ฐานะ​เป็น​​
ผู้​ป่วย​นอก เป็น​ระ​ยะๆ แล้ว​ต้อง​รายงาน​ต่อ​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​​
ทราบ​ด้วย เป็นต้น

	 มาตรา ๓๐	 คำ​สั่ง​รับ​ผู้​ป่วย​ไว้​บำบัด​รักษา​ตาม​มาตรา ๒๙ (๑) ให้​​
คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​กำหนด​วิธี​การ​และ​ระยะ​เวลา​การ​บำบัด​รักษา​
ตาม​ความ​รุนแรง​ของ​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต แต่​ทั้งนี้​ต้อง​ไม่​เกิน​เก้า​สิบ​วัน​นับ​แต่​​
วัน​ที่​มี​คำ​สั่ง และ​อาจ​ขยาย​ระยะ​เวลา​ได้​อีก​ครั้ง​ละ​ไม่​เกิน​เก้า​สิบ​วัน นับ​แต่​วัน​ที่​
มี​คำ​สั่ง​ครั้ง​แรก​หรือ​ครั้ง​ถัด​ไป

	 ให้​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​พิจารณา​ผล​การ​บำบัด​รักษา เพื่อ​มี​​
คำ​สั่ง​ตาม​มาตรา ๒๙ (๑) หรือ (๒) แล้ว​แต่​กรณี ก่อน​สิ้น​กำหนด​ระยะ​เวลา​
บำบัด​รักษา​ใน​แต่ละ​ครั้ง​ตาม​วรรค​หนึ่ง​ไม่​น้อย​กว่า​สิบ​ห้า​วัน
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	 คำอธิบาย	 บทบญัญตั​ิใน​มาตรา​นี้ กำหนด​หลกั​เกณฑ​์ที​่สำคญั​ใน​การ​ทำ​
คำ​สัง่​ให​้ผ้​ูปว่ย​เขา้​รบั​การ​บำบดั​รกัษา​ใน​สถาน​บำบดั​รกัษาไว​้วา่ ​ให​้กำหนด​ระยะ​
เวลา​คราว​ละ​ไม่​เกิน ๙๐ วัน ถ้า​ถึง​กำหนด​จำเป็น​ต้อง​ให้​ผู้​ป่วย​เข้า​รับ​การ​บำบัด​
รกัษา​ตอ่ (กรณ​ีผ้​ูปว่ย​ยงั​อย่​ูใน​ภาวะ​ตาม​มาตรา ๒๒) ก​็ให​้สัง่​ขยาย​เวลา​ออก​ไป​ได​้
อีก​เป็น​คราวๆ คราว​ละ​ไม่​เกิน ๙๐วัน และ​การ​จะ​สั่ง​ต้อง​พิจารณา​ผล​การ​รักษา​
​ประกอบ​ด้วย​ และ​ให้​สั่ง​ก่อน​สิ้น​กำหนด​ระยะ​เวลา​บำบัด​รักษา​ไม่​น้อย​กว่า ​
๑๕ วัน

	 มาตรา ๓๑	 ใน​ระหว่าง​การ​บำบัด​รักษา​ตาม​มาตรา ๓๐ วรรค​หนึ่ง ​
เมื่อ​แพทย์​ผู้​บำบัด​รักษา​เห็น​ว่า ผู้​ป่วย​ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา จน​ความ​ผิด​ปกติ​
ทาง​จิต​หาย​หรือ​ทุเลา​และ​ผู้​ป่วย​ไม่มี​ภาวะ​อันตราย​แล้ว ให้​แพทย์​จำหน่าย​
​ผู้​ป่วย​ดัง​กล่าว​ออก​จาก​สถาน​พยาบาล และ​รายงาน​ผล​การ​บำบัด​รักษา​และ​
การ​จำหน่าย​ผู้​ป่วย​ให้​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​ทราบ​โดย​ไม่​ชักช้า ทั้งนี้ ​
ให้​แพทย์​ติดตาม​ผล​การ​บำบัด​รักษา​เป็น​ระยะ

	 หลัก​เกณฑ์​และ​วิธี​การ​ใน​การ​รายงาน​ผล​การ​บำบัด​รักษา การ​จำหน่าย​​
ผู​้ปว่ย และ​การ​ตดิตาม​ผล​การ​บำบดั​รกัษา​ตาม​วรรค​หนึง่ ให​้เปน็​ไป​ตาม​ระเบยีบ​
ที่​คณะ​กรรมการ​กำหนด

	 คำอธิบาย	 ใน​กรณ​ีผ้​ูปว่ย​ถกู​สัง่​ให​้เขา้​รบั​การ​บำบดั​รกัษา​ใน​สถาน​บำบดั​
รักษา เมื่อ​แพทย์​ผู้​บำบัด​รักษา​เห็น​ว่า ผู้​ป่วย​ไม่มี​ภาวะ​อันตราย​แล้ว แพทย์​
ผู้​นั้น​สามารถ​สั่ง​จำ​หน่าย​ผู้​ป่วย​ได้​เลย (แพทย์​ตาม​มาตรา​นี้​น่า​จะ​หมาย​ถึง​
จติแพทย)์ แต​่ตอ้ง​รายงาน​ผล​การ​บำบดั​รกัษา​และ​การ​จำหนา่ย​ให​้คณะ​กรรมการ​​
สถาน​บำบัด​รักษา​ทราบ​โดย​ไม่​ชักช้า และ​ต้อง​ติดตาม​ผล​การ​บำบัด​รักษา​เป็น​
ระ​ยะๆ
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	 การ​รายงาน​ผล​การ​บำบัด​รักษา การ​จำ​หน่าย​ผู้​ป่วย​และ​การ​ติดตาม​
ผล​การ​บำบัด​รักษา​ให้​ปฏิบัติ​ตาม​ระเบียบ​ที่​คณะ​กรรมการ​กำหนด​ระเบียบ​
​ดัง​กล่าว กำหนด​ให้​ต้อง​จัด​ทำ​รายงาน​ผล​ตาม​​หัวข้อ​ที่​กำหนด​โดย​ไม่​ชักช้า ​
ภาย​หลังจำ​หน่าย​ผู้​ป่วย​แล้ว และ​ให้​ติดตาม​การ​รักษา​หลัง​จำหน่าย​ทุก ๓๐ วัน 
จน​ครบ ๙๐ วัน และ​ติดตาม​ต่อ​ทุก​เก้า​สิบ​วัน​ไป​จน​ครบ​หนึ่ง​ปี​เป็น​อย่าง​น้อย 
การ​ติดตาม​การ​รักษา​แต่ละ​ครั้ง​จะ​ต้อง​บันทึก​ไว้​ใน​เวช​ระเบียน​และ​ระหว่าง​นั้น​
จะ​ต้อง​ทำ​รายงาน​เสนอ​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​ทุก​เดือน ภายใน​วัน​ที่ 
๑๐ ของ​แต่ละ​เดือน(๑๑)

	 ใน​ตัว​บท​ใช้​คำ​ว่า​สถาน​พยาบาล ซึ่งหมายถึง​สถาน​บำบัด​รักษา เพราะ​
ระหว่าง​การ​รักษา​ตาม​มาตรา ๓๐ นั้น กระทำ​ใน​สถาน​บำบัด​รักษา

	 มาตรา ๓๒	 ใน​กรณ​ีที​่ผู​้ปว่ย​หรอื​ผูร้บั​ดแูล​ผู​้ปว่ย​ไม​่ปฏบิตั​ิตาม​มาตรา ๒๙ 
(๒) หรอื​การ​บำบดั​รกัษา​ไม​่เปน็​ผล หรอื​พฤตกิารณ​์ที​่เปน็​เหต​ุให​้ม​ีการ​ออก​คำ​สัง่​
ตาม​มาตรา ๒๙ (๒) เปลีย่นแปลง​ไป คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบดั​รกัษา​อาจ​แกไ้ข​
เพิ่ม​เติม​หรือ​เพิก​ถอน​คำ​สั่ง หรือ​มี​คำ​สั่ง​ให้​รับ​ผู้​ป่วย​ไว้​บำบัด​รักษา​ตาม​มาตรา 
๒๙ (๑) ก็ได้

	 ใน​กรณี​ผู้​ป่วย​ตาม​มาตรา ๒๙ (๒) ดูแล​ตนเอง​ไม่​ได้​และ​ไม่มี​ผู้รับ​ดูแล ​
ให้​นำ​ความ​ใน​มาตรา ๔๐ (๒) มา​ใช้​บังคับ

(๑๑) ระเบียบ​คณะ​กรรมการ​สุขภาพ​จิต​แห่ง​ชาต ิ ว่า​ด้วย​หลัก​เกณฑ ์ และ​วิธี​การ​ใน​การ​รายงาน​ผล​การ​
บำบัด​รักษา การ​จำ​หน่าย​ผู้​ป่วย​และ​การ​ติดตาม​ผล​การ​บำบัด​รักษา พ.ศ. ๒๕๕๑. ราช​กิจ​จา​นุเบกษา 
๒๘ ตุลาคม ๒๕๕๑ เล่ม ๑๒๕ ตอน​พิเศษ ๑๗๐ ง หน้า ๙-๑๐
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	 คำอธิบาย	 ใน​กรณี​ที่​ผู้​ป่วย​หรือ​ผู้​รับ​ดู​แลผู้​ป่วย​ปฏิบัติ​ผิด​เงื่อนไข​ตาม​
มาตรา ๒๙ (๒) หรือ​การ​บำบัด​รักษา​นอก​สถาน​บำบัด​รักษา​ไม่​ได้​ผล หรือ​มี​
เหตุการณ์​สภาพ​แวดล้อม​เปลี่ยน​ไป ทำ​ให้​ผู้​ป่วย​กลับ​อยู่​ใน​ภาวะ​อันตราย​ใหม่ 
คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา อาจ​เปลี่ยนแปลง​คำ​สั่ง​ใหม่​ให้​เป็น​ผู้​ป่วย​
​เข้า​รับ​การ​บำบัด​รักษา ตาม​มาตรา ๒๙ (๑) ก็ได้

	 สำหรับ​กรณี​ที่​ผู้​ป่วย​ไม่​ถูก​สั่ง​ให้​เข้า​รับ​การ​บำบัด​รักษา​ใน​สถาน​บำบัด​
รักษา เป็น​ผู้​ดูแล​ตนเอง​ไม่​ได้​และ​ไม่​มีผู้​รับ​ดูแล​ให้​นำ​ความ​มาตรา ๔๐ (๒) ​
มา​ใช​้บงัคบั ก​็คอื​ให​้แจง้​หนว่ย​งาน​ดา้น​สงเคราะห​์และ​สวสัดกิาร รบั​ไป​ดำเนนิ​การ​​
ช่วย​เหลือ​ต่อ​ไป

	 มาตรา ๓๓	 ใน​กรณี​ที่​ผู้​ป่วย​หลบ​หนี​ออก​นอก​เขต​สถาน​พยาบาล​ของ​
รัฐ​หรือ​สถาน​บำบัด​รักษา ให้​พนักงาน​เจ้า​หน้าที่​ประสาน​งาน​กับ​พนักงาน​
​ฝา่ย​ปกครอง​หรอื​ตำรวจ​และ​ญาต​ิเพือ่​ตดิตาม​บคุคล​นัน้​กลบั​มา​ที​่สถาน​พยาบาล​
ของ​รฐั​หรอื​สถาน​บำบดั​รกัษา ทัง้นี ้ม​ิให​้นบั​ระยะ​เวลา​ที​่บคุคล​นัน้​หลบ​หน​ีเขา้​ใน​
กำหนด​ระยะ​เวลา​ตาม​มาตรา ๒๗ มาตรา ๒๙ หรือ​มาตรา ๓๐ แล้ว​แต่​กรณี

	 ให้​นำ​ความ​ใน​มาตรา ๔๖ มา​ใช้​บังคับการ​ติดตาม​ผู้​ป่วย​ที่​หลบ​หนี​ตาม​
วรรค​หนึ่ง​โด​ยอ​นุโลม

	 คำอธิบาย	 มาตรา​นี้ ​บัญญัติ ​ไว้ ​ใน​กรณี​ผู้ ​ป่วย​หลบ​หนี​ออก​จาก​​
สถาน​พยาบาล​หรือ​สถาน​บำบัด​รักษา ก็​มิ​ให้​นับ​เวลา​ที่​ผู้​ป่วย​หลบ​หนี​เข้า​มา​ใน​
ระยะ​เวลา​ตาม​มาตรา ๒๗ มาตรา ๒๙ หรือ​มาตรา ๓๐ แล้ว​แต่​กรณี และ​ให้​
พนกังาน​เจา้​หนา้ที​่ประสาน​กบั​พนกังาน​ฝา่ย​ปกครอง​หรอื​ตำรวจ ทำการ​ตดิตาม​
ผู้​หลบ​หนี​กลับ​ที่​เดิม โดย​ให้​พนักงาน​เจ้า​หน้าที่​ใช้​อำนาจ​หน้าที่​ตาม​มาตรา ๔๖ 
เป็น​เครื่อง​มือ​ใน​การ​ปฏิบัติ​การ​ตาม​มาตรา​นี้​ด้วย



สาระสำคัญของพระราชบัญญัติสุขภาพจิต พ.ศ. ๒๕๕๑ 55

	 มาตรา ๓๔	 เพื่อ​ประโยชน์​ใน​การ​บำบัด​รักษา​ผู้​ป่วย ให้​คณะ​กรรมการ​
สถาน​บำบัด​รักษา​มี​อำนาจ​สั่ง​ย้าย​ผู้​ป่วย​ไป​รับ​การ​บำบัด​รักษา​ใน​สถาน​บำบัด​
รักษา​อื่น​ได้​ตาม​ระเบียบ​ที่​คณะ​กรรมการ​กำหนด

	 คำอธิบาย	 การ​ย้าย​ผู้​ป่วย​หรือ​การ​ส่ง​ต่อ​ผู้​ป่วย​ไป​รับ​การ​รักษา​ใน​​
สถาน​พยาบาล​อื่น เป็น​เรื่อง​ปกติ​ทั่วไป​ที่​ปฏิบัติ​กัน​อยู่​เป็น​ประจำ แต่​เนื่อง​จาก​​
ผู้​ป่วย​กรณี​นี้​ได้​อยู่​ภาย​ใต้​การ​ดูแล​ของคณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา 
เมื่อ​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​สั่ง​ให้​รับ​ตัว​เข้า​รับ​การ​บำบัด​รักษา​ใน​​
สถาน​บำบัด​รักษา มาตรา​นี้​จึง​บัญญัติ​ให้​เป็น​อำนาจ​ของ​คณะ​กรรมการ​​
สถาน​บำบดั​รกัษา​ใน​การ​สัง่​ยา้ย​ผ้​ูปว่ย​ไป​รบั​การ​บำบดั​รกัษา​ใน​สถาน​บำบดั​รกัษา​
อื่น ซึ่ง​ต้อง​ดำเนิน​การ​ตาม​ระเบียบ​ที่​คณะ​กรรมการ​กำหนด(๑๒)

(๑๒) ระเบียบ​คณะ​กรรมการ​สุขภาพ​จิต​แห่ง​ชาติ ว่า​ด้วย​การ​สั่ง​ย้าย​ผู้​ป่วย​ไป​รับ​การ​บำบัด​รักษา​ใน​สถาน​
บำบัด​รักษา​อื่น พ.ศ. ๒๕๕๑. ราช​กิจ​จา​นุเบกษา ๒๘ ตุลาคม ๒๕๕๑ เล่ม ๑๒๕ ตอน​พิเศษ ๑๗๐ ง 
หน้า ๑๑
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ส่วน​ที่ ๒ ผู้​ป่วย​คดี

	 มาตรา ๓๕	 ภาย​ใต้​บังคับ​มาตรา ๑๔ วรรค​หนึ่ง แห่ง​ประมวล​กฎหมาย​
วธิ​ีพจิารณา​ความ​อาญา ให​้พนกังาน​สอบสวน​หรอื​ศาล​สง่​ผู​้ตอ้งหา​หรอื​จำเลย​ไป​
รับ​การ​ตรวจ​ที่​สถาน​บำบัด​รักษา พร้อม​ทั้ง​ราย​ละเอียด​พฤติการณ์​แห่ง​คดี

	 เมื่อ​สถาน​บำบัด​รักษา​รับ​ผู้​ต้องหา​หรือ​จำเลย​ไว้​แล้ว ให้​จิตแพทย์​ตรวจ​
วินิจฉัย​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต และ​ทำความ​เห็น​เพื่อ​ประกอบ​การ​พิจารณา​ของ​
พนักงาน​สอบสวน​หรือ​ศาล​ว่า​ผู้​ต้องหา​หรือ​จำเลย​สามารถ​ต่อสู้​คดี​ได้​หรือ​ไม่ ​
แล้ว​รายงาน​ผล​การ​ตรวจ​วิ​นิ​ฉัย​และ​ประเมิน​ความ​สามารถ​ใน​การ​ต่อสู้​คดี​​
ให​้พนกังาน​สอบสวน​หรอื​ศาล​ทราบ​ภายใน​สี​่สบิ​หา้​วนั นบั​แต​่วนั​ที​่ได​้รบั​ผู​้ตอ้งหา​
หรือ​จำเลย​ไว้ และ​อาจ​ขยาย​ระยะ​เวลา​ได้​อีก​ไม่​เกิน​สี่​สิบ​ห้า​วัน

	 เพื่อ​ประโยชน์​ใน​การ​ประเมิน​ความ​สามารถ​ใน​การ​ต่อสู้ ​คดี  ให้​​
สถาน​บำบัด​รักษา​มี​อำนาจ​เรียก​เอกสาร​ที่​เกี่ยวข้อง​กับ​ผู้​ต้องหา​หรือ​จำเลย​จาก​
สถาน​พยาบาล​อื่น​ได้

	 ให้​นำ​ความ​ใน​มาตรา ๒๗ วรรค​สอง มา​ใช้​บังคับ​กับ​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​​
ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต​ตาม​วรรค​สอง​โดย​อนุโลม

	 ใน​กรณ​ีที​่ผู​้ตอ้งหา​หรอื​จำเลย​ถกู​คมุ​ขงั และ​ม​ีความ​จำเปน็​ตอ้ง​รบั​ผู​้ตอ้งหา​
หรือ​จำเลย​ไว้​ใน​สถาน​บำบัด​รักษา​เพื่อ​การ​สังเกต​อาการ ตรวจ​วินิจฉัย บำบัด​
รักษา​และ​ประเมิน​ความ​สามารถ​ใน​การ​ต่อสู้​คด ี สถาน​บำบัด​รักษา​อาจ​ขอ​ให้​
พนักงาน​สอบสวน​หรือ​ศาล​กำหนด​วิธี​การ​เพื่อ​ป้องกัน​การ​หลบ​หนี​ หรือ​เพื่อ​
ป้องกัน​อันตราย​ก็ได้

	 หลัก​เกณฑ์​และ​วิธี​การ​ใน​การ​รายงาน​ผล​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​
ประเมิน​ความ​สามารถ​ใน​การ​ต่อสู้​คดี​ตาม​วรรค​สอง ให้​เป็น​ไป​ตาม​ระเบียบ​ที่​​
คณะ​กรรมการ​กำหนด
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	 คำ​อธิบาย	 บทบัญญัติ​ใน​มาตรา​นี้ เป็นการ​ขยาย​ความ​ใน​มาตรา ๑๔ 
วรรค​หนึง่​แหง่​ประมวล​กฎหมาย​วธิ​ีพจิารณา​ความ​อาญา ถงึ​วธิ​ีปฏบิตั​ิที​่เปน็​ไป​ได​้​
ใน​สถานการณ์​ปัจจุบัน​และ​สอดคล้อง​กับ​การ​ปฏิบัติ​ที่​เป็น​อยู่​แล้ว กล่าว​คือ 
บทบญัญตั​ิใน​ประมวล​กฎหมาย​วธิ​ีพจิารณา​ความ​อาญา เปน็​บทบญัญตั​ิมา​ตัง้แต​่
สมัย​ก่อน​ที่​ระบบ​ราชการ​แตก​ต่าง​ไป​จาก​สมัย​ปัจจุบัน ซึ่ง​การ​ปฏิบัติ​ต่าง​ไป​จาก​
บทบัญญัติ​ที่​ปรากฏ ดังนี้

	 “มาตรา ๑๔ ใน​ระหว่าง​ทำการ​สอบสวน ไต่สวน​มูล​ฟ้อง​หรือ​พิจารณา  
ถา้​ม​ีเหต​ุควร​เชือ่​วา่​ผ้​ูตอ้งหา​หรอื​จำ​เลย​เปน็​ผ้​ูวกิลจรติ​และ​ไม​่สา​มา​รถ​ตอ่​ส้​ูคด​ีได ้ 
ให้​พนักงาน​สอบสวน​หรือ​ศาล​แล้ว​แต่​กรณี​ สั่ง​ให้​พนักงาน​แพทย์​ตรวจ​ผู้​นั้น 
เสร็จ​แล้ว​ให้​เรียก​พนัก​งาน​แพทย์​ผู้​นั้น​มา​ให้​ถ้อยคำ หรือ​ให้การ​ว่า​ตรวจ​ได้​ผล​
ประการ​ใด...”

	 การ​ปฏบิตั​ิตาม​มาตรา​นี​้ที​่ผา่น​มา​พนกังาน​สอบสวน​หรอื​ศาล​จะ​ทำ​เรือ่ง​สง่​
ตัว​ผู้​ต้องหา​หรือ​จำเลย ที่​มี​เหตุ​ควร​เชื่อ​ว่า จะ​เป็น​ผู้​วิกลจริต​ไป​ยัง​โรง​พยาบาล​
โรคจติ เพือ่​ให​้จติแพทย​์ตรวจ​และ​ให​้ความ​เหน็ ตอ่​มา​เมือ่​ม​ีการ​จดั​ตัง้​โรง​พยาบาล​
นิติ​จิตเวช พนักงาน​สอบสวน​และ​ศาล​ก็​จะ​ส่ง​ผู้​ป่วย​ไป​ยัง​โรง​พยาบาล​ดัง​กล่าว 
(ปัจจุบัน​โรง​พยาบาล​นิติ​จิตเวช​ได้​เปลี่ยน​ชื่อ​เป็น​สถาบัน​กัลยาณ์​ราช​นครินทร์) 
การ​ส่ง​ตัว​ผู้​ป่วย​ดัง​กล่าว​ก็​ไม่มี​ระเบียบ​ปฏิบัติ​ที่​ชัดเจน เพราะ​ใน​ตัว​บทบัญญัติ​
มาตรา ๑๔ ใช้​คำ​ว่า “สั่ง​ให้​พนักงาน​แพทย์​ตรวจ​ผู้​นั้น” และ​พนักงาน​แพทย์ 
มไิด​้ระบ​ุไว​้วา่​หมาย​ถงึ​แพทย​์ใน​สงักดั​ใด บทบญัญตั​ิใน​มาตรา​นี้ ปรากฏ​อยู​่ตัง้แต​่
ประมวล​กฎหมาย​นี้​ใช้​บังคับ​ตั้งแต่​วัน​ที่ ๑ ตุลาคม ๒๔๗๘ โดย​ไม่​ได้​มี​แก้ไข​เลย​
ตลอด​มา 
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	 มาตรา ๓๕ วรรค​แรก​จงึ​ระบ​ุให​้ชดัเจน​ลง​ไป​วา่ ให​้พนกังาน​สอบสวน​หรอื​
ศาล​ส่ง​ผู้​ต้องหา​หรือ​จำเลย ไป​รับ​การ​ตรวจ​ที่​สถาน​บำบัด​รักษา (ตามพ​ระ​ราช​
บัญญัติ​สุขภาพ​จิต พ.ศ. ๒๕๕๑) พร้อม​ทั้ง​ระบุ​ราย​ละเอียด​พฤติการณ์​แห่ง​คดี 
ที่​มี​เหตุ​ควร​เชื่อ​ว่า ผู้​นั้น​เป็น​ผู้​วิกลจริต ไป​ด้วย

	 เพราะ​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​โรค​ของ​แพทย์​โดย​ทั่วไป​นั้น อา​การ​ของ​ผู้​ป่วย​
พฤติการณ์​ของ​ผู้​ป่วย เป็น​เรื่อง​สำคัญ​ที่​แพทย์​จะ​นำ​ไป​ประกอบ​การ​วินิจฉัย​โรค ​
โดย​เฉพาะ​โรค​ทาง​จิตเวช ดัง​นั้น ผู้​ส่ง​ไป​ตรวจ จำ​ต้อง​ระบุ​ราย​ละเอียด​ต่างๆ 
ใน​สำนวน​คดี​ไป​ด้วย รวม​ถึง​คำ​ให้การ​ของ​พยาน​ที่​รู้​เห็น​เหตุการณ์​ต่างๆ ​
ไป​ด้วย(๑๓)

	 สำหรับ​ข้อความ​ใน​วรรค​สอง​ของ​มาตรา ๓๕ นี้ กำหนด​ให้​จิต​แพทย์​เป็น​
ผ้​ูตรวจ​วนิจิฉยั​และ​ทำความ​เหน็ พรอ้ม​ทัง้​รายงาน​ความ​เหน็​กลบั​ไป​ให​้พนกังาน​
สอบสวน​หรือ​ศาล ภายใน ๔๕ วัน นับ​แต่​วัน​ที่​ได้​รับ​ตัว​ผู้​ต้องหา​หรือ​จำเลย​ไว้ 
และ​อาจ​ขยาย​เวลา​ได้​อีก​ไม่​เกิน ๔๕ วัน

	 วรรค​สาม​ให้​อำนาจ​สถาน​บำบัด​รักษา​ที่​จะ​เรียก​เอกสาร​ที่​เกี่ยว​ข้อ​งกับ​
ผู้​ต้องหา​หรือ​จำเลย จาก​สถาน​พยาบาล​อื่น​ได้ เพราะ​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​​
ความ​ผดิ​ปกต​ิทาง​จติ จำเปน็​ตอ้ง​ได​้ประวตักิาร​รกัษา​พยาบาล​จาก​สถาน​พยาบาล​
อื่น​ด้วย

	 สำหรับ​วรรค​สี่ ให้​นำ​ความ​ใน​มาตรา ๒๗ วรรค​สอง​มา​ใช้​บังคับ

(๑๓) ใน​ขณะ​ที่​ผู้​เขียน​ไป​ฝึก​อบรม ศึกษา​อยู่​ใน​ประเทศ​เยอรมัน เมื่อ​ประมาณ ๔๐ ปี​เศษ​มา​แล้ว ​
ศาสตรา​จาร​ย์ผู้​อำนวย​การ​สถาบัน​ที่​ผู้​เขียน​ไป​ฝึก​อบรม​นั้น ขณะ​นั้น​ท่าน​ได้​ร้บ​แต่ง​ตั้ง​เป็น​ผู้​เชี่ยวชาญ​
ประจำ​ศาล เมือ่​ศาล​จะ​ขอ​ความ​เหน็​จาก​ทา่น ศาล​จะ​สง่​สำนวน​คด​ีที​่จะ​ขอ​ความ​เหน็​นัน้​มา​ยงั​ผ้​ูเชีย่วชาญ 
พร้อมๆ กับ​ประเด็น​คำถาม​ที่​ศาล​ต้องการ
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	 ส่วน​วรรค​ห้า เนื่อง​จาก​ผู้​ที่​จะ​ได้​รับ​การ​ตรวจ​วินิจฉัย เป็น​ผู้​ที่​อยู่​ใน​​
ความ​ควบคุม​ของ​พนักงาน​สอบสวน​หรือ​ศาล เมื่อ​จะ​รับ​ตัว​ไว้​ตรวจ​ใน​
​สถาน​บำบดั​รกัษา พนกังาน​สอบสวน​หรอื​ศาล​จงึ​มหีนา้​ที​่กำหนด​วธิ​ีการ​ควบ​คมุ​
ตัว​ผู้​ป่วย เพื่อ​ป้องกัน​การ​หลบ​หนี​หรือ​ป้องกัน​อันตราย​ที่​จะ​เกิด​กับ​ผู้​ป่วย​ด้วย

	 วรรค​หก เป็นการ​กำหนด​หลัก​เกณฑ์​วิธี​การ​รายงาน​ผล​การ​ตรวจ​
วินิจฉัย​และ​การ​ประเมิน​ความ​สามารถ​ใน​การ​ต่อ​สู้​คดี​ให้​เป็น​ไป​ตาม​ระเบียบ​ที่​​
คณะ​กรรมการ​กำหนด ทั้งนี้​ก็​เพื่อ​ให้การ​ปฏิบัติ​ตาม​มาตรา​นี้​เป็น​ไป​ใน​แนวทาง​
เดียวกัน และ​ตาม​ระเบียบ​ที่​คณะ​กรรมการ​ออก​ตาม​มาตรา​นี้ การ​รายงาน​​
ผล​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​ประเมิน​ความ​สามารถ​ใน​การ​ต่อ​สู้​คดี ให้​ใช้​แบบ 
ผค.๑(๑๔)

	 มาตรา ๓๖	 ภาย​ใต้​บังคับ​มาตรา ๑๔ วรรค​สอง แห่ง​ประมวล​กฎหมาย​
วิธี​พิจารณา​ความ​อาญา ให้​สถาน​บำบัด​รักษา​รับ​ผู้​ต้องหา​หรือ​จำเลย​ไว้​ควบคุม​
และ​บำบดั​รกัษา โดย​ไม​่ตอ้ง​ได​้รบั​ความ​ยนิยอม​จาก​ผู​้ตอ้งหา​หรอื​จำเลย จนกวา่​
ผู้​ต้องหา​หรือ​จำเลย​จะ​หาย​หรือ​ทุเลา​และ​สามารถ​ต่อสู้​คดี​ได้ เว้น​แต่​พนักงาน​
สอบสวน​หรือ​ศาล​จะ​มี​คำ​สั่ง​หรือ​มี​กฎหมาย​บัญญัติ​ไว้​เป็น​อย่าง​อื่น

(๑๔) ระเบียบ​คณะ​กรรมการ​สุขภาพ​จิต​แห่ง​ชาติ ว่า​ด้วย​หลัก​เกณฑ์​และ​วิธี​การ​ใน​การ​รายงาน​ผล​การ​
​ตรวจ​วนิจิฉยั การ​ประเมนิ​ความ​สามารถ​ใน​การ​ตอ่สู​้คด​ีและ​ผล​การ​บำบดั​รกัษา​ของ​ผ้​ูปว่ย​คด ีการ​รายงาน​
ผล​การ​บำบัด​รักษา​และ​การ​ทำความ​เห็น พ.ศ. ๒๕๕๑. ราช​กิจ​จา​นุเบกษา ๒๘ ตุลาคม ๒๕๕๑ เล่ม 
๑๒๕ ตอน​พิเศษ ๑๗๐ ง หน้า ๑๒
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	 ให้​จิตแพทย์​ผู้​บำบัด​รักษา​ทำ​รายงาน​ผล​การ​บำบัด​รักษา​ส่ง​ให้​พนักงาน​
สอบสวน​หรือ​ศาล​ภายใน​หนึ่ง​ร้อย​แปด​สิบ​วัน นับ​แต่​วัน​ที่​ได้​รับ​ผู้​ต้องหา​หรือ​
จำเลย​ไว ้ใน​กรณ​ีที​่จติแพทย​์เหน็​วา่​ผู​้ตอ้งหา​หรอื​จำเลย​ยงั​ไม​่สามารถ​ตอ่สู​้คด​ีได ้
ให​้รายงาน​ผล​การ​บำบดั​รกัษา​ทกุ​หนึง่​รอ้ย​แปด​สบิ​วนั เวน้​แต​่พนกังาน​สอบสวน​
หรือ​ศาล​จะ​มี​คำ​สั่ง​เป็น​อย่าง​อื่น

	 ใน​ระหว่าง​การ​บำบัด​รักษา เมื่อ​จิตแพทย์​ผู้​บำบัด​รักษา​เห็น​ว่า ผู้​ต้องหา​
หรือ​จำเลย​ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา​จน​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต​หาย​หรือ​ทุเลา และ​
สามารถ​ตอ่สู​้คด​ีได​้แลว้ ให​้รายงาน​ผล​การ​บำบดั​รกัษา​ตอ่​พนกังาน​สอบสวน​หรอื​
ศาล​ทราบ​โดย​ไม่​ชักช้า

	 หลัก​เกณฑ์​และ​วิธี​การ​ใน​การ​รายงาน​ผล​การ​บำบัด​รักษา​ตาม​วรรค​สอง​
และ​วรรค​สาม​ให้​เป็น​ไป​ตาม​ระเบียบ​ที่​คณะ​กรรมการ​กำหนด

	 คำอธิบาย	 มาตรา​นี​้บญัญตั​ิให​้รบั​กบั​มาตรา ๑๔ วรรค​สอง​แหง่​ประมวล​
กฎหมาย​วิธี​พิจารณา​ความ​อาญา ที่​บัญญัติ​ว่า

	 “ใน​กรณี​ที่​พนักงาน​สอบสวน​หรือ​ศาล​เห็น​ว่า ผู้​ต้องหา หรือ​จำ​เลย​เป็น​
ผู้​วิกลจริต และ​ไม่​สา​มา​รถ​ต่อ​สู้​คดี​ได้ ให้​งด​การ​สอบสวน ไต่สวน​มูล​ฟ้อง หรือ​
พิจารณา​ไว้​จน​กว่า​ผู้​นั้น​หาย​วิกลจริต​หรือ​สา​มา​รถ​ต่อ​สู้​คดี​ได้ และ​ให้​มี​อำนาจ​ 
ส่ง​ตัว​ผู้​นั้น​ไป​ยัง​โรง​พยาบาล​โรคจิต หรือ​มอบ​ให้​แก่​ผู้​อนุบาล​ข้าหลวง​ประจำ​
จังหวัด หรือ​ผู้​อื่น​ที่​เต็มใจ​ไป​รับ​ดูแล​รักษา​ก็ได้ ตาม​แต่​จะ​เห็น​สมควร”

	 บทบญัญตั​ิตาม​ประมวล​กฎหมาย​วธิ​ีพจิารณา​ความ​อาญา​ขา้ง​ตน้ บญัญตั​ิ
เพียง​ให้​ผู้​เกี่ยวข้อง​ดำเนิน​การ เมื่อ​ผู้​ต้องหา​หรือ​จำเลย เป็น​ผู้​วิกลจริต และ​
​ไม่​สา​มา​รถ​ต่อ​สู้​คดี​ได้ แต่​มิได้​บัญญัติ​ถึง​กรณี​ที่​ผู้​วิกลจริต​หาย​แล้วก​ลับ​มา​​
ต่อ​สู้​คดี​อีก​จะ​ดำเนิน​การ​อย่างไร
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	 ดัง​นั้น บทบัญญัติ​ใน​มาตรา ๓๖ แห่ง​พระ​ราช​บัญญัติ​สุขภาพ​จิต พ.ศ. 
๒๕๕๑ นี้​ได้​กำหนด​ขั้น​ตอน​ให้​สถาน​บำบัด​รักษา​ปฏิบัติ โดย​ให้​จิตแพทย์​​
ทำ​รายงาน​ผล​การ​บำบัด​รักษา​ของ​ตน ส่ง​ให้​พนักงาน​สอบสวน​หรือ​ศาล​ภายใน 
๑๘๐ วัน และ​เมื่อ​ผู้​ต้องหา​หรือ​จำเลย​ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา​จน​หาย​หรือ​ทุเลา​
และ​สา​มา​รถ​ต่อ​สู้​คดี​ได้​แล้ว ต้อง​รายงาน​ผล​การ​บำบัด​รักษา​ต่อ​พนักงาน​
สอบสวน​หรอื​ศาล​โดย​ไม​่ชกัชา้​และ​ให​้ทำ​ตาม​ระเบยีบ​คณะ​กรรมการ​สขุภาพ​จติ​​
แห่ง​ชาติ​ว่า​ด้วย​หลัก​เกณฑ์​และ​วิธี​การ​ใน​การ​รายงาน​ผล​การ​ตรวจ​วินิจฉัย ​
การ​ประเมิน​ความ​สามารถ​ใน​การ​ต่อ​สู้​คดี​และ​ผล​การ​บำบัด​รักษา​ของ​ผู้​ป่วย​คด ี
การ​รายงาน​ผล​การ​บำบดั​รกัษา​และ​การ​ทำความ​เหน็ พ.ศ. ๒๕๕๑(๑๕) เชน่​เดยีว​กบั​​
การ​ปฏิบัติ​ตาม​มาตรา ๓๕

	 มาตรา ๓๗	 ใน​กรณ​ีที​่ศาล​ม​ีคำ​สัง่​ให​้สง่​ผู​้ปว่ย​คด​ีไป​คมุ​ตวั​หรอื​รกัษา​ไว​้ใน​
สถาน​พยาบาล​ตาม​มาตรา ๔๘ และ​มาตรา ๔๙ วรรค​สอง แหง่​ประมวล​กฎหมาย​
อาญา หรอื​ตาม​มาตรา ๒๔๖ (๑) แหง่​ประมวล​กฎหมาย​วธิ​ีพจิารณา​ความ​อาญา 
ให้​ศาล​ส่ง​สำเนา​คำ​สั่ง​ไป​พร้อม​กับ​ผู้​ป่วย​คดี และ​ให้​สถาน​บำบัด​รักษา​รับ​ผู้​ป่วย​
คดี​ไว้​ควบคุม​และ​บำบัด​รักษา โดย​ไม่​ต้อง​ได้​รับ​ความ​ยินยอม​จาก​ผู้​ป่วย​คดี

	 ให้​จิตแพทย์​ผู้​บำบัด​รักษา​รายงาน​ผล​การ​บำบัด​รักษา​และ​ความ​เห็น​
​ต่อ​ศาล​ภายใน​หนึ่ง​ร้อย​แปด​สิบ​วัน นับ​แต่​วัน​ที่​ได้​รับ​ผู้​ป่วย​คดี​ไว้ ใน​กรณี​ที่​
จิตแพทย์​เห็น​ว่า​มี​ความ​จำเป็น​ต้อง​บำบัด​รักษา​ผู้​ป่วย​คดี​ต่อ​ไป ให้​รายงาน​ผล​
การ​บำบัด​รักษา​และ​ความ​เห็น​ต่อ​ศาล​ทุก​หนึ่ง​ร้อย​แปด​สิบ​วัน เว้น​แต่​ศาล​จะ​มี​
คำ​สั่ง​เป็น​อย่าง​อื่น

(๑๕) ราชกิจจานุเบกษา ๒๘ ตุลาคม ๒๕๕๑ เล่ม ๑๒๕ ตอนพิเศษ ๑๗๐ ง หน้า ๑๒
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	 ใน​การ​ควบคุม​และ​บำบัด​รักษา สถาน​บำบัด​รักษา​อาจ​ขอ​ให้​ศาล​กำหนด​
วิธี​การ เพื่อ​ป้องกัน​การ​หลบ​หนี​หรือ​เพื่อ​ป้องกัน​อันตราย​ก็ได้

	 หลัก​เกณฑ์​และ​วิธ​การ​ใน​การ​รายงาน​ผล​การ​บำบัด​รักษา​และ​การ​ทำ​
ความ​เห็น​ตาม​วรรค​สอง ให้​เป็น​ไป​ตาม​ระเบียบ​ที่​คณะ​กรรมการ​กำหนด

	 คำอธิบาย	 มาตรา​นี​้เปน็การ​กำหนด​มาตรการ​การ​ปฏบิตั ิใน​กรณ​ีศาล​ม​ี
คำ​สัง่​ให​้สง่​ตวั​ผ้​ูม​ีความ​ผดิ​ปกต​ิทาง​จติ​ไป​คมุ​ตวั​ไว​้ใน​สถาน​พยาบาล ตาม​ประมวล​
กฎหมาย​อาญา มาตรา ๔๘ มาตรา ๔๙ วรรค​สอง​หรือ​ตาม​ประมวล​กฎหมาย​
วิธี​พิจารณา​ความ​อาญา มาตรา ๒๔๖ (๑) ดังนี้

	 ประมวล​กฎหมาย​อาญา มาตรา ๔๘ ถ้า​ศาล​เห็น​ว่า การ​ปล่อย​ตัว​ผู้​มี​จิต​
บกพร่อง โรคจิต​หรือ​จิต​ฟั่น​เฟือน​ซึ่ง​ไม่​ต้อง​รับ​โทษ​หรือ​ได้​รับ​การ​ลด​โทษ​ตาม​
มาตรา ๖๕ จะ​ไม่​เป็นการ​ปลอดภัย​แก่​ประชาชน ศาล​จะ​สั่ง​ให้​ส่ง​ไป​คุม​ไว้​ใน​
สถาน​พยาบาล​ก็ได้​และ​คำ​สั่ง​นี้​ศาล​จะ​เพิก​ถอน​เสีย​เมื่อ​ใด​ก็ได้

	 คำ​ว่า จิต​บกพร่อง โรคจิต จิต​ฟั่น​เฟือน เท่า​ที่​ผ่าน​มา ศาล​ฎีกา​มิได้​ให้​
คำ​อธิบาย แต่ละ​ภาวะ​ว่า​หมาย​ถึง​อะไร แตก​ต่าง​กัน​อย่างไร เมื่อ​ศาล​จะ​ยก​
ประโยชน์​ตาม​ประมวล​กฎหมาย​อาญา มาตรา ๖๕ ศาล​มัก​จะ​อ้าง​รวมๆ กัน​ไป 
ซึ่ง​ก็​อนุมาน​ได้​ว่า ภาวะ​ทั้ง ๓ ดัง​กล่าว จะ​ตรง​กับ​ความ​หมาย​ของ​ความ​ผิด​ปกติ​
ทาง​จิต ซึ่ง​นิยาม​ไว้​ใน​มาตรา ๓ แห่ง​พระ​ราช​บัญญัติ​สุขภาพ​จิต พ.ศ. ๒๕๕๑ 
นั่นเอง และ​ที่​ศาล​เห็น​ว่า หาก​ปล่อย​คน​เหล่า​นั้น​ไว้ จะ​ไม่​เป็นการ​ปลอดภัย​แก่​
ประชาชน นัน่​ก​็หมายความ​วา่ บคุคล​ดงั​กลา่ว เปน็​บคุคล​ที​่ตอ้ง​ได​้รบั​การ​บำบดั​
รักษา​ตาม​มาตรา ๒๒ แห่ง​พระ​ราช​บัญญัติ​สุขภาพ​จิต พ.ศ. ๒๕๕๑ ศาล​จึง​มี​​
คำ​สั่ง​ให้​ส่งตัว​ไป​คุม​ตัว​ไว้​ใน​สถาน​พยาบาล ดัง​นั้น มาตรา ๓๗ แห่ง​​
พระ​ราช​บัญญัติ​สุขภาพ​จิต พ.ศ. ๒๕๕๑ จึง​บัญญัติ​รองรับ​มาตรา ๔๘ ใน​​



สาระสำคัญของพระราชบัญญัติสุขภาพจิต พ.ศ. ๒๕๕๑ 63

ประมวล​กฎหมาย​อาญา โดย​ให​้สถาน​บำบดั​รกัษา​เปน็​ผ้​ูรบั​ตวั​ไว​้โดย​ควบคมุ​และ​
บำบัด​รักษา​พร้อม​กัน​ไป โดย​ไม่​ต้อง​ได้​รับ​ความ​ยินยอม​จาก​ตัว​ผู้​ป่วย

	 ประมวล​กฎหมาย​อาญา มาตรา ๔๙ ใน​กรณ​ีที​่ศาล​พจิารณา​ลงโทษ​จำ​คกุ​
หรือ​พิพากษา​ว่า​มี​ความ​ผิด แต่​รอ​การ​กำหนด​โทษ​หรือ​รอ​การ​ลงโทษ​บุคคล​ใด 
ถา้​ศาล​เหน็​วา่​บคุคล​นัน้​ได​้กระทำ​ความ​ผดิ​เกีย่ว​เนือ่ง​กบั​การ​เสพ​สรุา​เปน็​อาจณิ 
หรือ​การ​เป็น​ผู้​ติด​ยา​เสพ​ติด​ให้​โทษ ศาล​จะ​กำหนด​ใน​คำ​พิพากษา​ว่า​บุคคล​นั้น​
จะ​ต้อง​ไม่​เสพ​สุรา ยา​เสพ​ติด​ให้​โทษ​อย่าง​หนึ่ง​อย่าง​ใด​หรือ​ทั้ง​สอง​อย่าง ภายใน​
ระยะ​เวลา​ไม​่เกนิ​สอง​ป​ีนบั​แต​่วนั​พน้​โทษ​หรอื​วนั​ปลอ่ย​ตวั เพราะ​รอ​การ​กำหนด​
โทษ​หรือ​รอ​การ​ลงโทษ​ก็ได้

	 ใน​กรณ​ีที​่บคุคล​ดงั​กลา่ว​ใน​วรรค​แรก ไม​่ปฏบิตั​ิตาม​ที​่ศาล​กำหนด ศาล​จะ​
สั่ง​ให้​ส่งตัว​ไป​คุม​ไว้​ใน​สถาน​พยาบาล​เป็น​เวลา​ไม่​เกิน​สอง​ปี​ก็ได้

	 จะ​เหน็​วา่ บคุคล​ที​่ไม​่ปฏบิตั​ิตาม​ที​่ศาล​กำหนด​เงือ่นไข​ใน​คำ​พพิากษา เปน็​
ผ้​ูเสพ​สรุา​เปน็​อาจณิ​หรอื​ตดิ​ยา​เสพ​ตดิ​ให​้โทษ​นัน้ ตามพ​ระ​ราช​บญัญตั​ิสขุภาพ​จติ 
พ.ศ. ๒๕๕๑ ก​็เขา้​ขา่ย​เปน็​ผ้​ูม​ีความ​ผดิ​ปกต​ิทาง​จติ ตาม​ที​่กำหนด​ไว​้ใน​มาตรา ๓ 
แห่ง​พระ​ราช​บัญญัติ​สุขภาพ​จิต พ.ศ. ๒๕๕๑ นั่นเอง เมื่อ​ศาล​ส่ง​บุคคล​ดัง​กล่าว​
ไป​ยัง​สถาน​พยาบาล​ใน​วรรค​สอง มาตรา ๔๘ ใน​พระ​ราช​บัญญัติ​สุขภาพ​จิต 
พ.ศ. ๒๕๕๑ จงึ​บญัญตั​ิให​้สถาน​บำบดั​รกัษา​ทำ​หนา้​ที​่รบั​ผ้​ูปว่ย​ประเภท​นี​้เขา้​รบั​​
การ​บำบัด​รักษา​ตาม​ที่​ศาล​ส่งตัว​มา

	 ใน​กรณี​ตาม​มาตรา ๒๔๖ (๑) แห่ง​ประมวล​วิธี​พิจารณา​ความ​อาญา​
เป็น​กรณี​ที่​ผู้​ได้​รับ​โทษจำ​คุก​แล้ว​เกิด​วิกลจริต​ขึ้น กฎหมาย​บัญญัติ​ให้​ตัว​
จำเลย สามี ภรรยา ญาติ​ของ​จำเลย พนักงาน​อัยการ ผู้​บัญชาการ​เรือน​จำ​หรือ​
​เจ้า​พนัก​งาน​ผู้​มีหน้า​ที่​ร้องขอ​ต่อ​ศาล​ให้​ทุเลา​โทษจำ​คุกไว้​ก่อน จนกว่า​​
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ความ​วิกลจริต​จะ​หมด​ไป ใน​ระหว่างนั้น ศาล​จะ​สั่ง​ให้​ผู้​วิกลจริต​นั้น​อยู่​ใน​ความ​
ควบคมุ​ใน​สถาน​ที​่อนั​ควร นอก​เรอืน​จำ​กไ็ด ้สถาน​ที​่อนั​ควร​ดงั​กลา่ว​นี ้ให​้เปน็​ไป​
ตาม​ที​่กำหนด​ใน​กฎ​กระทรวง(๑๖) และ​ตอ้ง​กำหนด​วธิกีาร​ควบคมุ​และ​บำบดั​รกัษา​​
ที่​เหมาะ​สม​กับ​สภาพ​ของ​จำเลย ตลอดจน​กำหนด​มาตรการ เพื่อ​ป้องกัน​​
การ​หลบ​หนี​หรือ​ความ​เสีย​หายที่​อาจ​เกิด​ขึ้น​ตาม​กฎ​กระทรวง​ดัง​กล่าว กำหนด​
ให้​มี​การ​บำบัด​รักษา​ผู้​วิกลจริต ดัง​ต่อ​ไป​นี้

	 ข้อ ๒๓ ให้​ผู้​ดูแล​สถาน​ที่​ขัง จัด​ให้​มี​การ​บำบัด​รักษา​ทาง​จิต​แก่​ผู้​ถูก​
กักขัง​ซึ่ง​วิกลจริต โดย​จัด​ให้​จิตแพทย์​ตรวจ​วินิจฉัย​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต​และ​ทำ​
ความ​เห็น​เพื่อ​ประกอบ​แนวทาง​ใน​การ​บำบัด​รักษา

	 ข้อ ๒๔ ให้​ผู้​ดูแล​สถาน​ที่​ขัง​สอบ​ถาม​ผู้​ถูก​ขัง​ใน​เรื่อง​อาการ​เจ็บ​ป่วย หรือ​
ความ​ผดิ​ปกต​ิของ​สภาพ​รา่งกาย​และ​จดั​ทำ​บนัทกึ​ใน​เบือ้ง​ตน้ หาก​พบ​วา่​ม​ีอาการ​
เจบ็​ปว่ย​ หรอื​เหน็​วา่ จะ​ตอ้ง​ได​้รบั​การ​รกัษา​เปน็​พเิศษ ซึง่​จะ​ตอ้ง​ได​้รบั​การ​รกัษา​
โดย​เร็ว ต้อง​รีบ​จัดการ​ให้​ผู้​ถูก​ขัง​ได้​รับ​การ​รักษา​อย่าง​ทัน​ท่วงที

	 ใน​กรณี​ที่​ผู้​ถูก​ขัง​ตาม​วรรค​หนึ่ง​มี​ความ​จำเป็น​ต้อง​ได้​รับ​การ​รักษา​นอก​
สถาน​ที่​ขัง ให้​ผู้​ดูแล​สถาน​ที่​ขัง​นำ​ตัว​ผู้​ถูก​ขัง​ไป​รักษา​พยาบาล​ยัง​สถาน​พยาบาล​
ที่​ใกล้​เคียง​ได้ และ​ให้​รายงาน​ต่อ​ศาล ซึ่ง​สถาน​ที่​ขัง​นั้น​ตั้ง​อยู่​ใน​เขต​อำนาจ

	 ข้อ ๒๕ ให้​ผู้​ดูแล​สถาน​ที่​ขัง จัด​ให้​มี​การ​ดูแล​ที่​เหมาะ​สม​กับ​สภาพ​ของ​​
ผู้​ถูก​ขัง ซึ่ง​มี​ครรภ์​และ​ผู้​ถูก​ขัง​ซึ่ง​เพิ่ง​คลอด​บุตร

	 ข้อ ๒๖ ใน​กรณี​ที่​เป็น​ผู้​ถูก​ขัง ซึ่ง​คลอด​บุตร​แล้ว​ยัง​ไม่​ถึง​สาม​ปี​และ​ต้อง​
เลีย้ง​ด​ูบตุร​นัน้ ให​้ผ้​ูดแูล​สถาน​ที​่ขงั จดั​ให​้ผ้​ูถกู​ขงั​และ​บตุร​อยู​่ดว้ย​กนั ใน​ลกัษณะ​
ที่​ผู้​ถูก​ขัง​สามารถ​เลี้ยง​ดู​บุตร​ของ​ตน​ได้​ตาม​ความ​เหมาะ​สม

(๑๖) ราชกิจจานุเบกษา วันที่ ๑๕ ตุลาคม ๒๕๕๒ เล่ม ๑๒๖ ตอนที่ ๗๘ ก หน้า ๑-๘
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	 เว้น​แต่ เพื่อ​ประโยชน์​ทางการ​แพทย์​หรือ​เพื่อ​ประโยชน์​สูงสุด​ของ​เด็ก 
หรือ​เหตุ​อื่น​ที่​มิ​อาจ​หลีก​เลี่ยง​ได้ ผู้​ดูแล​สถาน​ที่​ขัง จะ​จัด​ให้​ผู้​ถูก​ขัง​และ​บุตร​
​อยู​่แยก​กนั​ชัว่คราว จนกวา่​เหต​ุยกเวน้​หมด​ไป​กไ็ด ้และ​ให​้ผ้​ูดแูล​สถาน​คมุ​ขงั​แจง้​
ให้​ศาล​ที่​มี​คำ​สั่ง​ทราบ โดย​ไม่​ชักช้า

	 เพราะ​ฉะนัน้ จะ​เหน็​ได​้วา่ วรรค​สาม​ของ​มาตรา ๓๗ แหง่​พระ​ราช​บญัญตั​ิ
สุขภาพ​จิต พ.ศ. ๒๕๕๑ ได้​บัญญัติ​ไว้​สอดคล้อง​กับ​กฎ​กระทรวง​ที่​กล่าว​ไว้​​
ข้าง​ต้น​นี้ และ​การ​ทำ​รายงาน​ผล​การ​บำบัด​รักษา​และ​การ​ทำความ​เห็น​ของ​
จิตแพทย์ ก็​เป็น​ไป​ตาม​ระเบียบ​ที่​คณะ​กรรมการ​กำหนด(๑๗) ซึ่ง​ก็​สอดคล้อง​กับ​
ข้อ ๒๓ ของ​กฎ​กระทรวง​ดัง​กล่าว​ด้วย

	 ข้อ​สังเกต กรณี​ที่​ผู้​ต้องหา​ถูก​พิพากษา​ให้​จำ​คุก แต่​ยัง​มิได้​ส่งตัว​เข้า​​
จำ​คกุ​ใน​เรอืน​จำ แลว้​ม​ีการ​รอ้งขอ​ให​้ศาล​สัง่​ให​้ทเุลา​การ​บงัคบั​โทษจำ​คกุ​ไว​้กอ่น 
ตาม​ประมวล​กฎหมาย​วิธี​พิจารณา​ความ​อาญา​มาตรา ๒๔๖ ​ต้อง​ดำเนิน​การ​กฎ​
กระทรวง​ที่​ออก​ใน​เรื่อง​ดัง​กล่าว ซึ่ง​สอดคล้อง​กับ​บทบัญญัติ​ตาม​มาตรา ๓๗ นี้ 
แต​่ถา้​จำเลย​ถกู​ออก​หมาย​บงัคบั​คด​ีให​้จำ​คกุ กลาย​เปน็​สภาพ​นกัโทษ​ใน​เรอืน​จำ​
ไป​แล้ว ถ้า​เกิด​อาการ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต (หรือ​วิกลจริต) และ​มี​ลักษณะ​ตาม​มาตรา 
๒๒ ผู้​บัญชาการ​เรือน​จำ​ก็​ปฏิบัติ​ตาม​มาตรา ๒๕ ใน​พระ​ราช​บัญญัติ​สุขภาพ​จิต 
พ.ศ. ๒๕๕๑ ได้​เลย 

(๑๗) ราชกิจจานุเบกษา ๒๘ ตุลาคม ๒๕๕๑ เล่ม ๑๒๕ ตอนพิเศษ ๑๗๐ ง หน้า ๑๒
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	 มาตรา ๓๘	 ใน​ระหว่าง​การ​บำบัด​รักษา​ตาม​มาตรา ๓๘ เมื่อ​จิตแพทย์​​
ผู้​บำบัด​รักษา เห็น​ว่า​ผู้​ป่วย​คดี​ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา​จน​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต​
หาย​หรือ​ทุเลา​และ​ไม่มี​ภาวะ​อันตราย​แล้ว ให้​จิตแพทย์​รายงาน​ผล​การ​บำบัด​
รักษา​และ​ความ​เห็น​เพื่อ​จำหน่าย​ผู้​ป่วย​คดี​ดัง​กล่าว​ออก​จาก​สถาน​พยาบาล​
​ต่อ​ศาล​โดย​ไม่​ชักช้า และ​รายงาน​ผล​การ​บำบัด​รักษา​และ​ความ​เห็น​ดัง​กล่าว​ให้​
คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​ทราบ

	 หลัก​เกณฑ์​และ​วิธี​การ​ใน​การ​รายงาน​ผล​การ​บำบัด​รักษา​และ​การ​ทำ​
ความ​เห็น​ตาม​วรรค​หนึ่ง ให้​เป็น​ไป​ตาม​ระเบียบ​ที่​คณะ​กรรมการ​กำหนด

	 คำอธิบาย มาตรา​นี้​เป็น​มาตรการ​ที่​สถาน​บำบัด​รักษา​จะ​ส่ง​ตัว​ผู้​ป่วย​คดี 
(ดู​นิยาม​ศัพท์) ที่​ได้​รับ​การ​รักษา​จน​หาย​หรือ​ทุเลา​และ​ไม่มี​ภาวะ​อันตราย​แล้ว 
กลับ​ไป​ยัง​ผู้​ที่​ส่ง​มา เพื่อ​ดำเนิน​การ​ทาง​กระบวนการ​ยุติธรรม​ต่อ​ไป เพื่อ​มิ​ให้​​
ผู้​ป่วย​ประเภท​นี้ ตก​ค้า​งอยู่​ใน​สถาน​บำบัด​รักษา​นาน​เกิน​ความ​จำเป็น​และ​
​การ​ดำเนิน​คดี​ความ​ก็​อาจ​จะ​หยุด​ชะงัก​ไป

	 หลัก​เกณฑ์​และ​วิธี​การ​รายงาน​และ​ทำความ​เห็น​ต้อง​ทำ​ตาม​ระเบียบ​
​ที่​คณะ​กรรมการ​กำหนด(๑๘)

(๑๘) ราชกิจจานุเบกษา ๒๘ ตุลาคม ๒๕๕๑ เล่ม ๑๒๕ ตอนพิเศษ ๑๗๐ ง หน้า ๑๒
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	 มาตรา ๓๙	 ใน​กรณ​ีที​่ศาล​กำหนด​เงือ่นไข​ตาม​มาตรา ๕๖ วรรค​สอง (๔) 
แหง่​ประมวล​กฎหมาย​อาญา ให​้ศาล​สง่​ผู​้ปว่ย​คด​ีพรอ้ม​ทัง้​สำเนา​คำ​พพิากษา​ไป​
ยัง​สถาน​บำบัด​รักษา

	 ให้​จิตแพทย์​ผู้​บำบัด​รักษา​รายงาน​ผล​การ​บำบัด​รักษา​และ​ความ​เห็น​ต่อ​
ศาล​ภายใน​เก้า​สิบ​วัน นับ​แต่​วัน​ที่​ได้​รับ​ผู้​ป่วย​คดี​ไว้ ใน​กรณี​ที่​จิตแพทย์​เห็น​ว่า​​
ม​ีความ​จำเปน็​ตอ้ง​บำบดั​รกัษา​ผู​้ปว่ย​คด​ีตอ่​ไป ให​้รายงาน​ผล​การ​บำบดั​รกัษา​และ​
ความ​เห็น​ต่อ​ศาล​ทุก​เก้า​สิบ​วัน เว้น​แต่​ศาล​จะ​มี​คำ​สั่ง​เป็น​อย่าง​อื่น

	 ให้​นำ​ความ​ใน​มาตรา ๓๗ วรรค​สาม และ​วรรค​สี่ และ​มาตรา ๓๘ มา​ใช้​
บังคับ​โดย​อนุโลม

	 คำอธิบาย	 มาตรา​นี้​เป็น​กรณี​ที่​ศาล เห็น​สมควร​ที่​จะ​รอ​การ​กำหนด​
โทษ​ไว​้หรอื​กำหนด​โทษ แต​่รอ​การ​ลงโทษ แลว้​ปลอ่ย​ตวั​ไป โดย​ศาล​อาจ​กำหนด​
เงือ่นไข คมุ​ความ​ประ​พฤต​ิของ​ผ้​ูกระทำ​ความ​ผดิ​นัน้ โดย​ให​้ผ้​ูนัน้​ไป​รบั​การ​บำบดั​
รกัษา​การ​ตดิ​ยา​เสพ​ตดิ​ให​้โทษ ณ สถาน​ที​่และ​ตาม​ระยะ​เวลา​ที​่ศาล​กำหนด​และ​
หาก​ศาล​กำหนด​ให​้ไป​รกัษา​ใน​สถาน​บำบดั​รกัษา สถาน​บำบดั​รกัษา​ก​็ตอ้ง​ปฏบิตั​ิ
ตาม​มาตรา​นี้
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ส่วน​ที่ ๓ การ​ฟื้นฟู​สมรรถภาพ

	 มาตรา ๔๐	 ใน​กรณ​ีที​่คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบดั​รกัษา​ม​ีคำ​สัง่​ตาม​มาตรา 
๒๙ (๒) ให้​หัวหน้า​สถาน​บำบัด​รักษา​มีหน้า​ที่ ดังนี้

	 (๑)	 แจ้ง​ให้​ผู้รับ​ดูแล​ผู้​ป่วย​รับ​ตัวผู้​ป่วย​ไป​ดูแล

	 (๒)	 ใน​กรณี​ที่​ไม่มี​ผู้รับ​ดูแล​ให้​แจ้ง​หน่วย​งาน​ด้าน​สงเคราะห์​และ​
สวัสดิการ ทั้ง​ภาค​รัฐ​และ​เอกชน​ตาม​ที่​คณะ​กรรมการ​ประกาศ​กำหนด

	 (๓)	 แจ้ง​ให้​พนักงาน​เจ้า​หน้าที่​ติดตาม​ดูแล ประสาน​งาน​และ​ช่วย​เหลือ​
ใน​การ​ดำเนิน​การ​ฟื้นฟู​สมรรถภาพ​ผู้​ป่วย​ตาม (๑) และ​หน่วย​งาน​ตาม (๒) แล้ว​
รายงาน​ให้​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​ทราบ

	 คำอธิบาย	 คำ​สั่ง​ตาม​มาตรา ๒๙ (๒) ของ​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​
รักษา ก็​คือ​คำ​สั่ง​ให้​บุคคล​ที่​พ้น​จาก​ภาวะ​อันตราย​แล้ว​ออก​จาก​สถาน​บำบัด​
รักษา และ​เนื่องจาก​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต​ยัง​มีอยู่ คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​
รักษา จึง​กำหนด​ให้​ไป​รับ​การ​บำบัด​รักษา ณ สถาน​ที่​อื่น โดย​กำหนด​เงื่อนไข​
ต่างๆ ให้​ผู้​ป่วย​หรือ​ผู้​รับ​ไป​ดูแล จะ​ต้อง​ปฏิบัติ​และ​วิธี​ที่​จะ​ให้​ผู้​ป่วย​ออก​จาก​
สถาน​บำบัด​รักษา ก็​ต้อง​ดำเนิน​การ​ตาม​มาตรา​นี้ ซึ่ง​ได้แก่

	 (๑)	 ถ้า​มีผู้​ดู​แลผู้​ป่วย (ซึ่ง​ส่วน​ใหญ่​ก็​คือ ญาติ) มา​รับ​ตัว​ผู้​ป่วย หรือ

	 (๒)	 ถ้า​ไม่​มีผู้​รับ​ดู​แลผู้​ป่วย ก็​ให้​แจ้ง​หน่วย​งาน​ด้าน​สงเคราะห์​และ​
สวัสดิการ (ตาม​ที่​คณะ​กรรมการ​ประกาศ​กำหนด)(๑๙) เป็น​ผู้​รับ​ไป​ดูแล

(๑๙) ตาม​ประกาศ​คณะ​กรรมการ​สุขภาพ​จิต​แห่ง​ชาติ เรื่อง กำหนด​ราย​ชื่อ​หน่วย​งาน​ด้าน​​
สถาน​สงเคราะห์​และ​สวัสดิการ พ.ศ. ๒๕๕๑ เล่ม ๑๒๕ ตอน​พิเศษ ๑๗๐ ง ราช​กิจ​จา​นุเบกษา ๒๘ 
ตุลาคม ๒๕๕๑ หน้า ๖๐
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	 (๓)	 ทั้ง ๒ กรณี​ต้อง​แจ้ง​ให้​พนักงาน​เจ้า​หน้าที่​ติดตาม​ดูแล ประสาน​งาน​
​และ​ช่วย​เหลือ​ใน​การ​ดำเนิน​การ​ฟื้นฟู​สมร​รถ​ภาพ​ผู้​ป่วย แล้ว​รายงาน​ให้​​
คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​ทราบ

	 ทั้งนี้ การ​ฟื้นฟู​สมรรถภาพ​เป็น​สิ่ง​จำเป็น​สำหรับ​การ​บำบัด​รักษา​ผู้​ป่วย​​
ที่​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต เพราะ​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต​เป็น​โรค​หรือ​ภาวะ​เรื้อรัง ​
ที​่จำเปน็​ตอ้ง​ม​ีการ​ฟืน้ฟ​ูสมรรถภาพ​ทาง​กาย ทาง​จติ​และ​ทาง​สงัคม เพือ่​ให​้ผ้​ูปว่ย​
สามารถ​ดำ​รง​ตน​อยู่​ใน​ชุมชน สังคม​ได้​เป็น​ปกติ​สุข

	 มาตรา ๔๑	 เมื่อ​ผู้ ​ถูก​คุม​ขัง​ซึ่ง​ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา​ใน​ระหว่าง​​
ถูก​คุม​ขัง ถึง​กำหนด​ปล่อย​ตัว ให้​หัวหน้า​สถาน​ที่​คุม​ขัง​มีหน้า​ที่​ดำเนิน​การ​
ตามมาตรา ๔๐

	 คำอธิบาย	 มาตรา​นี​้หมายความ​วา่ ผ้​ูถกู​คมุ​ขงั ถกู​สง่ตวั​ไป​รบั​การ​บำบดั​
​รักษา​ใน​สถาน​บำบัด​รักษา​แล้ว คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​มี​คำ​สั่ง​ตาม​
มาตรา ๒๙ (๒) ให้​ผู้​ถูก​คุม​ขัง​กลับ​มา​รับ​การ​รักษา​ใน​สถาน​คุม​ขัง จน​เมื่อ​ถึง​
กำหนด​ปล่อย​ตัว หัวหน้า​สถาน​ที่​คุม​ขัง จะต้องดำเนินการ ตาม​มาตรา ๔๐
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หมวด ๔
การอุทธรณ์
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หมวด ๔

การ​อุทธรณ์

	 มาตรา ๔๒	 ใน​กรณี​ที่​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​มี​คำ​สั่ง​ตาม​​
มาตรา ๒๙ (๑) หรือ (๒) หรือ​มี​คำ​สั่ง​ให้​ขยาย​ระยะ​เวลา​การ​บำบัด​รักษา​ตาม​
มาตรา ๓๐ ให้​ผู้​ป่วย​หรือ​คู่​สมรส ผู้​บุพการี ผู้​สืบ​สันดาน ผู้​ปกครอง ผู้​พิทักษ์ ​
ผู้​อนุบาล หรือ​ผู้​ซึ่ง​ปกครอง​ดูแล​ผู้​ป่วย แล้ว​แต่​กรณี มี​สิทธิ​อุทธรณ์​เป็น​
หนังสือ​ต่อ​คณะ​กรรมการ​อุทธรณ์​ภายใน​สามสิบ​วัน นับ​แต่​วัน​ที่​ได้​รับ​หนังสือ ​
แจ้ง​คำ​สั่ง​ดัง​กล่าว

	 การ​อุทธรณ์​ตาม​วรรค​หนึ่ง​ไม่​เป็น​เหตุ​ทุเลา​การ​บังคับ​ตาม​คำ​สั่ง เว้น​แต่​
คณะ​กรรมการ​อุทธรณ์​จะ​เห็น​สมควร​ให้​มี​การ​ทุเลา​การ​บังคับ​ตาม​คำ​สั่ง​นั้น​
​ไว้​ชั่วคราว

	 ให​้คณะ​กรรมการ​อทุธรณ​์พจิารณา​อทุธรณ​์ให​้แลว้​เสรจ็​ภายใน​สามสบิ​วนั​
นับ​แต่​วัน​ที่​ได้​รับ​อุทธรณ์ คำ​วินิจฉัย​ของ​คณะ​กรรมการ​อุทธรณ์​ให้​เป็น​ที่สุด

	 หลกั​เกณฑ​์และ​วธิ​ีการ​ใน​การ​ยืน่​อทุธรณ ์และ​วธิ​ีพจิารณา​อทุธรณ​์ให​้เปน็​
ไป​ตาม​ระเบียบ​ที่​คณะ​กรรมการ​กำหนด

	 คำอธิบาย	 คำ​สั่ง​ของ​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​ให้​ผู้​มี​ความ​ผิด​
ปกติ​ทาง​จิต เข้า​รับ​การ​บำบัด​รักษา​ใน​สถาน​บำบัด​รักษา​หรือ ณ สถาน​ที่​อื่น​
ตาม​มาตรา ๒๙ หรือ​คำ​สั่ง​ให้​ยืด​ระยะ​เวลา​การ​บำบัด​รักษา​ตาม​มาตรา ๓๐ 
ให้อุทธรณ์​ได้
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	 ผู้​มี​สิทธิ​อุทธรณ์ ได้แก่

	 ๑.	ตัว​ผู้​ป่วย​หรือ​คู่​สมรส

	 ๒.	ผู้​บุพการี ได้แก่ บิดา มารดา ปู่ ย่า ตา ยาย

	 ๓.	ผู้​สืบ​สันดาน ได้แก่ ลูก หลาน เหลน ลื่อ

	 ๔.	ผู้​ปกครอง ได้แก่ ผู้​ปกครอง​ที่​ใช้​อำนาจ​ปกครอง

	 ๕.	ผู้​พิทักษ์ หมาย​ถึง ผู้​ที่​ศาล​แต่ง​ตั้ง​ให้​เป็น​ผู้​พิทักษ์ บุคคล​ที่​ถูก​ศาล​สั่ง​
ว่า​เป็น​คน​เสมือน​ไร้​ความ​สามารถ

	 ๖.	ผู้​อนุบาล หมาย​ถึง ผู้​ที่​ศาล​แต่ง​ตั้ง​ให้​เป็น​ผู้​อนุบาล​ของ​บุคคล​​
ไร้​ความ​สามารถ (ซึ่ง​ได้แก่ ผู้​วิกลจริต​ตาม​ประมวล​กฎหมาย​แพ่ง​และ​พาณิชย์)

	 ๗.	ผู้​ซึ่ง​ปกครอง​ดู​แลผู้​ป่วย หมาย​ถึง ผู้​รับ​ดู​แลผู้​ป่วย ซึ่ง​เป็น​ผู้​มี​​
ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต​นั้น ​ใน​ทาง​ความ​เป็น​จริง ไม่​ว่า​ผู้​นั้น​จะ​อยู่​ใน​ฐานะ​บุคคล​
ตามข้อ ๑-๖ หรือ​ไม่​ก็ตาม

	 การ​อุทธรณ์​ใน​ที่​นี้ หมาย​ถึง การ​คัดค้าน​คำ​สั่ง​ของ​คณะ​กรรมการ​​
สถาน​บำบัด​รักษา​ที่​สั่ง​ตาม​มาตรา ๒๙ และ​มาตรา ๓๐ การ​อุทธรณ์​ไม่​เป็น​เหตุ​​
ให้​ทุเลา​การ​บังคับ​ตาม​คำ​สั่ง เว้น​แต่​คณะ​กรรมการ​อุทธรณ์​จะ​เห็น​สมควร​​
ให้​ทุเลา​การ​บังคับ​ตาม​คำ​สั่ง​ไว้​ชั่วคราว

	 การ​พิจารณา​วินิจฉัย​ของ​คณะ​กรรมการ​อุทธรณ์​ให้​เป็น​ที่สุด



สาระสำคัญของพระราชบัญญัติสุขภาพจิต พ.ศ. ๒๕๕๑ 73

	 หลกั​เกณฑ​์และ​วธิ​ีการ​ยืน่​อทุธรณ​์ให​้เปน็​ไป​ตาม​ระเบยีบ​ที​่คณะ​กรรมการ​
กำหนด(๒๐) ซึ่ง​มี​เกณฑ์​กว้างๆ ดังนี้

	 ๑)	อุทธรณ์​ต้อง​ทำ​เป็น​หนังสือ

	 ๒)	ยื่น​ต่อ​ผู้​อำนวย​การ​สถาน​บำบัด​รักษา โดย​ผู้​รับ​อุทธรณ์ ต้อง​ออก​
หนังสือ​รับ​ไว้​เป็น​หลัก​ฐาน

	 ๓)	ผู้​อุทธรณ์​สามารถ​แก้ไข​เพิ่ม​เติม​อุทธรณ์​ได้ ภายใน​กำหนด​ระยะ​เวลา​
อุทธรณ์ คือ ภายใน ๓๐ วัน​นับ​แต่​วัน​ที่​ได้​รับ​หนังสือ​แจ้ง​คำ​สั่ง

	 ๔)	ผู้​อุทธรณ์​อาจ​ถอน​อุทธรณ์​ได้​ทุก​เมื่อ โดย​ทำ​เป็น​หนังสือ ยื่น​ต่อ​
​ผู้​อำนวย​การ​สถาน​บำบัด​รักษา

	 มาตรา ๔๓	 ให้​มี​คณะ​กรรมการ​อุทธรณ์ ประกอบ​ด้วย

	 (๑)	 อธิบดี เป็น​ประธาน​กรรมการ

	 (๒)	 ผู​้แทน​องคก์ร​ภาค​เอกชน​ที​่เปน็​นติบิคุคล​และ​ม​ีวตัถปุระสงค​์เกีย่ว​กบั​
การ​คุ้มครอง​ดูแล​บุคคล​ที่​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต ซึ่ง​เลือก​กันเอง​จำนวน​สาม​คน 
เป็น​กรรมการ

	 (๓)	 ผู้ทรง​คุณวุฒิ​จำนวน​ห้า​คน ซึ่ง​รัฐมนตรี​แต่ง​ตั้ง​จาก​ผู้​ที่​มี​ความ​รู้​​
และ​ประสบการณ์​ใน​สาขา​การ​แพทย์​จิตเวช จิตวิทยา​คลินิก สังคมสงเคราะห์​
ทางการ​แพทย์ การ​พยาบาล​สุขภาพ​จิต​และ​จิตเวช และ​กฎหมาย สาขา​ละ​
​หนึ่ง​คน เป็น​กรรมการ

(๒๐) ระเบียบคณะ​กรรมการ​สุขภาพ​จิต​แห่ง​ชาต ิ ว่าด้วยหลักเกณฑ์และวิธีการในการยื่นอุทธรณ์และ​
วิธีพิจารณาอุทธรณ์ พ.ศ. ๒๕๕๑ เล่ม ๑๒๕ ตอน​พิเศษ ๑๗๐ ง ราช​กิจ​จา​นุเบกษา ๒๘ ตุลาคม ๒๕๕๑ 
หน้า ๑๓-๑๕
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	 ให​้รอง​อธบิด​ีหรอื​หวัหนา้​สถาน​บำบดั​รกัษา ซึง่​อธบิด​ีแตง่​ตัง้​เปน็​กรรมการ​
และ​เลขานุการ

	 การ​เลือก​และ​การ​แต่ง​ตั้ง​กรรมการ​ตาม (๒) และ (๓) ให้​เป็น​ไป​ตาม​
ระเบียบ​ที่​รัฐมนตรี​ประกาศ​กำหนด

	 คำอธิบาย	 มาตรา​นี้​ได้​กำหนด​ให้​มี​คณะ​กรรมการ​อุทธรณ์​ขึ้น​มา​​
ทำ​หน้าที่​พิจารณา​อุทธรณ์​เท่านั้น เป็น​คณะ​กรรมการ​ที่​มี​องค์​ประกอบ ๓ ส่วน 
คือ

	 ๑)	อธิบดี​กรม​สุขภาพ​จิต เป็น​ประธาน

	 ๒)	ผู้​แทน​องค์กร​ภาค​เอกชน​ที่​เป็น​นิติบุคคล ที่​มี​วัตถุประสงค์​เกี่ยว​กับ​
การ​คุ้ม​ครอง​ดูแล​บุคคล​ที่​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต ซึ่ง​เลือก​กันเอง​ให้​เข้าไป​เป็น​
กรรมการ จำนวน ๓ คน

	 ๓)	ผู้​ทรง​คุณวุฒิ จำนวน ๕ คน ประกอบ​ด้วย จิตแพทย์ จิตวิทยา​คลินิก 
สังคมสงเคราะห์​ทางการ​แพทย์ พยาบาล​สุขภาพ​จิต​และ​จิตเวช และ​กฎหมาย 
สาขา​ละ​หนึ่ง​คน ที่​รัฐมนตรี​แต่ง​ตั้ง

	 กรรมการ​และ​เลขานุการ คณะ​กรรมการ​อุทธรณ์​ได้แก่ รอง​อธิบดี​​
กรม​สุขภาพ​จิต​หรือ​หัวหน้า​สถาน​บำบัด​รักษา​ที่​อธิบดี​แต่ง​ตั้ง

	 การ​เลอืก​และ​การ​แตง่​ตัง้​กรรมการ​ใน​ขอ้ ๒ และ ๓ ให​้เปน็​ไป​ตาม​ระเบยีบ​
ที่​รัฐมนตรี​ประกาศ​กำหนด(๒๑)	

(๒๑) ระเบียบ​กระทรวง​สาธารณสุข​ว่า​ด้วย​การ​เลือก​และ​การ​แต่ง​ตั้ง​ผู้​แทน​องค์กร​ภาค​เอก​ชน​และ​​
ผู้​ทรง​คุณวุฒิ​เป็น​กรรมการ​อุทธรณ์ พ.ศ. ๒๕๕๑ เล่ม ๑๒๕ ตอน​พิเศษ ๙๖ ง ราช​กิจ​จา​นุเบกษา ๑๐ 
มิถุนายน ๒๕๕๑ หน้า ๖-๑๐
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	 มาตรา ๔๔	 คณะ​กรรมการ​อุทธรณ์​มี​อำนาจ​หน้าที่​ดัง​ต่อ​ไป​นี้

	 (๑)	 พิจารณา​อุทธรณ์​ตาม​มาตรา ๔๒

	 (๒)	 รายงาน​ผล​การ​ดำเนิน​การ​ให้​คณะ​กรรมการ​ทราบ​อย่าง​น้อย​​
ปี​ละ​ครั้ง

	 คำอธิบาย	 คณะ​กรรมการ​อทุธรณ ์นอกจาก​ทำ​หนา้ที​่พจิารณา​อทุธรณ​์
แล้ว ยัง​ต้อง​ทำ​รายงาน​เสนอ​คณะ​กรรมการ อย่าง​น้อย​ปี​ละ​ครั้ง

	 มาตรา ๔๕ 	ให้​นำ​ความ​ใน​มาตรา ๖ มาตรา ๗ มาตรา ๘ มาตรา ๙ ​
และ​มาตรา ๑๑ มา​ใช้​บังคับ​กับ​คณะ​กรรมการ​อุทธรณ์​โดย​อนุโลม

	 คำอธิบาย	 คณะ​กรรมการ​อุทธรณ์​ตาม (๒) และ (๓) ต้อง​มี​คุณสมบัติ​
ตาม​มาตรา ๖ มี​วาระ​การ​ดำรง​ตำแหน่ง ๓ ปี​และ​ดำรง​ตำแหน่ง​ไม่​เกิน ๒ วาระ​
ติดต่อ​กัน​ตาม​มาตรา ๗ และ​พ้น​จาก​ตำแหน่ง​ก่อน​วาระ​ตาม​มาตรา ๘

	 คณะ​กรรมการ​อุทธรณ์​ต้อง​ดำเนิน​การ​ประชุม โดย​มี​องค์​ประชุม​ตาม​
มาตรา ๙ และ​ม​ีอำนาจ​แตง่​ตัง้​ที​่ปรกึษา​ และ​อนกุรรมการ​อทุธรณ​์ได​้ตาม​มาตรา 
๑๑
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หมวด ๕
พนักงานเจ้าหน้าที่
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หมวด ๕

พนักงาน​เจ้า​หน้าที่

	 มาตรา ๔๖	 ใน​การ​ปฏิบัติ​การ​ตามพ​ระ​ราช​บัญญัติ​นี้ ให้​พนักงาน​​
เจ้า​หน้าที่​มี​อำนาจ ดัง​ต่อ​ไป​นี้

	 (๑)	 เข้าไป​ใน​เคหสถาน หรือ​สถาน​ที่​ใดๆ ใน​ระหว่าง​พระอาทิตย์​ขึ้น​​
และ​ตก เพื่อ​นำ​บุคคล​ซึ่ง​มี​พฤติการณ์​อัน​น่า​เชื่อ​ว่า​มี​ลักษณะ​ตาม​มาตรา ๒๒ ​
ไป​รับ​การ​บำบัด​รักษา​ใน​สถาน​พยาบาล​ของ​รัฐ​หรือ​สถาน​บำบัด​รักษา เมื่อ​มี​
เหตุ​อัน​ควร​สงสัย​ตาม​สมควร​ว่า​บุคคล​ดัง​กล่าว​อยู่​ใน​เคหสถาน​หรือ​สถาน​ที่​
นั้น ประกอบ​กับ​มี​เหตุ​อัน​ควร​เชื่อ​ว่า เนื่องจาก​การ​เนิ่น​ช้า​กว่า​จะ​เอา​หมาย​ค้น​​
มา​ได้ บคุคล​นัน้​จะ​หลบ​หน​ีไป หรอื​กรณ​ีม​ีเหต​ุฉกุเฉนิ​เนือ่งจาก​บคุคล​นัน้​ม​ีภาวะ​
อันตราย​และ​เป็น​อันตราย​ที่​ใกล้​จะ​ถึง

	 (๒)	 ซัก​ถาม​บุคคล​ใดๆ เพื่อ​ทราบ​ข้อมูล​เกี่ยว​กับ​สุขภาพ ความ​เจ็บ​ป่วย 
พฤติกรรม​และ​ความ​สัมพันธ์​ใน​ครอบครัว​และ​ชุมชน​ของ​บุคคล​ตาม (๑)

	 (๓)	 ม​ีหนงัสอื​สอบถาม​หรอื​เรยีก​บคุคล​ใดๆ มา​เพือ่​ให​้ถอ้ยคำ สง่​คำ​ชีแ้จง​
เปน็​หนงัสอื หรอื​สง่​เอกสาร​หรอื​หลกั​ฐาน​ที​่เกีย่วขอ้ง​มา​เพือ่​ตรวจ​สอบ ​หรอื​เพือ่​
ประกอบ​การ​พิจารณา

	 การ​ดำเนิน​การ​ตาม (๑) พนักงาน​เจ้า​หน้าที่​อาจ​ร้องขอ​ให้​พนักงาน​
ฝ่ายปกครอง​หรือ​ตำรวจ​ให้​ความ​ช่วย​เหลือ​ก็ได้ ทั้งนี้ ให้​พนักงาน​เจ้า​หน้าที่​
ปฏิบัติ​ตาม​ระเบียบ​ที่​คณะ​กรรมการ​กำหนด
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	 คำอธิบาย	 อำนาจ​ของ​พนักงาน​เจ้า​หน้าที่​ตาม​บัญญัติ​ไว้​ใน​มาตรา​นี้ ​
ก็​เพื่อ​ประโยชน์​ใน​การ​ปฏิบัติ​หน้าที่​ตาม​มาตรา ๒๔ ใน​การ​ที่​จะ​นำ​ตัว​บุคคล​​
ที่​น่า​เชื่อ​ว่า​จะ​มี​ลักษณะ​ตาม​มาตรา ๒๒ ไป​ยัง​สถาน​พยาบาล​ของรัฐ​หรือ​​
สถาน​บำบัด​รักษา​ที่​อยู่​ใกล้​โดย​ไม่​ชักช้า เพื่อ​รับ​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​ประเมิน​
อาการ​เบือ้ง​ตน้ มใิช​่ไป​รบั​การ​บำบดั​รกัษา​โดย​ทนัท​ีตาม​ที​่ปรากฏ​ใน​ตวั​บท เพราะ​
บุคคล​ที่​มี​ลักษณะ​ตาม​มาตรา ๒๒ จะ​เข้า​รับ​การ​บำบัด​รักษา​ได้​ต้อง​มี​คำ​สั่ง​ของ​
คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​ตาม​มาตรา ๒๙ (๑) เสีย​ก่อน การ​ที่มา​ตรา​
นี้​บัญญัติ​ว่า​เจ้า​พนักงาน​จะ​เข้าไปใน​เคหสถาน​หรือ​สถาน​ที่​ใดๆ เพื่อ​นำ​บุคคล​
ไป​รับ​การ​บำบัด​รักษา​น่า​จะ​คลาด​เคลื่อน คง​หมาย​แต่​เพียง​การ​รับ​การ​ตรวจ​
วนิจิฉยั​และ​ประเมนิ​อา​การ​เบือ้​ง​ตน้​เทา่นัน้ แต​่ถา้​จะ​ม​ีการ​บำบดั​รกัษา​ดว้ย​นา่​จะ​​
หมาย​ถึง การ​บำบัด​รักษา​เท่า​ที่​จำเป็น​เบื้อง​ต้น​เท่านั้น (อ่าน​คำ​อธิบาย​มาตรา 
๒๕ มาตรา ๒๖ และ​มาตรา ๒๗ ประกอบ)

	 อย่างไร​ก็​ดี การ​เข้าไป​ใน​เคหสถาน​หรือ​สถาน​ที่​ใดๆ ของ​พนักงาน​
​เจ้า​หน้าที่​ ก็​ต้อง​ปฏิบัติ​ตาม​ระเบียบ​ที่​คณะ​กรรมการ​กำหนด ซึ่ง​ตาม​ระเบียบ​​
ดัง​กล่าว ระบุ​ว่า เมื่อ​จำเป็น​ต้อง​ขอ​ความ​ช่วย​เหลือ​จาก​พนักงาน​ฝ่าย​ปกครอง​
หรือ​ตำรวจ ที่ ​อยู่ ​ใกล้​สถาน​ที่ ​นั้น​ด้วย และ​จะต้อง​ปฏิบัติ​หน้าที่ด้วย​
ความสุภาพ(๒๒)

(๒๒) ระเบียบ​คณะ​กรรมการ​สุขภาพ​จิต​แห่ง​ชาติ​ว่า​ด้วย​การ​ปฏิบัติ​หน้าที่​ของ​พนักงาน​เจ้า​หน้าที่  ​
พ.ศ. ๒๕๕๑ เล่ม ๑๒๕ ตอน​พิเศษ ๑๗๐ ง ราช​กิจ​จา​นุเบกษา ๒๘ ตุลาคม ๒๕๕๑ หน้า ๑๖
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	 มาตรา ๔๗	 ใน​การ​ปฏิบัติ​หน้าที่​ตามพ​ระ​ราช​บัญญัติ​นี้ พนักงาน​
​เจ้า​หน้าที่​ต้อง​แสดง​บัตร​ประจำ​ตัว​ต่อ​บุคคล​ที่​เกี่ยวข้อง

	 บัตร​ประจำ​ตัว​พนักงาน​เจ้า​หน้าที่​ให้​เป็น​ไป​ตาม​แบบ​ที่​รัฐมนตรี​ประกาศ​
กำหนด

	 คำ​อธิบาย	 โดย​ทัว่ไป​ตาม​กฎหมาย​เกอืบ​ทกุ​ฉบบั จะ​กำหนด​ให​้พนกังาน​
เจ้า​หน้าที่​ต้อง​มี​บัตร​ประจำ​ตัว และ​ใน​เวลา​ปฏิบัติ​หน้าที่ กฎหมาย​กำหนด​ให้​
ต้อง​แสดง​บัตร เพื่อ​ให้​ผู้​เกี่ยวข้อง​ได้​ทราบ​ว่า ผู้​นั้น​เป็น​พนักงาน​เจ้า​หน้าที่​ตาม​
พ​ระ​ราช​บัญญัติ​ใด

	 มาตรา ๔๘	 ใน​การ​ปฏิบัติ​หน้าที่​ของ​พนักงาน​เจ้า​หน้าที่​ตาม​มาตรา ๔๖ 
ให้​บุคคล​ที่​เกี่ยวข้อง​อำนวย​ความ​สะดวก​ตาม​สมควร

	 คำอธิบาย	 เมื่อ​พนักงาน​เจ้า​หน้าที่​เข้าไป​ปฏิบัติ​หน้าที่​แล้ว​แสดง​
​บัตร​ประจำ​ตัว​ต่อ​ผู้​ใด ถ้า​ผู้​นั้น​เป็น​ผู้​ที่​เกี่ยวข้อง​กับ​สถาน​ที่​นั้นๆ มีหน้า​ที่​ต้อง​
ให้​ความ​สะดวก​แก่​พนักงาน​เจ้า​หน้าที่​ตาม​มาตรา​นี้ หาก​ไม่​ปฏิบัติ​ตาม​มาตรา​นี้ ​
ผู้​นั้น​จะ​มี​โทษ​ตาม​มาตรา ๕๓
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	 มาตรา ๔๙	 ใน​การ​ปฏิบัติ​หน้าที่​ตามพ​ระ​ราช​บัญญัติ​นี้ ให้​พนักงาน​
​เจ้า​หน้าที่​เป็น​เจ้า​พนักงาน​ตาม​ประมวล​กฎหมาย​อาญา

	 คำอธิบาย	 เมื่อ​กฎหมาย​กำหนด​ให้​พนักงาน​เจ้า​หน้าที่​เป็น​พนักงาน​
​เจ้า​หน้าที่​ตาม​ประมวล​กฎหมาย​อาญา ทำให้มี​ผล​เกิด​ขึ้น ๒ ประการ คือ

	 ๑.	ให้​นำ​ความ​ใน​หมวด ๑ เรื่อง​ความ​ผิด​ต่อ​เจ้า​พนักงาน​ของ​ลักษณะ ๒ ​
ความ​ผิด​เกี่ยว​กับ​การ​ปกครอง​มา​ใช้​บังคับ ซึ่ง​ได้แก่ มาตรา ๑๓๖-๑๔๖ ​
แหง่​ประมวล​กฎหมาย​อาญา​เทา่​ที​่จะ​ใชไ้ด้ กบับคุคล​อืน่​ที​่กระทำ​ตอ่​เจา้​พนกังาน 
เช่น ดู​หมิ่น​เจ้า​พนักงาน ซึ่ง​กระทำ​ตาม​หน้าที่​ตาม​มาตรา ๑๓๖ แจ้ง​ความ​เท็จ​
แก่​เจ้า​พนักงาน ตาม​มาตรา ๑๓๗ ต่อสู้​ขัดข​วาง​เจ้า​พนักงาน​ใน​การ​ปฏิบัติ​การ​
ตาม​หน้าที่​ตาม​มาตรา ๑๓๘ และ​มา​ตรา​อื่นๆ อีก​เป็นต้น

	 ๒.	​ต้อง​นำ​ความ​ผิด​ใน​หมวด ๒ เรื่อง ความ​ผิด​ต่อ​ตำแหน่ง​หน้าที่​ราชการ​
ของ​ลักษณะ ๒ ความ​ผิด​เกี่ยว​กับ​การ​ปกครอง​มา​บังคับ​ใช้​กับ​การก​ระ​ทำ​ของ​
พนักงาน​เจ้า​หน้าที่​ตาม​ประมวล​กฎหมาย​อาญา ๑๔๗-๑๖๖ เท่า​ที่​จะ​ใช้ได้ เช่น 
เจ้า​พนักงาน​ใช้​อำนาจ​ใน​ตำแหน่ง​โดย​มิ​ชอบ​ตาม​มาตรา ๑๔๘ เจ้า​พนักงาน​
ปฏิบัติ​หน้าที่​หรือ​ละเว้น​การ​ปฏิบัติ​โดย​มิ​ชอบ​ตาม​มาตรา ๑๕๗ เป็นต้น
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หมวด ๖
บทกำหนดโทษ
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หมวด ๖

บท​กำหนด​โทษ

	 มาตรา ๕๐	 ผู้​ใดฝ่่า​ฝืน​มาตรา ๑๖ ต้อง​ระวาง​โทษจำ​คุก​ไม่​เกิน​หนึ่ง​ปี 
หรือ​ปรับ​ไม่​เกิน​สอง​หมื่น​บาท หรือ​ทั้ง​จำ​ทั้ง​ปรับ

	 ถ้า​การก​ระ​ทำความ​ผิด​ตาม​วรรค​หนึ่ง ได้​กระทำ​โดย​การ​โฆษณา หรือ​
​เผย​แพร่​ทาง​สื่อมวลชน หรือ​สื่อสาร​สน​เทศ​ใดๆ ผู้​กระทำ​ต้อง​ระวาง​โทษจำ​คุก​
ไม่​เกิน​สอง​ปี หรือ​ปรับ​ไม่​เกิน​สี่​หมื่น​บาท หรือ​ทั้ง​จำ​ทั้ง​ปรับ

	 อธิบาย	 ความ​ผิด​ตาม​มาตรา​นี้ เป็นการ​เปิด​เผย​ข้อมูล​ด้าน​สุข​ภาพ​ของ​
​ผู้​ป่วย ใน​ประการ​ที่​น่า​จะ​เกิด​ความ​เสีย​หาย​แก่​ผู้​ป่วย โดย​มี​ข้อ​ยกเว้น ๓ 
ประการ แต่​ไม่มี​ยกเว้น​เรื่องความ​ยิน​ยอม​ของ​ผู้​ป่วย ดัง​ที่​ปรากฏ​ใน​ประมวล​
กฎหมาย​อาญา​มาตรา ๓๒๓(๒๓) ซึ่ง​เน้น​ลง​ไป​ถึง​ผู้​ประกอบ​วิชาชีพ​เป็น​ส่วน​ใหญ่ ​
แต่​มาตรา ๑๖ ใน​พระ​ราช​บัญญัติ​สุขภาพ​จิต พ.ศ. ๒๕๕๑ นี้​ใช้​กับ​ทุก​คน และ​​

(๒๓) ประมวล​กฎหมาย​อาญา มาตรา ๓๒๓ ผู้​ใด​ล่วง​รู้​หรือ​ได้​มา​ซึ่ง​ความ​ลับ​ของ​ผู้​อื่น โดย​เหตุ​ที่​เป็น​​
เจ้า​พนักงาน ผู้​มีหน้า​ที่ โดย​เหตุ​ที่​ประกอบ​อาชีพ เป็น แพทย์ เภสัชกร คน​จำหน่าย​ยา นาง​ผดุงครรภ์ ​
ผู้​พยาบาล นักบวช หมอ​ความ ทนายความ หรือ​ผู้​สอบ​บัญชี​หรือ​โดย​เหตุ​ที่​เป็น​ผู้​ช่วย​ใน​การ​ประกอบ​
อาชีพ​นั้น แล้ว​เปิด​เผย​ความ​ลับ​นั้น ใน​ประการ​ที่​น่า​จะ​เกิด​ความ​เสีย​หาย​แก่​ผู้​หนึ่ง​ผู้​ใด ต้อง​ระวาง​โทษ​
จำ​คุก ไม่​เกิน​หก​เดือน หรือ​ปรับ​ไม่​เกิน​หนึ่ง​พัน​บาท หรือ​ทั้ง​จำ​ทั้ง​ปรับ
	 ผู้​รับ​การ​ศึกษา​อบรม​ใน​อาชีพ​ดัง​กล่าว​ใน​วรรค​แรก​เปิด​เผย​ความ​ลับ​ของ​ผู้​อื่น อัน​ตน​ได้​ล่วง​รู้​
หรือ​ได้​มา​ใน​การ​ศึกษา​อบรม​นั้น ใน​ประการ​ที่​น่า​จะ​เกิด​ความ​เสีย​หาย​แก่​ผู้​หนึ่ง​ผู้​ใด​ต้อง​ระวาง​โทษ เช่น​
เดียวกัน
	 (ความ​ผิด​ใน​มาตรา​นี ้ เป็น​ความ​ผิด​ที่​ยอม​ความ​ได ้ หมายความ​ว่า ถ้า​ผู้​เสีย​หาย​ไม่​แจ้ง​ความ 
พนักงาน​สอบสวน​ไม่​สามารถ​ดำเนิน​คดี​เอง​ได้ หรือ​แจ้ง​ความ​แล้ว เมื่อ​ถอน​แจ้ง​ความ คดี​ก็​เป็น​อัน​เลิก​
กัน​ได้)



สาระสำคัญของพระราชบัญญัติสุขภาพจิต พ.ศ. ๒๕๕๑ 83

ความ​เสยี​หาย​ที​่เกดิ​ขึน้ พจิารณา​เฉ​พาะ​ตวั​ผ้​ูปว่ย​เทา่นัน้ แต​่ใน​ประมวล​กฎหมาย​
อาญา ผู้​เสีย​หาย​จาก​การ​เปิด​เผย​เป็น​ใคร​ก็ได้ ส่วน​โทษ​ที่​กำหนด​ใน​มาตรา 
๕๐ นี้ สูง​กว่า​ที่​กำหนด​ไว้​ใน​ประมวล​กฎหมาย​อาญา​ด้วย และ​โดย​เฉพาะ​
​การเผย​แพร่​ทาง​สื่อมวลชน​หรือ​สื่อสาร​สนเทศ​โทษ​จะ​ยิ่ง​สูง​ขึ้น แสดง​ว่า​
บทบัญญัติ​ใน​พระ​ราช​บัญญัติ​นี้ มุ่ง​เน้น​คุ้ม​ครอง​สิ​ทธิ​ผู้​ป่วย​อย่าง​จริงจัง ​
โดย​เฉ​พาะผู้​ป่วย​ตาม​กฎหมาย​นี้ เป็น​ผู้​ป่วย​ทาง​จิต

	 มาตรา ๕๑	 ผู​้ใด​แจง้​ขอ้ความ​อนั​เปน็​เทจ็​ตอ่​พนกังาน​เจา้​หนา้ที ่พนกังาน​
ฝ่าย​ปกครอง​หรือ​ตำรวจ​ตาม​มาตรา ๒๓ โดย​มี​เจตนา​กลั่น​แกล้ง​ให้​เกิด​
​ความ​เสีย​หาย​แก่​ผู้​หนึ่ง​ผู้​ใด ต้อง​ระวาง​โทษจำ​คุก​ไม่​เกิน​หนึ่ง​ปี หรือ​ปรับ​ไม่​เกิน​
สอง​หมื่น​บาท หรือ​ทั้ง​จำ​ทั้ง​ปรับ

	 คำอธิบาย	 มาตรา​นี​้เมือ่​เปรยีบ​เทยีบ​กบั​ประมวล​กฎหมาย​อาญา มาตรา 
๑๓๗(๒๔) แล้ว จะ​มี​ลักษณะ​คล้าย​กัน แต่​มาตรา​นี้​กำ​หนด​ให้​ผู้​กระทำ​ความ​ผิด 
ตอ้ง​ม​ีเจตนา​พเิศษ คอื กลัน่​แกลง้​ให​้เกดิ​ความ​เสยี​หาย​แก​่ผ้​ูหนึง่​ผ้​ูใด​ดว้ย ซึง่​ตา่ง​
จาก​มาตรา ๑๓๗ แหง่​ประมวล​กฎหมาย​อาญา​ที​่บญัญตั​ิไว​้แต​่เพยีง​วา่ ซึง่​อาจ​ทำ​
ให้​ผู้​อื่น​หรือ​ประชาชน​เสีย​หาย​เท่านั้น

	 เพราะ​ฉะนั้น โทษ​ตาม​มาตรา ๕๑ จึง​สูง​กว่า​ประมวล​กฎหมาย​อาญา 
มาตรา ๑๓๗

(๒๔) ประมวล​กฎหมาย​อาญา​มาตรา ๑๓๗ ผู้​ใด​แจ้ง​ข้อความ​อัน​เป็น​เท็จ​แก่​เจ้า​พนักงาน ซึ่ง​อาจ​ทำ​ให้​
ผู้​อื่น​หรือ​ประชาชน​เสีย​หาย ต้อง​ระวาง​โทษจำ​คุก​ไม่​เกิน​หก​เดือน หรือ​ปรับ​ไม่​เกิน​หนึ่ง​พัน​บาท หรือ​​
ทั้ง​จำ​ทั้ง​ปรับ
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	 มาตรา ๕๒	 ผู้​ใด​ไม่​ปฏิบัติ​ตาม​หนังสือ​ของ​พนักงาน​เจ้า​หน้าที่​ตาม​
​มาตรา ๔๖ (๓) โดย​ไม่มี​เหตุ​อัน​สมควร ต้อง​ระวาง​โทษจำ​คุก​ไม่​เกิน​หก​เดือน 
หรือ​ปรับ​ไม่​เกิน​หนึ่ง​หมื่น​บาท หรือ​ทั้ง​จำ​ทั้ง​ปรับ

	 คำอธิบาย	 มาตรา​นี ้ เป็นการ​สนับสนุน​การ​ปฏิบัติ​หน้าที่​ของ​พนักงาน​
เจ้า​หน้าที่​ตาม​มาตรา ๔๖ (๓) เป็นการ​ลง​โทษ​สำหรับ​ผู้​ที่​ไม่​ปฏิบัติ​ตาม​โดย​ไม่มี​
เหตุ​อัน​สมควร

	 มาตรา ๕๓	 ผู​้ใด​ไม​่อำนวย​ความ​สะดวก​ตาม​สมควร​แก​่พนกังาน​เจา้​หนา้ที​่
ใน​การ​ปฏบิตั​ิหนา้ที​่ตาม​มาตรา ๔๘ ตอ้ง​ระวาง​โทษจำ​คกุ​ไม​่เกนิ​หนึง่​เดอืน หรอื​
ปรับ​ไม่​เกิน​หนึ่ง​หมื่น​บาท หรือ​ทั้ง​จำ​ทั้ง​ปรับ

	 คำอธิบาย	 ดูคำอธิบายในมาตรา ๕๒
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บทเฉพาะกาล
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บทเฉพาะกาล

	 มาตรา ๕๔	 ใน​วาระ​เริ่ม​แรก ให้​คณะ​กรรมการ​ประกอบ​ด้วย กรรมการ​
ตาม​มาตรา ๕ (๑) (๒) (๓) และ​อธิบดี และ​ให้​ปฏิบัติ​หน้าที่​คณะ​กรรมการ​ตาม​
พ​ระ​ราช​บญัญตั​ินี​้ไป​พลาง​กอ่น​จนกวา่​จะ​ม​ีกรรมการ​ตาม​มาตรา ๕ (๔) และ (๕) 
ซึ่ง​ต้อง​ไม่​เกิน​หนึ่ง​ร้อย​ยี่สิบ​วัน นับ​แต่​วัน​ที่​พระ​ราช​บัญญัติ​นี้​ใช้​บังคับ

	 คำอธิบาย	 เพื่อ​ให้ ​คณะ​กรรมการ​ปฏิบัติ ​หน้าที่ ​ได้ ​ตั้ งแต่ ​วัน​ที่ ​​
พระ​ราช​บัญญัติ​นี้ ​ใช้​บังคับ คณะ​กรรมการ​ใน​ระยะ​เริ่ม​แรกให้​มี​เพียง​
​คณะ​กรรมการ​ตาม​มาตรา ๕ (๑) (๒) และ (๓) เท่านั้น ไป​พลาง​ก่อน​และ​
กฎหมาย​ได​้กำหนด​เวลา​ไว​้ไม​่เกนิ ๑๒๐ วนั เพือ่​ดำเนนิ​การ​ให​้ได​้มา​ซึง่​กรรมการ​
ตาม​มาตรา ๕ (๔) และ (๕)

	 กำหนด​ระยะ​เวลา ๑๒๐ วนั เปน็​ระยะ​เวลา​เรง่รดั​ใหก้าร​แตง่​ตัง้​กรรมการ​
มาตรา ๕ (๔) และ (๕) แต่​มิใช่​เวลา​ที่​จำกัด​ให้​คณะ​กรรมการ​มาตรา ๕ (๑) (๒) 
และ (๓) ทำงาน​ได้​เพียง ๑๒๐ วัน​เท่านั้น แม้ว่า​เกิน​กำหนด ๑๒๐ วัน ​แล้ว​ยัง​
ไม่มี​กรรมการ​ตาม​มาตรา ๕(๔) และ (๕) กรรมการ​ตาม​มาตรา ๕ (๑) (๒) และ 
(๓) สามารถ​ทำงาน​ไป​พลาง​ก่อน​ได้ ไม่​จำเป็น​ต้อง​หยุด​ปฏิบัติ​การ​แต่​อย่าง​ใด
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ภาคผนวก
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ภาค​ผนวก

คำ​อธิบาย​สรุป​ย่อ

พระ​ราช​บัญญัติ​สุขภาพ​จิต พ.ศ. ๒๕๕๑

	 ๑.	โครงสร้าง​ของ​กฎหมาย กฎหมาย​ฉบับ​นี้​กำหนด​ให้​มี​คณะ​กรรมการ 
๓ ระดับ คือ

		  (๑)	คณะ​กรรมการ​สุขภาพ​จิต​แห่ง​ชาติ ซึ่ง​มี​นายก​รัฐมนตรี​หรือ​​
รอง​นายก​รัฐมนตรี​ที่​นายก​รัฐมนตรี​มอบ​หมาย​เป็น​ประธาน​กรรมการ 
รฐัมนตรวีา่การ​กระทรวง​สาธารณสขุ เปน็​รอง​ประธาน​กรรมการ ปลดั​กระทรวง​​
ที​่เกีย่วขอ้ง อยัการ​สงูสดุ ผ้​ูบญัชาการ​ตำรวจ​แหง่​ชาต ิเลขาธกิาร​คณะ​กรรมการ​
สทิธ​ิมนษุย​แหง่​ชาต ิเปน็​กรรมการ ผ้​ูแทน​องคก์ร​เอกชน ๔ คน และ​ผ้​ูทรง​คณุวฒุ​ิ
สาขา​ต่างๆ อีก ๖ คน เป็น​กรรมการ มี​อธิบดี​กรม​สุขภาพ​จิต​เป็น​กรรมการ​และ​
เลขานุการ

		  คณะ​กรรมการ​ชุด​นี้​เป็น​กรรมการ​ระดับ​ชาติ​ที่​จะ​กำหนด​นโยบาย​
และ​มาตร​การ​ต่างๆ ใน​การ​คุ้ม​ครอง​สิทธิ​ของ​บุคคล​ที่​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต ​
เพื่อ​มิ​ให้​ถูก​ละเลย​และ​ถูก​ละเมิด ตลอด​จน​ให้​เขา​เหล่า​นั้น เข้า​ถึง​สิทธิ​การ​ได้​รับ​
​บริการ​ด้าน​สุขภาพ​จิต​ที่​รัฐ​จัด​ให้ เช่น​เดียว​กับ​บริการ​ด้าน​สุขภาพ​อย่าง​อื่น​
นอกจาก​นี้ ยัง​วาง​หลักเกณฑ์​การ​ปฏิบัติ​ต่างๆ ให้​สถาน​พยาบาล​และ​
​สถาน​บำบัด​รักษา​ปฏิบัติ

		  (๒)	คณะ​กรรมการ​อุทธรณ์ ซึ่ง​มี​อธิบดี​กรม​สุขภาพ​จิต เป็น​ประธาน​
กรรมการ ร่วม​กับ​ผู้​แทน​องค์กร​ภาค​เอก​ชน​และ​ผู้​ทรง​คุณวุฒิ อีก​จำนวน​หนึ่ง​
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​เป็น​กรรมการ โดย​มี​รอง​อธิบดี​กรม​สุขภาพ​จิต​หรือ​หัวหน้า​สถาน​บำบัด​รักษา​
ซึ่ง​อธิบดี​แต่ง​ตั้ง เป็น​กรรมการ​และ​เลขานุการ คณะ​กรรมการ​ชุด​นี้ มีหน้า​ที่​​
พิจารณา​อุทธรณ์​คำ​สั่ง​ของ​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​ที่​สั่ง​ให้​ผู้​มี​​
ความผิด​ปกติ​ทาง​จิต​ที่​อยู่​ใน​ภาวะ​อันตราย​หรือ​มี​ความ​จำเป็น​ต้อง​ได้​รับ​การ​
บำบัด​รักษา เข้า​รับ​การ​รักษา​ใน​สถาน​บำบัด​รักษา​หรือ​กำหนด​ระยะ​เวลา​ที่​
ต้องเข้า​รับ​การ​บำบัด​รักษา​ต่อ​ไป​อีก

		  (๓)	คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา ซึ่ง​มี​อยู่​ประจำ​สถาน​บำบัด​
รักษา​แต่ละ​แห่ง ซึ่ง​อธิบดี​กรม​สุขภาพ​จิต เป็น​ผู้​แต่ง​ตั้ง ซึ่ง​ประกอบ​ด้วย 
จิตแพทย์​ประจำ​สถาน​บำบัด​รักษา​นั้น ๑ คน เป็น​ประธาน​กรรมการ แพทย์​อีก​
๑ คน พยาบาล​จิตเวช ๑ คน นัก​กฎหมาย ๑ คน นัก​จิตวิทยา​คลินิก​หรือ​​
นัก​สังคมสงเคราะห์​ทางการ​แพทย์ อีก ๑ คน เป็น​กรรมการ

	 คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา มีหน้า​ที่​สำคัญ​ใน​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​
ประเมิน​อาการ​และ​มี​คำ​สั่ง​ให้​ผู้​ที่​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต​ที่​อยู่​ใน​ภาวะ​อันตราย 
หรือ​มี​ความ​จำเป็น​ต้อง​ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา เข้า​รับ​การ​บำบัด​รักษา​ใน​
​สถาน​บำบัด​รักษา​ตาม​ระยะ​เวลา​ที่​กำหนด (ครั้ง​ละ​ไม่​เกิน ๙๐ วัน) และ​ต้อง​
ประเมิน​อาการ​เป็น​ระยะ เพื่อ​พิจารณา​ขยาย​ระยะ​เวลา​การ​บำบัด​รักษา​ต่อ​ไป

	 ๒.	นิยาม​ศัพท์ นิยาม​ศัพท์​ที่​น่า​สนใจ​ใน​พระ​ราช​บัญญัติ​ฉบับ​นี้​ก็​คือ

	 “ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต” หมายความ​ว่า อาการ​ผิด​ปกติ​ของ​จิตใจ ​
ที่​แสดงออก​มา​ทาง​พฤติกรรม อารมณ์ ความ​คิด ความ​จำ สติ​ปัญญา ประสาท​
การ​รับ​รู้ หรือ​การ​รู้​เวลา สถาน​ที่​หรือ​บุคคล รวม​ทั้ง​อาการ​ผิด​ปกติ​ของ​จิตใจ​​
ที่​เกิด​จาก​สุรา หรือ​สาร​อื่น​ที่​ออก​ฤทธิ์​ต่อ​จิต​และ​ประสาท
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	 การ​กำหนด​นิยาม​นี้ อาศัย​วิชาการ​ทาง​จิตเวช​เป็น​หลัก กล่าว​คือ ​
ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต​ที่​แสดง​ให้​เห็น​จาก​พฤติกรรม​ที่​ผิด​จาก​คน​ที่​มี​จิตใจ​ปกติ​
ทัว่ไป เชน่ พฤตกิรรม​ทำรา้ย​หรอื​กระทำ​ทา​รณุ​ตอ่​ผ้​ูอืน่ เพือ่​ความ​พอใจ​ทาง​เพศ​
การ​แสดงออก​ทาง​อารมณ์​ที่​ผิด​ปกติ เช่น ใน​ภาวะ​ที่​คน​ทั่วไป​มี​อารมณ์​เศร้า 
แต่​ผู้​นั้น​กลับ​มี​อารมณ์​ขัน เป็นต้น การ​แสดงออก​ทาง​ความ​คิด​ที่​ผิด​ปกติ ได้แก่ ​
การ​เข้าใจ​ว่า​ตน​เป็น​ใหญ่ เป็น​วีรบุรุษ​ใน​สิ่ง​ที่​เป็น​ไป​ไม่​ได้ ความ​จำ​ผิด​ปกติ เช่น 
การ​สญู​เสยี​ความ​จำ​ใน​ระ​ยะ​สัน้ๆ สต​ิปญัญา​ผดิ​ปกต ิเชน่ สต​ิปญัญา​ตำ่​กวา่​ที​่ควร​
ใน​คนใน​วยั​เดยีวกนั ประสาท​การ​รบั​ร้​ูผดิ​ปกต ิไดแ้ก ่อาการ​ประสาทหลอน​ทาง​ห ู​
ทาง​ตา เช่น ได้ยิน​เสียง​โดย​ไม่มี​เสียง เห็น​ภาพ​โดย​ไม่มี​ภาพ หรือ​อาการ​แปล​ผิด 
เชน่ เหน็​เชอืก​เปน็​งู หรอื​ไดย้นิ​คน​พดู​เรือ่ง​อืน่ แปล​วา่​คน​นัน้​นนิทา ความ​ผดิ​ปกต​ิ​
ใน​การ​รู้​เวลา สถาน​ที่​หรือ​บุคคล เหล่า​นี้ เป็นการ​รวม​โรค​และ​อาการ​ทาง​จิตเวช​
ไว้​หลา​ยกลุ่ม​โรค ซึ่ง​ต่าง​ไป​จาก​ท่ี่​บัญญัติ​ไว้​ใน​ประมวล​กฎหมาย​อาญา​และ​​
ประมวล​กฎหมาย​แพง่ ซึง่​บญัญตั​ิถงึ​คน​กลุม่​นี​้ไว​้เพยีง คำ​วา่ โรคจติ จติ​บกพรอ่ง 
หรือ จิต​ฟั่น​เฟือน และ​คำ​ว่า วิกลจริต เท่านั้น ซึ่ง​ไม่​สามารถ​บ่ง​ไป​ถึง​กลุ่ม​โรค​
หรือ​อาการ​ทาง​จิตเวช​ใน​ปัจจุบัน​ใน​กลุ่มๆ ใด​ได้

	 สำหรับ​กลุ่ม​ความ​ผิด​ปกติ​ของ​จิตใจ​จาก​สุรา​หรือ​สาร​ที่​ออก​ฤทธิ์​ต่อ​จิต 
หรือ​ประสาท​อย่าง​อื่น​นั้น ปัจจุบัน​ถือ เป็น​โรค​ทาง​จิต​เวช​กลุ่ม​หนึ่ง​ด้วย

	 “ผู้​ป่วย” หมายความ​ว่า บุคคล​ที่​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​จิต​ซึ่ง​สมควร​ได้​รับ​
การ​บำบัด​รักษา

	 ดัง​นั้น ผู้​ป่วย​ใน​พระ​ราช​บัญญัติ​นี้ จึง​หมาย​ถึง ผู้​ป่วย​ทาง​จิตเวช ​
โดย​เฉพาะ

	 “สถาน​บำบัด​รักษา” หมายความ​ว่า สถาน​บำบัด​รักษา​ทาง​สุขภาพ​จิต 
ที่​รัฐมนตรี​ประกาศ​กำหนด​ตามพ​ระ​ราช​บัญญัติ​นี้
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	 ใน​สมัย​ก่อน​โรง​พยาบาล​ที่​รักษา​โรค​ทาง​จิตเวช จะ​แยก​ออก​จาก​
​โรง​พยาบาล​ที่​รักษา​โรค​ทาง​กาย​และ​ใช้​ชื่อ​ว่า โรง​พยาบาล​โรคจิต เช่น ​
โรง​พยาบาล​สมเด็จเจ้าพระยา เมื่อ​แรก​ตั้ง ก็​มีชื่อ​ว่า โรง​พยาบาล​คน​เสียจริต​
ปากคลองสาน ต่อ​มา​ก็​เปลี่ยน​ชื่อ​เป็น โรง​พยาบาล​สมเด็จเจ้าพระยา และ​
ปัจจุบัน​ได้​ชื่อ​เป็น สถาบัน​จิตเวชศาสตร์​สมเด็จเจ้าพระยา และ​ปัจจุบัน​
​โรง​พยาบาล​ที่​รักษา​โรค​ทาง​กาย​ก็​ขยาย​บริการ​รับ​รักษา​โรค​ทาง​จิตเวช​ด้วย เช่น 
โรง​พยาบาล​ราชวิถี และ​โรง​พยาบาล​ทาง​จิตเวช ก็​มิได้​ระบุ​ว่า​เป็น โรง​พยาบาล​
โรคจิต แต่​ใช้​ชื่อ​ทั่วไป ที่​ไม่​ระบุ​ว่า​เป็น​โรง​พยาบาล​ที่​รักษา​ทาง​จิตเวช ทั้งนี้ ​
เพื่อ​มิ​ให้​ผู้​ป่วย​ที่​ไป​รักษา เป็น​ที่​รังเกียจ​จาก​สังคม เช่น โรง​พยาบาล​สวน​ปรุง ​
โรง​พยาบาล​พระ​ศรีมหาโพธิ์ เป็นต้น ดัง​นั้น คำ​ว่า สถาน​บำบัด​รักษา ใน​​
พระ​ราชบัญญัติ​นี้ จึง​ต้อง​ให้​รัฐมนตรี​ประกาศ​ว่า​มี​สถาน​พยาบาล​ใด​บ้าง ​
ตาม​ประกาศ​ของ​รัฐมนตรี ลง​วัน​ที่ ๒๕ ก.พ. ๒๕๕๒ สถาน​บำบัด​รักษา​ตาม​
พ​ระ​ราช​บัญญัติ​นี้ มี​หน่วย​งาน​ในกรม​สุขภาพ​จิต ๑๗ แห่ง สังกัด​สำนักงาน​​
ปลัด​กระทรวง​สาธารณสุข ๕๓ แห่ง สังกัด​กรม​การ​แพทย์ ๑ แห่ง สังกัด​
​สำนัก​การ​อุดมศึกษา​แห่ง​ชาติ กระทรวง​ศึกษาธิการ ๕ แห่ง

	 “ภาวะ​อันตราย” หมายความ​ว่า พฤติกรรม​ที่​บุคคล​ที่​มี​ความ​ผิด​ปกติ​​
ทาง​จติ​แสดงออก โดย​ประการ​ที​่นา่​จะ​กอ่​ให​้เกดิ​อนัตราย​รา้ย​แรง​ตอ่​ชวีติ รา่งกาย​
หรือ​ทรัพย์สิน ของ​ตน​เอง​หรือ​ผู้​อื่น

	 ม​ีขอ้​ที​่ควร​พจิารณา​จาก​นยิาม​นี้ ก​็คอื อนัตราย​รา้ย​แรง​ที​่นา่​จะ​เกดิ​ขึน้​นัน้ 
ไม่​เฉพาะ​อันตราย​ร้าย​แรง​ที่​ใกล้​จะ​ถึง​เท่านั้น พฤติกรรม​ที่​ผิด​ปกติ ที่​เป็นการ​
คุกคาม​ชีวิต ร่างกาย ทรัพย์สิน ของ​ตน​เอง​หรือ​ผู้​อื่น ซึ่ง​เป็น​ที่​คาด​หมาย​ได้​ว่า 
อาจ​จะ​เกิด​ขึ้น​เมื่อไร​ก็ได้ ถือ​เป็น​ภาวะ​อันตราย​ตามพ​ระ​ราช​บัญญัติ​นี้​ทั้ง​สิ้น
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	 “ความ​จำเปน็​ที​่ตอ้ง​ได​้รบั​การ​บำบดั​รกัษา” หมายความ​วา่ สภา​วะ​ของ​
​ผู้​ป่วย​ซึ่ง​ขาด​ความ​สามารถ​ใน​การ​ตัดสิน​ใจ​ให้​ความ​ยินยอม​รับ​การ​บำบัด​รักษา​
และ​ต้อง​ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา​โดย​เร็ว เพื่อ​ป้องกัน​หรือ​บรรเทา มิ​ให้​​
ความผิด​ปกติ​ทาง​จิต​ทวี​ความ​รุนแรง หรือ​เพื่อ​ป้องกัน​อันตราย​ที่​จะ​เกิด​ขึ้น​กับ​
ผู้​ป่วย​หรือ​บุคคล​อื่น

	 ความ​จำเป็น​ที่​ต้อง​ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา นั้น​เป็น​กรณี​ที่​ผู้​ป่วย​ไม่​รู้​สภาพ​
ของ​ตนเอง​วา่​ม​ีความ​ผดิ​ปกต​ิทาง​จติ และ​ไม​่ยอมรบั​การ​บำบดั​รกัษา เมือ่​ปลอ่ย​ไว ้​
ความ​เจ็บ​ป่วย​ทาง​จิต​นั้น​จะ​รุนแรง​ขึ้น หรือ​อาจ​เกิด​อันตราย​ขึ้น​กับ​ผู้​ป่วย​เอง​
หรือ​ผู้​อื่น​ได้

	 ๓.	กรณี​ผู้​ป่วย​ที่​อยู่​ใน​ภาวะ​อันตราย หรือ​มี​ความ​จำเป็น​ต้อง​ได้​รับ​
​การ​บำบัด​รักษา มา​จาก ๓ กรณี​คือ

		  ๓.๑	โดย​การนำ​ส่ง​ของ​พนักงาน​เจ้า​หน้าที่ พนักงาน​ฝ่าย​ปกครอง​
หรือ​ตำรวจ โดยที่​บุคคล​ดัง​กล่าว​พบผู้​ป่วย​ที่​อยู่​ใน​ภาวะ​อันตราย หรือ​ผู้​ป่วย​ที่​มี​​
ความ​จำเป็น​ต้อง​ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา​ด้วย​ตนเอง หรือ​โด​ยมีผู้​พบเห็น​ไป​แจ้ง​​
ให้​ทราบ (มาตรา ๒๓ และ​มาตรา ๒๔)

		  ๓.๒	โดย​ผู้​รับ​ผิด​ชอบ​ดูแล สถาน​ที่​คุม​ขัง พบ​บุคคล​ใน​ความ​ดูแล ​
มี​พฤติการณ์​น่า​เชื่อ​ว่า​จะ​เป็น​ผู้​ป่วย​ที่​อยู่​ใน​ภาวะ​อันตราย หรือ​ผู้​ป่วย​ที่​มี​​
ความ​จำเป็น​ต้อง​ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา (มาตรา ๒๕)

		  ๓.๓	โดย​แพทย์​ที่​ดู​แลผู้​ป่วย​ทั่วไป​ที่​มี​พฤติการณ์​น่า​เชื่อ​ว่า​เป็น​ผู้​ป่วย​
ที่​อยู่​ใน​ภาวะ​อันตราย หรือ​ผู้​ป่วย​ที่​มี​ความ​จำเป็น​ต้อง​ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา 
(มาตรา ๒๘)
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	 ๔.	ขัน้​ตอน​การ​ถกู​สง่​ให​้เขา้​รบั​การ​รกัษา​ใน​สถาน​บำบดั​รกัษา ตอ้ง​ผา่น​
กระบวนการ ๓ ขั้น​ตอน​คือ

		  ๔.๑	ผู้​ป่วย​ตาม ๓.๑ หรือ ๓.๒ ที่​ถูก​ส่ง​ไป​ยัง​สถาน​พยาบาล​หรือ​​
สถาน​บำบัด​รักษา ต้อง​ได้​รับ​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​ประเมิน​อาการ​เบื้อง​ต้น ​
โดย​แพทย์ ๑ คน และ​พยาบาล​อย่าง​น้อย ๑ คน ว่า​ผู้​ป่วย​สมควร​ต้อง​ได้​รับ​​
การ​ตรวจ​วิ​นิจ​ฉัย​และ​ประเมิน​อาการ​โดย​ละเอียด จาก​คณะ​กรรมการ​
​สถาน​บำบัด​รักษา​อีก​ชั้น​หนึ่ง

		  สำหรับ​ผู้​ป่วย​ตาม ๓.๓ แพทย์​ผู้​พบผู้​ป่วย​อาจ​ทำการ​ตรวจ​วินิจฉัย 
และ​ประเมิน​อาการ​เบื้อง​ต้น​ก่อน ​แล้ว​จึง​ส่งตัว​ให้​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​
รักษา​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​ประเมิน​อาการ​โดย​ละเอียด​ต่อ​ไป

		  ๔.๒	เมือ่​ผ้​ูปว่ย​ได​้รบั​การ​ตรวจ​วนิจิฉยั​และ​ประเมนิ​อาการ​เบือ้ง​ตน้​ตาม 
๔.๑ แลว้​ถกู​สง่ตวั​มายงั​สถาน​บำบดั​รกัษา คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบดั​รกัษา​ตอ้ง​
ตรวจ​วินิจฉัย​และ​ประเมิน​อาการ​โดย​ละเอียด​ก่อน (มาตรา ๒๙)

		  ๔.๓	เมื่อ​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา ตรวจ​วินิจฉัย​และ​ประเมิน​
อาการ​โดย​ละเอียด แล้ว​เห็น​สม​ควร​ให้​ผู้​ป่วย เข้า​รับ​การ​บำบัด​รักษา​ใน​​
สถาน​บำบัด​รักษา จึง​ออก​คำ​สั่ง​ให้​ผู้ ​ป่วย​เข้า​รับ​การ​บำบัด​รักษา​ใน​​
สถาน​บำบดั​รกัษา ตาม​เวลา​ที​่คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบดั​รกัษา​กำหนด​ได​้ไม​่เกนิ 
๙๐ วัน​ แต่​อาจ​ขยาย​ระยะ​เวลา​ต่อ​ได้​อีก ครั้ง​ละ​ไม่​เกิน ๙๐ วัน (มาตรา ๓๐)

		  คำ​สั่ง​ของ​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​นี้่​ ผู้​เกี่ยวข้อง​อาจ​ยื่น​
อุทธรณ์ ต่อ​คณะ​กรรมการ​อุทธรณ์​ได้ (มาตรา ๔๒)
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	 ๕.	ผู้​ป่วย​ที่​ถูก​ส่ง​มายัง​สถาน​บำบัด​รักษา ตาม​กระบวนการ​ยุติธรรม​
​ทาง​อาญา มี ๓ กรณี คือ

		  ๕.๑	ก่อน​ตัดสิน​คดี ได้แก่ ระหว่าง​สอบสวน​หรือ​การ​ไต่สวน​มูล​ฟ้อง​
ของ​ศาล พนักงาน​สอบสวน​หรือ​ศาล ส่ง​ผู้​ต้องหา​หรือ​จำเลย​ไป​รับ​การ​ตรวจ​
วินิจฉัย​ที่​สถาน​บำบัด​รักษา เป็น​หน้าที่​ของ​จิตแพทย์​เพียง​คน​เดียว​ที่​จะ​ตรวจ​​
วิ​นิจ​ฉัยผู้​ป่วย​และ​ทำความ​เห็น​ตาม​ที่​พนักงาน​หรือ​ศาล​ต้องการ โดย​ไม่​ได้​​
เกี่ยวข้อง​กับ​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​แต่​อย่าง​ใด (มาตรา ๓๕ ​
ภาย​ใต้​บังคับ​ของ​ประมวล​กฎหมาย​วิธี​พิจารณา​ความ​อาญา มาตรา ๑๔) 
และ​ไม่มี​ประเด็น​ว่า​ผู้​ต้องหา​หรือ​จำเลย เป็น​ผู้​ป่วย​ที่​มี​ภาวะ​อันตราย หรือ​มี​​
ความ​จำเป็น​ที่​ต้อง​ได้​รับ​การ​บำบัด​รักษา​หรือ​ไม่

		  ๕.๒	กรณี​ที่​ศาล​สั่ง​ให้​ส่งตัว​จำเลย​ที่​ไม่​ต้อง​รับ​โทษ เพ​ราะ​เป็น​ผู้​ป่วย​​
ทาง​จิต​และ​ศาล​เห็น​ว่า​หาก​ปล่อย​ผู้​นั้น​ไป ​จะ​เป็นการ​ไม่​ปลอดภัย​แก่​ประชาชน 
ศาล​อาจ​ส่ง​ตัว​ผู้​นั้น​ไป​ยัง​สถาน​บำบัด​รักษา​ก็ได้ (ม.๓๗) และ​จิต​แพทย์​ ​
ผู้​บำบัด​รักษา​ผู้​เดียว รายงาน​ผล​การ​บำบัด​และ​ความ​เห็น​ต่อ​ศาล เป็น​ระ​ยะๆ ​
(ทุก ๑๘๐ วัน)

		  ๕.๓	กรณี​ศาล​พิพากษา​ลงโทษ​จำ​คุก แต่​รอ​การ​กำหนด​หรือ​รอ​
การลงโทษ หรอื​กรณ​ีม​ีการ​ขอ​ทเุลา​การ​ลงโทษ เพราะ​จำ​เลย​เปน็​ผ้​ูม​ีความ​ผดิ​ปกต​ิ​
ทาง​จิต​เกิด​ขึ้น ศาล​จะ​ส่ง​ตัว​ผู้​นั้น​ไป​รับ​การ​บำบัด​รักษา ณ สถาน​บำบัด​รักษา​
ก็ได้ กรณี​นี้​จิต​แพทย์​ผู้​บำบัด​รักษา เพียง​ผู้​เดียว​ต้อง​รับ​ผิด​ชอบ​รายงาน​ผล​​
การ​บำบัด​รักษา​และ​ความ​เห็น​ต่อ​ศาล เช่น​เดียวกัน
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	 ๖.	การ​ฟื้นฟู​สมรรถภาพ

		  ใน​กรณี​ที่​คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​เห็น​ว่า​ผู้​ป่วย​ไม่มี​ภาวะ​
อันตราย​แล้ว แต่​ยัง​ต้อง​รับ​การ​บำบัด​รักษา​ต่อ​ไป คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​
รักษา จะ​ส่ง​ให้​ผู้​ป่วย​ไป​รับ​การ​บำบัด​รักษา ณ สถาน​ที่​อื่น นอก​สถาน​บำบัด​
รักษา​ได้ โดย​หัวหน้า​สถาน​บำบัด​รักษา​นั้น ต้อง​ดำเนิน​การ​ดังนี้

		  ๖.๑	แจง้​ให​้ผ้​ูรบั​ด​ูแลผ้​ูปว่ย รบั​ตวั​ไป​ดแูล​และ​นำผ้​ูปว่ย​ไป​รบั​การ​บำบดั​
รกัษา ณ สถาน​ที​่ที​่คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบดั​รกัษา​กำหนด รวม​ทัง้​การ​กำหนด​
เงื่อนไข​ใดๆ ​เพื่อให​้มี​การ​ฟื้นฟู​สมรรถภาพ​ด้วย (มาตรา ๒๙ และ​มาตรา๔๐)

		  กรณ​ีไม​่มผี้​ูรบั​ดแูล ก​็สง่​ตวั​ผ้​ูปว่ย​ให​้หนว่ย​งาน​สงเคราะหแ์ละ​สวสัดกิาร​
รับ​ไป​ดูแล​และ​ปฏิบัติ​เช่น​เดีย​วกับผู้​รับ​ดู​แลผู้​ป่วย

		  ๖.๒	แจง้​ให​้พนกังาน​เจา้​หนา้ที ่ตดิตาม​ดแูล​ประสาน​งาน​และ​ชว่ย​เหลอื​
​ใน​การ​ดำเนิน​การ​ฟื้นฟู​สมร​รถ​ภาพ​ผู้​ป่วย แล้ว​รายงาน​ให้​คณะ​กรรมการ​
​สถาน​บำบัด​รักษา​ทราบ​ต่อ​ไป

		  ดัง​นั้น คณะ​กรรมการ​สถาน​บำบัด​รักษา​จะ​ต้อง​เป็น​ผู้​กำหนด​แผน​
การ​ฟื้นฟู​สมรรถ​ภาพ​ของ​ผู้​ป่วย​ด้วย
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