
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ชื่อเด็ก …………………….………………………….………………………………....…...…….  
HN …………………………..…...………………………………………………………..……….. 
อายุ…..……………..ปี………………....….เดือน 
ผู้ตอบ :       มารดา       บิดา      ญาติ / ผู้ดูแลเด็ก 

ส ำหรับเจ้ำหน้ำที่ 
คะแนนเต็ม 25 คะแนน 
จุดที่ตัด 7 คะแนน  ( 7 คะแนนขึ้นไป   
 สงสัยกลุ่มอาการออทิซึม) 
 
 
 โปรดท ำเคร่ืองหมำย   ในช่อง   หลงัข้อควำมแต่ละข้อ โดยเลอืกค ำตอบทีใ่กล้เคยีงกบัพฤตกิรรมของลูกท่ำนมำกทีสุ่ด 

1.ตอบสนอง  เช่น  หันมามองทันทีที่คุณเรียกช่ือเขา    1 
2.เล่นสมมุตเิป็น เช่น ท าท่าป้อนอาหารให้ตุ๊กตา,เล่นขายของ หรือสมมุติในสิ่งอ่ืนๆ     1 
3.ใช้นิ้วของเขา ช้ี ไปท่ีสิ่งของเพื่อแสดงว่าเขาสนใจหรือต้องการของสิ่งนั้น    1 
4.สนใจ อยากเข้าไปเล่นกับเด็กคนอ่ืน เวลาไปโรงเรยีนหรืออยู่ในสนามเด็กเล่น    1 
5.ท าท่าทางเลียนแบบผู้ใหญ่ เช่น แต่งหน้า หวีผม โกนหนวด  เตรยีมตัวไปท างาน    1 
 

ใช่ / ท ำบ่อย 

6. ชอบที่จะเล่นคนเดยีว หรืออยู่คนเดียวตามล าพัง       1        
7. เป็นเด็กหน้าเฉย   ไม่ค่อยแสดงอารมณ ์        1       
8. ท าท่าทางเหมือนไม่ได้ฟังคุณเวลาคุณพดูกับเขา        1       
9. สนใจที่จะเล่นกับเด็กคนอ่ืนน้อยมาก         1       
10. ชอบท าตาลอย หรือจ้องมองโดยไร้จุดหมาย         1         
 

ไม่ใช่ / ไม่ค่อยท ำ 

ใช่ / ท ำบ่อย ไม่ใช่ / ไม่ค่อยท ำ 

11. รู้จักแบ่งขนม หรือของเล่นให้เด็กคนอื่น    1 
12. พยักหน้าหรือส่ายหน้า เพื่อบอกกับคุณว่า เอาหรือไม่เอา    1 
13. พยายามท าให้คณุสนใจในสิ่งที่เขาก าลังท าอยู่ โดยการเรียกคณุ หรือยื่นของสิ่งนั้นให้คุณดู     1 
14. ตอบสนองอย่างเหมาะสม เชน่ มองหน้า , สบตา , ยิ้ม หรือยื่นของเล่นให้เวลามเีด็กอ่ืนเดินเข้ามาหา     1 
15. เลยีนแบบท่าทางคุณ เช่น แลบลิ้นตาม เวลาที่คณุแลบลิ้นใสเ่ขา    1 
 

ใช่ / ท ำบ่อย ไม่ใช่ / ไม่ค่อยท ำ 

16. ยังบอกไมไ่ด้ว่าต้องการอะไร ไม่ว่าจะด้วยการพูดหรือช้ี       1        
17. ท าท่าทางแปลกๆ  ซ้ าๆ  เช่น  โยกตัว , เดินเขย่งเท้า , สะบัดมอื      1        
18. จับมือคณุไปหยิบของที่เขาอยากได้ โดยไม่มองหน้าคณุ        1        
19. มีความสนใจในของเล่นไม่กี่ช้ิน หรือสิ่งต่าง ๆ ไม่กี่เรื่อง       1        
20. เล่นของเล่นไมเ่ป็น  เช่น  มักจะเอามาเคาะ , โยน , ถือไปมา หรือเอาเข้าปาก    1        
 

ใช่ / ท ำบ่อย ไม่ใช่ / ไม่ค่อยท ำ 

21. มองหน้า สบตาคุณ เวลาพูดคยุหรือเล่นกับเขา    1 
22. ใช้นิ้วช้ีของเขา ช้ีให้คุณมองของบางสิ่งบางอย่างที่อยู่ไกลออกไป    1 
23. ยิ้มให้พ่อแม่ เมื่อเห็นพ่อแม่มาแต่ไกล    1 
24. รู้จักปลอบเด็กคนอื่น เวลาเดก็คนอ่ืนไม่สบายใจ หรือได้รับบาดเจ็บ    1 
25. มองสิ่งของที่คุณก าลังมองอยู่ หรือสนใจในสิ่งเดียวกันกับสิ่งที่คณุก าลังสนใจ    1 
 

ใช่ / ท ำบ่อย ไม่ใช่ / ไม่ค่อยท ำ 

กำรแปลผล PDDSQ ช่วงอำยุ 1-4 ปี (12 เดือน-47 เดือน) ฉบับย่อ 
 

พญ.รินสุข องอาจสกลุมั่น จติแพทย์เด็กและวัยรุ่น โรงพยาบาลยุวประสาทไวทโยปถมัป์ ว.สุขภาพจติแห่งประเทศไทย 2559; 24(2): 69-80 


